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n_Ûq+<äq\‘√...
kÕsTT ÁãVü‰àq+<ä+

dü+bÕ<äø°j·T+

‘êHê|üÁ‹ø£ bÕsƒ¡≈£î\ø°, düuÛÑT´\ø°, n+<ä]ø° X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T!

‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ #·]Á‘·̋ À m+‘√eT+~ ùV≤e÷ùV≤MT s¡#·sTT‘·\THêïs¡T.

kÕVæ≤‘·́ + Á|ü»\ |üøå±q ñ+&Ü* nqï <äèø£Œ<∏ä+˝À ‘·q<Ó’q XË’*˝À s¡#·q\T kÕ–+∫q s¡#·sTT‘·
sê#·ø=+&É $X̄«Hê<∏äXÊÅdæÔ.

kÕVæ≤‘·́ + n+fÒ ø±\πøå|ü yê´|üø£+ ø±<äT, <ëìø° ì]›wüºyÓTÆq Á|üjÓ÷»q+ e⁄+<äì q$Tà, n<̊
|ü+<∏ë˝À s¡#·q\T #̊dæq yê]˝À sê$XÊÅdæÔ nÁ>∑>∑DT´&ÉT. ø£<∏ä, qe\, Hê≥ø£+, yê´dü+ Ç˝≤
nìï Á|üÁøÏj·T˝À¢q÷ Äj·Tq<=ø£ Á|ü‘̊´ø£ u≤D°. eTTK´+>± ñ‘·Ôsê+Á<Ûä e÷+&É*ø£+ Äj·Tq
Á|ü‘̊´ø£‘·.

ªÁ|ür s¡#·sTT‘· ‘êqT sêdüTÔqï~ @ eT+∫øÏ Vü‰ì ø£*–k Ǫ̂+<√, @ #Ó&É¶øÏ ñ|üø±s¡+ #̊k Ǫ̂+<√
Ä˝À∫+#·e\dæq nedüs¡+ e⁄+<äì H̊qT ‘·\TkÕÔqT. eT+∫øÏ Vü‰ì, #Ó&É¶øÏ düVü‰j·TeT÷ #Ój·T´
≈£L&É<äì H̊qT uÛ≤$kÕÔqT,μ nH̊ düŒwüºyÓTÆq <äèø£Œ<∏ä+‘√ Á|ü»\qT #Ó’‘·q´|ü]#̊ s¡#·q\T #̊dæq
s¡#·sTT‘· sê#·ø=+&É $X̄«Hê<∏äXÊÅdæÔ. Äj·Tq s¡#·q˝À¢ ªÄs¡T kÕsê ø£<∏ä\Tμ ˇø£ >=|üŒ s¡#·q.

|æ|”*ø£+, Äs¡T kÕsê ø£<∏ä\T, ãTT≈£îÿ\T, u≤ø° ø£<∏ä\T, kıeTTà\T b˛Hêj·T+&ç, n\ŒJ$,
sêE`eTVæ≤wæ, Ç\T¢, ì»+, ndü+|üP]Ô>± e~ Ò̋dæq s¡‘êÔ\T-sê+u≤ãT` Çe˙ï ẙ{Ïø£ẙ kÕ{Ï.

sê$XÊÅdæÔ X̄‘·»j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>± u≤|ü⁄ ^dæq Äj·Tq ∫Á‘·+‘√ á dü+∫ø£ eTTK∫Á‘·+
n\]+∫+~. ‘Ó\T>∑TuÛ≤wüø°, kÕVæ≤‘ê´ìøÏ m+‘√ ø£èwæ #̊dæq yê]ì düà]+#·Tø√e&É+ ˇø£
Á|ü‘̊´ø£ nedüs¡+.

á dü+∫ø£̋ À sê$XÊÅdæÔ ªes¡+̧μ ø£<∏ä Á|ü#·T]+#êeTT.



ANJAIAH CHOWDARY LAVU
President - 2021-23

‘êHê|üÁ‹ø£ bÕsƒ¡≈£î\ø°, ‘êHê düuÛÑT´\ø°, ø±s¡´ø£s¡Ô\ø° n+<ä]ø°
qeTkÕÿs¡+.

‘êHê dü+düú ‘·s¡|ü⁄q MT n+<ä]ø° ˇø£ X̄óuÛÑyês¡Ô.

e#̊Ã dü+e‘·‡s¡+ 2023 p …̋’ 7, 8, 9 ‘̊B\˝À 23e ‘êHê eTVü‰düuÛÑ\T
|òæ\&Ó*Œ¤j·÷ q>∑s¡+˝À n+>∑s¡+>∑ y…’uÛÑe+>± ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ‘êHê uÀsY¶,
ø±s¡́ es¡Z+ @ø£Á^e+>± ÄyÓ÷~+∫+~.

á 23e eTVü‰düuÛÑ\øÏ s¡$ bı≥÷¢] ø£̇ «qsY>± e´eVü≤]kÕÔs¡T. á düuÛÑ\T
$»j·Te+‘·+>± »s¡|ü&ÜìøÏ MT n+<ä] düVü‰j·T düVü‰ø±sê\T n+~+#ê
\ì Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ ø√s¡Tø=+≥THêïqT.

‘êHê Á|ü|ü+#· kÕVæ≤‘·́ ẙ~ø£>± Á|ür HÓ\ ìs¡«Væ≤+#̊ ø±s¡́ Áø£eT+˝À >∑‘·
HÓ\˝À ªẙTeTT ôd’‘·+μ nqï ø±s¡́ Áø£eT+ n<äT“¤‘·+>± »]–+~.

Çẙ ø±≈£î+&Ü, |òü⁄&é Å&Ó’yY, SAT ø√∫+>¥ e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\T á ẙdü$˝À
ìs¡«Væ≤düTÔHêïeTT.

Ç+ø± ø°¢yY˝≤+&ÉT˝À AG FinTax Cricket Cup-2022 (Cleveland)

{Às¡ïyÓT+{Ÿ $$<Ûä q>∑sê˝À¢ ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. á ô|ò’q Ÿ̋‡ ôdô|º+ãsY̋ À
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»s¡T>∑T‘êsTT. n˝≤π>, TANA Charlotte team conducted Tennis

Tournament $»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

n˝≤π> Harrisburg Tennis Doubles Tournament ≈£L&Ü |òüTq+>±
»]–+~. Ç$ø±≈£î+&Ü ̌ +>√\T˝À ñ∫‘· $ìøÏ&ç |üØø£å\T, KeTà+˝À
πøq‡sY yÓT&çø£̋ Ÿ ø±´+|t $»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#êeTT.

‘êHê, {≤Héf…ø̆‡ dü+j·TTø£Ô ìs¡«Vü≤D˝À Á|üeTTK q≥T&ÉT ‘·ì¬øfī¢ uÛÑs¡DÏ
>±]‘√ Á|ü‘̊´ø£ ø±s¡́ Áø£eT+ ìs¡«Væ≤+#êeTT. m+‘√eT+~ kÕVæ≤r
n_Ûe÷qT\T á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ $#̊ÃkÕs¡T.

Á|ü‘̊´ø£+>± #Ó|üø√yê*‡q $wüj·T+` ‘êHê u≤˝À‘·‡yY ø±s¡́ Áø£eT+.
m+‘√eT+~ |æ\¢\T á ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zq&ÜìøÏ ]õÅùdºwüHé
#̊düT≈£îHêïs¡T.

‘êHê kÕVæ≤‘·´y˚~ø£ Ä<Ûä«s¡´+˝À ªC≤q|ü<ä dæs¡T\Tμ ø±s¡´Áø£eT+
n<äT“¤‘·+>± »]–+~.

Ç˝≤ mH√ï ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ‘êHê düuÛÑT´\ø°, bÕ˝§Zqï yê]ø°
Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq <Ûäq´yê<ë\T.

sê#·ø=+&É $X¯«Hê<∏äXÊÅdæÔ X¯‘·»j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>± sê$XÊÅdæÔ
eTTK∫Á‘·+‘√ á dü+∫ø£ì n\]+#·&É+ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘ê´_Ûe÷qT
\øÏ ‘êHê düeT]Œ+#̊ ∫s¡T ø±qTø£.

eTs¡̋ ≤ e#̊Ã HÓ\ eT]ìï $X‚cÕ\‘√ ø£\TdüT≈£î+<ë+,
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‘êHê Ä<äs¡D

‘Ó\T>∑T yê]øÏ @<Ó’Hê #̊j·÷\ì |ü<̊ |ü<̊ ‘·|æ+#̊
ñ‘·Ôs¡¡ nyÓT]ø± ‘Ó\T>∑T dü+|òüT+, m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT
@<√ ˇø£ s¡÷|ü+˝À Á|ü»\≈£î <äqTï>± ñ+{À+~.
@<√ ̌ ø£ $<Ûä+>± Ä|üqï Vü≤düÔ+ n+~dü÷ÔH˚ ñ+~.
$<ë´s¡+>∑+ qT+∫ Á|üø£è‹ $|ü‘·TÔ\T dü+uÛÑ$+∫
q|ü&ÉT, ‘Ó\T>∑Tyê]øÏ n+&É>± ì\Tk˛Ô+~. á
|üs¡+|üs¡+˝À, ‘êC≤>± y…’<ä́ s¡+>∑+˝À ‘Ó\T>∑T yê]øÏ
ùde\T |ü+∫+~. ñ‘·Ôs¡ nyÓT]ø± ‘Ó\T>∑T dü+|òüT+
(‘êHê), Áπ>dt πøq‡sY bòÂ+&˚wüHé\T dü+j·TTø£Ô+>±
UeTà+˝À yÓT>± πøq‡sY/ yÓT&çø£̋ Ÿ •_sêìï ìs¡«Væ≤+
#êsTT. á ø±s¡́ Áø£eT+ |òüTq $»j·T+ kÕ~Û+∫+~.

pHé 26q KeTà+˝À ìs¡«Væ≤+∫q yÓT>±
πøq‡sY y…’<ä́ •_s¡+˝À 450 eT+~øÏ ô|’>± Á|ü»\T

‘êHê`Áπ>dt bòÂ+&˚wüHé yÓT>± πøq‡sY y…’<ä´ •_s¡+
y…’<ä́  ùde\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√e&É+ ‘·q≈£î m+‘√
dü+‘√cÕìï+∫Ã+<äì ‘êHê dü+j·TTø£Ô ø±s¡´<ä]Ù
eTTs¡[ ‘êfi¯S¢] ‘Ó*bÕs¡T. yÓTT‘·Ô+ 332 eT+~øÏ
$$<Ûä πøq‡sY yê´<ÛäT\≈£î dü+ã+~Û+∫ Åd”ÿHé f…düTº\T
$»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+∫q≥Tº ù|s=ÿHêïs¡T.
n<˚$<Ûä+>± Ç‘·s¡ yê´<ÛäT\ |üØø£å\qT ≈£L&Ü
ìs¡«Væ≤+∫q≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T.

á yÓT>± πøq‡sY y…’<ä́ •_sêìøÏ KeTà+ õ˝≤¢
˝Àì y…’sê ìjÓ÷»ø£es¡Z+ myÓTà˝Ò´ sêeTT\T
Hêj·Tø˘,  KeTà+ m+.m Ÿ̋.dæ. eT<ÛäT ‘ê‘·, e÷J
&Ó’¬sø£ºsY »s¡T>∑T\ Áoìyêdt, düT˙ Ÿ̋ dü$ Ÿ̋, ATMA

ø£$T{° #Ó’s¡àHé eTT‘ê´\ dü‘·́ Hêsêj·TD‘√ düVü‰
|ü\Te⁄s¡T bÕ˝§Zqï≥Tº ‘Ó*bÕs¡T. myÓTà˝Ò´,

‘êHê|üÁ‹ø£    E˝…’ 2022 Y  14
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yÓTT‘·Ô+ 332 ]õÅùdºwüHé\ düe÷#ês¡+
BP-332, GRBS-332, SPO2-332, Mammogram-94, X-Ray-69, Papsmear-
74, New Diabetes-18, New Hypertension-17, Aneamicia -10, Fibro Ad-
enoma-4, Lumps-5, Cysts-3, Oral cavity-3, Hyperthyroidism-6

myÓTà©‡\T á ø±s¡́ Áø£e÷ìï ø=ìj·÷&çq≥Tº
ù|s=ÿHêïs¡T. n<˚$<Ûä+>± mì$T~ Á>±e÷\
Á|ü»\T ≈£L&Ü dü+‘√wü+ e´ø£Ô+ #˚dæq≥Tº
#ÓbÕŒs¡T.

á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ düVü≤ø£]+∫q ‘êHê
bòÂ+&˚wüHé #ÛÓ’s¡àHé yÓ+ø£≥ s¡eTD j·÷s¡¢>∑&É¶,
Áô|dæ&Ó+{Ÿ n+»j·T´ #Í<ä] ̋ ≤e⁄, C…’ ‘êfīS¢],
$<ë´ >±s¡bÕ{Ï eT]j·TT Áoø±+‘Y b˛\es¡|ü⁄
\≈£î ‘êHê dü+j·TTø£ Ô ø±s¡´<ä]Ù eTTs¡[
‘êfi¯S¢] ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T. b
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Tana Foundation
Adarana
Laptops
Distribution

Tana Foundation's support - Do-
nor Lakshman Parvathaneni dis-
tributed laptops on to four poor stu-
dents in NTR District, Vijayawada
and four poor students in
Hyderabad, Telangana. On this
occasion, Lakshman Parvataneni
spoke and wished students to
achieve higher peaks using com-
puters.

‘êHê bòÂ+&˚wüHé Ä<äs¡D ø±s¡́ Áø£eT+ <ë«sê <ë‘· Áoì j·T\e]Ô ø£ècÕí
õ˝≤¢, ‹s¡TePs¡T eT+&É\+, eTTwæº≈£î+≥¢ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q eTT>∑TZs¡T
ìs¡Tù|<ä $<ë´s¡T∆\≈£î ˝≤|t{≤|t\T n+<ä#˚kÕs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Áoì
j·T\e]Ô eT{≤¢&ÉT‘·÷ ø£+|üP´≥sYì ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì $<ë´s¡T∆\T
ñqï‘· •Ksê\T n+<äTø√yê\ì Äø±+øÏå+#ês¡T.

‘êHê Ä<äs¡D
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‘êHê bòÂ+&˚wüHé <ë«sê lì j·T\e]Ô $‘·s¡D
b

b





ñ‘·Ôs¡ nyÓT]ø± ‘Ó\T>∑T dü+|òüT+ (‘êHê) eT]j·TT
ñ‘·Ôs¡ f…ø£‡dt ‘Ó\T>∑T dü+|ò üT+ ({≤+f…ø˘‡)
dü+j·TTø£Ô+>± pHé 25q ªj·TCÒ„X̄«s¡ X̄‘·ø£eTTμ |ü<ä́
>±q eT¨‘·‡e+ ø±s¡́ Áø£e÷ìï &Ü\dt̋ À |òüTq+>±
ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

&Ü\dt ÁbÕ+rj·T Á|ü‹ì~Û dürwt ø=eTàq
kÕVæ≤rÁ|æj·TT\T n+<ä]ø° kÕ<äs¡ kÕ«>∑‘·+ |ü*øÏ,
‘êHê eT]j·TT {≤+f…ø̆‡ dü+düú\T ø£\dæ |üì#̊dü÷Ô
eTTqTà+<äT nH̊ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤kÕÔj·Tì
‘Ó*bÕs¡T. n˝≤π> ‘êHê n<Ûä́ ≈£åî\T n+»j·T´ #Í<ä]
˝≤e⁄ kÕs¡<Ûä́ +˝À Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± nH̊ø£ kÕVæ≤‘·́ ,
kÕe÷õø£ ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêï+ nì,
n+<äs¡÷ ‘êHê ø±s¡´Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T
ø±yê\ì ø√sês¡T. ‘Ó\T>∑T kÕs¡~Û, ‘êHê |üPsê«
<Ûä́ ≈£åî\T, ‘êHê Á|ü|ü+#· kÕVæ≤‘·́  ẙ~ø£ ìsê«Vü≤≈£î\T
&Ü. Á|ükÕ<é ‘√≥≈£Ls¡qT ẙ~ø£ ô|’øÏ ÄVü‰«ì+∫ düuÛÑ≈£î
n<Ûä́ ø£å‘· eVæ≤+#·e\dæ+~>± ø√sês¡T.

&Ü\dt̋ À >∑+>±|üÁyêVü≤+˝≤ kÕ–q
ªj·TCÒ„X¯«s¡ X¯‘·ø£eTTμ |ü<ä́  >±q eT¨‘·‡e+

düuÛ≤<Ûä́ ≈£åî\T &Ü. Á|ükÕ<é ‘√≥≈£Ls¡ düuÛÑqT
ÁbÕs¡+_Û+∫, ̌ ø£ ø£$ dæ̇  Á|ükÕÔq+˝À e⁄+fÒ nø£ÿ&ç
es¡πø |ü]$T‘·+ ne⁄‘ês¡T, ø±ì á ø£$ kÕe÷õø£
düŒèVü≤ ø£*–q≥Te+{Ï ø£$. n+<äTπø mH√ï ù|s¡&û\T,
<ä+&Éø±\T, dæ̇  π>j·T s¡#·q\T #̊XÊs¡T. Ç|üŒ{ÏøÏ
<ë<ë|ü⁄ 28øÏ ô|’>± X̄‘·ø±\T sêXÊs¡T. ‘Ó\T>∑TuÛ≤wü
MT<ä Á|ü»\≈£î nqTs¡øÏÔ, dü÷Œ¤]Ô ø£*–+#ê* nH̊
ñ<˚›X¯+‘√ n<äT“¤‘·yÓTÆq≥Te+{Ï mH√ï s¡#·q\T
#̊XÊs¡T. ‘Ó\T>∑TuÛ≤ùw ‘·q ÄX̄, <Ûë´dü>±, ‘·q Jeq
j·÷Hêìï kÕ–düTÔqï≥Te+{Ï $TÁ‘·T\T y˚<äø£$
C§qï$‘·TÔ\ sêeT*+π>X̄«s¡sêe⁄>±]øÏ MT n+<ä]
Vü≤s¡ ̧<Ûë«Hê\ eT<Ûä́   eTs=ø£kÕ] kÕ«>∑‘·+ |ü\T≈£î‘·÷
áHê{Ï ø±s¡´Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_Û+#·e\dæ+~>±
ø√sês¡T.

y˚<äø£$ Áo C§qï$‘·TÔ\ sêeT*+π>X¯«s¡sêe⁄
eT{≤¢&ÉT‘·÷ ás√E düø£\ <̊e‘êeT÷s¡TÔ\T ø=\Ty…’
q≥Te+{Ï |ü$Á‘· es¡dæ~› Vü≤qTe÷Hé <̊yê\j·T+˝À
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<Ó’e<äs¡Ùq+‘√ ̌ ø£ ~e´yÓTÆq nqTuÛÑ÷‹ì bı+<äT‘·÷
á düuÛÑ≈£î e#êÃqT nHêïs¡T. Áo C§qï$‘·TÔ\>±]ì
C≤í|æø£ Ç∫Ã, ª21e X̄‘êã›|ü⁄ X̄‘·ø£ kÕs¡«uÛÖeTμ nH̊
_s¡T<äT‘√ dü‘·ÿ]+#ês¡T.

{≤+f…ø̆‡ n<Ûä́ ≈£åî\T ñe÷eTùV≤wt bÕs¡ï|ü*¢
e+<äq düeTs¡ŒD˝À eT{≤¢&ÉT‘·÷ Áo C§qï$‘·TÔ\
sêeT*+π>X̄«s¡sêe⁄>±s¡T eTTK´ n‹~Û>± sêe&É+
#ê˝≤ Äq+<ä+>± ñ+<äì, ‘êHê`{≤+f…ø̆‡ ø£\dæ
Çø£eTT+<äT≈£L&Ü n˝≤π> |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡+‘√
eT]ìï eT+∫ ø±s¡´Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤kÕÔeTì
‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

á ø±s¡́ Áø£eT+˝À &Ü. Á|ükÕ<é ‘√≥≈£Ls¡, &Ü.
|ü⁄<ä÷sY »>∑BX¯«s¡Hé, Áoø±+‘Y b˛\es¡|ü⁄, dürwt
ø=eTàq, ∫qdü‘·´+ Ms¡ï|ü⁄, dürwt ã+&Üs¡T,
uÛ≤qTeT‹ Çe≥÷], dü‘·́ + ø£fi≤´DY<äTsYZ, …̋ìHé
ẙeTT\, nq+‘Y eT\¢es¡|ü⁄, yÓ+ø£{Ÿ eTT\T≈£î≥¢,
|üs¡ẙTwt <̊$H̊ì, ˝Àπøwt Hêj·TT&ÉT ø=DÏ<ë\, &Ü.
}]$T+&ç qs¡dæ+Vü‰¬s&ç¶, düTÁãeTD´+ C§qï\>∑&É¶,
&Ü. Á|üø±X̄sêe⁄ yÓ\>∑|üP&ç, $»jYT ø=\¢|üH̊ì, #·+Á<ä
Vü‰dt eT<äT›≈£L], bÕ Ò̋{Ï \øÏåà‘√ düVü‰ m+‘√eT+~
|ü⁄s¡ Á|üeTTKT\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqïyê]øÏ, $»j·T
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á düe÷ẙX̄+ ∫es¡̋ À ‘êHê |üPsê«<Ûä́ ≈£åî\T,
&Ü. Á|ükÕ<é ‘√≥≈£Ls¡ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ‘·q≈£î ø£fi≤XÊ\
kÕúsTT˝À $<ë´ãT<äT∆\T H̊]Œq &Ü. m+. $»j·T
≈£îe÷sY, &Ü. m+. dü«s¡í≈£îe÷] n<Ûë´|üø£ <ä+|ü‘·T\T
á kÕVæ≤‘·´düuÛÑ˝À ñ+&É&É+ ‘·q n<äèwüºeTì
nHêïs¡T. yê]ì ẙ~ø£ô|’øÏ ÄVü‰«ì+∫ yê]e⁄]ì
|òüTq+>± düHêàì+∫ bÕ<äqeTkÕÿs¡+ #̊düT≈£îHêïs¡T.

e+‘·+ ø±e&ÜìøÏ düVü≤ø£]+∫q $$<Ûä ø£$T{°
düuÛÑT´\≈£î, dü«#·Ã¤+<ä ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î, MT&çj·÷
Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î &Ü\dt ÁbÕ+rj·T Á|ü‹ì~Û dürwt
ø=eTàq ø£è‘·v„‘·\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. ìsê≥+ø£+>±
Hê\T>∑T >∑+≥\bÕ≥T e+<ä˝≤~eT+~ kÕVæ≤r
Á|æj·TT\T, ‘Ó\T>∑TuÛ≤wüô|’ ñqï eTeTø±s¡+‘√ á
ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.
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ñ‘·Ôs¡ nyÓT]ø± ‘Ó\T>∑T dü+|ò üT+ (‘êHê)
Ä<Ûä«s¡́ +˝À kÕúìø£ ñ‘·Ôs¡ f…ø±‡dt ‘Ó\T>∑T dü+|òüT+
({≤Héf…ø̆‡) düVü≤ø±s¡+‘√ ª‘·ì¬øfī¢ uÛÑs¡DÏ‘√ eTTU≤
eTTœμ ø±s¡´Áø£eT+ 17 E˝…’ 2022q »]–+~.
n]«+>¥̋ Àì yÓTÆÁrdt u≤+¬ø«{Ÿ Vü‰˝À¢ ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq
yê‘ê es¡D+˝À |òüTq+>± »]–q á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ

‘êHê &Ü\dt˝À $»j·Te+‘·+>±
ìs¡«Væ≤+∫q

‘·ì¬øfi¯fl uÛÑs¡DÏ>±]‘√
eTTU≤eTTœ ø±s¡́ Áø£eT+

ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À Áù|ø£å≈£î\T Vü‰»s¡j·÷´s¡T. ‘êHê
&Ü\dt, bǫ̀ sYº esYÔ ÁbÕ+rj·T Á|ü‹ì~Û dürwt ø=eTàq
düuÛÑ≈£î $#̊Ãdæq uÛ≤cÕ_Ûe÷qT\≈£î, eTTK´ n‹~∏
‘·ì¬øfī¢ uÛÑs¡DÏøÏ kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. &Ü. q\÷¢] Á|ükÕ<é
|ü⁄wüŒ>∑T#·Ã¤+ n+~+∫ ÄVü‰«q+ |ü*ø±s¡T.

‘êHê |üPsê«<Ûä́ ≈£åî\T &Ü. ‘√≥≈£Ls¡ Á|ükÕ<é
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düuÛÑ≈£î n<Ûä́ ø£å‘· eVæ≤+∫ eTTK´n‹~∏ì düuÛÑ≈£î
|ü]#·j·T+ #̊XÊs¡T. uÛÑs¡DÏ ‘·q eè‹Ô J$‘·+˝À mH√ï
m‘·TÔ|ü˝≤¢\T, ˇ&ç<äT&ÉT≈£î\T, ø£wüºdüTU≤\T #·$
#·÷XÊs¡Hêïs¡T. yê≥ìï{Ï̇  ‘·≥Tº≈£îì ì\ã&Ü¶s¡T
>∑qTø£H̊ me«s¡÷ }Væ≤+#·q+‘· m‘·TÔ≈£î m~>±s¡ì
ù|s=ÿHêïs¡T. m+‘· m‘·TÔ≈£î m~–Hê ˇ~– ñ+&ç,
‘·q eT÷˝≤\qT eT]Ãb˛≈£î+&Ü, ‘êqT q&ç∫ e∫Ãq
<ës¡T\qT ‘·s¡#·÷ ‘·&ç$T #·÷düT≈£îH̊ >=|üŒ eTq
düÔ‘·«+ ø£*–q e´øÏÔ nì Á|üX̄+dæ+#ês¡T. <ë<ë|ü⁄
800øÏ ô|’>± ∫Á‘ê\˝À $_ÛqïyÓTÆq bÕÁ‘·\˝À, y…’$<Ûä́
uÛÑ]‘·yÓTÆq q≥q‘√ eT÷&ÉTkÕs¡T¢ q+~ |ü⁄s¡kÕÿ
sê\‘√ bÕ≥T nH̊ø£ >ös¡yê\T bı+<ës¡Hêïs¡T. Hê≥ø£
s¡#·sTT‘·, s¡+>∑düú\ q≥T&ÉT, dæ˙ dü+uÛ≤wüD≤
s¡#·sTT‘·, ø£$, ø£<∏ë s¡#·sTT‘·, dæ̇  q≥T&ÉT, dæ̇
ìsêà‘·, dæ̇  <äs¡Ù≈£î&ÉT ‘·ì¬øfī¢ uÛÑs¡DÏøÏ kÕ«>∑‘·+

n+≥÷ y˚~ø£ MT<äøÏ ÄVü‰«ì+#·>±H˚ ø£s¡‘êfi¯
<Ûä«qT\T $Tqï+{≤sTT.

<ë<ë|ü⁄ ¬s+&ÉTqïs¡ >∑+≥\≈£î ô|’>± ñ‘ê‡
Vü≤+>± kÕ–q ø±s¡́ Áø£eT+˝À Áù|ø£å≈£î\T n&ç–q
nH̊ø£ Á|üX̄ï\≈£î uÛÑs¡DÏ zs¡TŒ>±, H̊s¡TŒ>±, $H√<ë
‘·àø£+>± düe÷<ÛëHê*#êÃs¡T. Á|üyêkÕ+Á<ÛäT\T ‘·eT
|æ\¢\≈£î ‘Ó\T>∑TuÛ≤wü H̊πsŒ Áø£eT+, ‘Ó\T>∑TuÛ≤wü,
kÕVæ≤‘ê´\øÏ#̊Ã ÁbÕeTTK´+ Á|üdü+X̄˙j·T+ nHêïs¡T.
nyÓT]ø± qT+∫ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ e∫Ã ‘Ó\T>∑T H̊s¡TÃ≈£îì,
ne©\>± ne<ÛëHê\T #˚j·T>∑*π> kÕúsTTøÏ
#̊s¡T≈£îqï j·TTe≈£î&ÉT, ÄdæºHé q>∑s¡yêdæ ne<Ûëì
>∑qïes¡+ \*‘Y Ä~‘·´ uÛ≤$‘·sê\≈£î dü÷Œ¤]Ô
<ëj·Tø£+ nHêïs¡T. Á|üyêdü+˝À ìedædüTÔqï ‘·*¢
<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\≈£î #Û·+<ädüT‡, yê´ø£s¡D+
˝≤+{Ï dü+øÏ¢wüºyÓTÆq n+XÊ\ô|’ <äèwæºô|≥º≈£î+&Ü
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düs¡fīyÓTÆq ‘Ó\T>∑TqT ô|<ä›u≤\•ø£å qT+∫ uÀ~ÛùdÔ
dü]b˛‘·T+<äHêïs¡T. ‘Ó\T>∑TuÛ≤wü |ü]s¡ø£åD, |ü]yê´|æÔ
ø√dü+ düVü‰j·TdüVü≤ø±sê\T n+~+#·&ÜìøÏ m\¢|ü&É÷
‘êqT dü+dæ<ä∆+>± ñHêïqHêïs¡T. Ç+‘·{Ï eT+∫
ø±s¡́ Áø£eT+ @sêŒ≥T#̊dæq düìïVæ≤‘· $TÁ‘·T\T, ‘êHê
|üPsê«<Ûä́ ≈£åî\T &Ü. ‘√≥≈£Ls¡ Á|ükÕ<é≈£î, ‘êHê,
{≤Héf…ø̆‡ Hêj·T≈£î\≈£î ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

uÛ Ñs ¡DÏ Ç{°e\ s¡∫+∫q ªÁoø±fi¯V ü≤dæ Ô
eTVü≤‘·´+μ, ªø£qï|üŒ ø£<∏äμ, ‘êqT yÓ\Te]+∫q
_.$.mdt XÊÅdæÔ s¡∫+#·q ªuÛÀ>∑*+>∑ X̄‘·ø£+μ qT+&ç
ø=ìï |ü<ë´\qT ÁXÊe´+>± Ä\|æ+∫ n+<ä]˙
n\]+#ês¡T. ø±s¡́ Áø£eT+ ∫es√¢ ‘êHê, {≤Héf…ø̆‡
dü+düú\ Hêj·T≈£î\T ‘·ì¬øfī¢ uÛÑs¡DÏì ªãVüQeTTK

ø£fi≤e\¢uÛÑμ nH̊ _s¡T<äT‘√ |òüTq+>± düHêàì+#ês¡T.
á ø±s¡́ Áø£eT+ $»j·Te+‘·+ nj̊T´+<äT≈£î nìï
$<Ûë\ düVü≤ø±s¡+ n+~+∫q ˝Àπøwt Hêj·TT&ÉT
ø=DÏ<ä\, &Ü. Á|ükÕ<é q\÷¢], –] >√s¡+≥¢, yÓ+ø£{Ÿ
u§e÷à, dürwt eT+&ÉTe, ≈£îe÷sY q+~>∑+, ø£èwüí
yÓ÷Vü≤Hé <ëdü], s¡M+Á<ä ∫≥÷º], nq+‘Y eT\¢es¡|ü⁄,
#·+Á<äVü‰dt eT<äT›≈£L], #·\|ü‹ ø=+Á&É>∑T+≥\≈£î,
yÓTÆÁrdt Ç+&çj·THé ¬skÕº¬s+{Ÿ j·÷»e÷Hê´ìøÏ,
Á|ükÕs¡ e÷<Ûä´e÷\≈£î, ñ‘·Ôs¡ f…ø±‡dt ‘Ó\T>∑T
dü+|òü÷ìøÏ, ÄVü‰«Hêìï eTìï+∫ düuÛÑ≈£î $#̊Ãdæq
‘·ì¬øfī¢ uÛÑs¡DÏøÏ, uÛ≤cÕ_Ûe÷qT\≈£î ‘êHê &Ü\dt,
bǫ̀ sYºesYÔ ÁbÕ+rj·T Á|ü‹ì~Û dürwt ø=eTàq Vü≤è<äj·T
|üPs¡«ø£ ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. b
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TANA Mid-Atlantic Philly Sports Day
Grand Success

TANA Mid-Atlantic team organized the
Philly Sports Day event on July 9th,2022 and
it was a grand success. Despite the last-
minute change in the venue due to rainy
weather, not a single team dropped their reg-
istration from the tournament.

13 Volleyball teams and 7 Throwball
teams competed in the Philly sports event.
The tournament was conducted from 8 AM
until 6 PM in the evening at Aspiring Cham-
pions, King of Prussia, PA. A crowd of more
than 300+ including participants gathered at
the venue and made the tournament a grand
success.
Volleyball

Winners – Bulldogs Aces
Runners – PSC Rockers

Throwball
Winners – RvaSurvivers
Runners – Royal Thunders
TANA Mid-Atlantic Regional Repre-

sentative - Sunil Koganti along with the help

of TANA Philly Team conducted the event.
The event was primarily executed by Ranjit
Mamidi, Ravi Potluri, and Satish Tummala
with the help of volunteers Chalam Pavuluri,
Gopi Vagvala, Prasad Krothapalli, Mohan
Malla, Suresh Yalamanchi, Phani Kantheti,
Koti Yaganti, Sambaiah Kotapati, Saroja
Pavuluri, Viswanth Koganti, Chandrasekhar
Basuthkar, Madan Mandapalli, Ramana
Kumar, Sirisha Kondaveeti, Chaitanya
Vadlapatla, Krishna Konagalla etc.

Thanks to our Grand Sponsor Venu
Sangani (Spruce Infotech) and the sponsors
The Rate Kings Mortgage LLC, Rakesh
Mohindroo - Financial Professional (Pruden-
tial), and Raghu Yeddulapalli. The event tro-
phies were sponsored by Spruce Infotech
(Venu Sangani) and the breakfast for the
event was sponsored by Raghu Yeddulpalli.

Thanks to TANA President Sri Anjaiah
Chowdary Lavu and Sports Coordinator
Shashank Yarlagadda for all the support.
Special thanks to community leaders Ravi
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Potluri (TANA 2023 Conference Coordina-
tor), Ravi Mandalapu, Harnath Doddapa-
neni, Sriram Alokam, and Madan Inganti for
gracing the event and appreciating the ef-
forts of the local TANA team.

All the participants were thankful to the
TANA team for providing them with the
opportunity to play in the well-coordinated
event along with delicious food & snacks.
The TANA Philly team spent countless hours

planning and conducting this event in a
smooth fashion. Some of the feedback from
the participating teams is listed below.

Thank you, TANA organizers, for or-
ganizing such a successful event! We had a
great day and thanks for the great food!

Thank you, TANA, for organizing such
games and lifting our spirits. It was a great
day and we all had lot of fun along with play-
ing the game. Hope to see you all again soon!
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Thanks so much to all the organizers
for this wonderful event. Had a fun filled
day.

Hat’s off to TANA for organizing the
Throwball game for Women. Everything
went amazingly well, and we cannot express
how appreciative we are for everything that
you guys did for boosting our energy levels.
We thoroughly enjoyed the participation and
meeting all great players. Looking forward
for more such events.

Thanks to the Organizers, very well-
organized n the food was very yummy... We

truly enjoyed today’s tournament and appre-
ciated everyone sportsmanship.

Great arrangements! Nicely organized
games. Thanks a lot, to TANA! Congrats
winner and runner up teams.

Congratulations to both teams! You
guys deserve it- Well played!! Thanks to all
the organizers and folks who prepared food.
Appreciate all of it!!

Great organized, we enjoyed a lot and
food, and everything is well managed.
Thanks much organized team TANA.

Awards Presentation Ceremony
https://drive.google.com/drive/folders/1mL7Zd-zz0uVMH9g747Oz-tjI7VDETV8z
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TANA Harrisburg
Tennis Doubles Tournament

TANA Harrisburg Tennis Doubles Tourna-
ment was concluded successfully on July
15th, 2022. A total of 16 teams registered
for the tournament and battled out for the
winner’s trophy for over a month.

Winners:
Vaneet Kumar & Nikhil Khattar
Runners:
Kranthi Mula & Ravi Sikhle
Third Position:
Naveen Thokala & Pavan Thokala
Venkat Chimmili, TANA Harrisburg

City Coordinator along with Vamsi Muppala
coordinated the tournament and welcomed
all the participants for the evening. TANA
Mid-Atlantic RR, Sunil Koganti thanked all
the teams for their support and explained the

various activities conducted by TANA. The
tournament was actively supported by Satish
Chundru (TANA Foundation Libraries Co-
ordinator) along with volunteers Muppa
Venkat, Raju Gundala, Laksham Bellam, etc.

Thanks to TANA President Sri Anjaiah
Chowdary Lavu and Sports Coordinator
Shashank Yarlagadda for the support. Samba
Ancha, Rama Cherukumalli, Naveen Thokala,
Pavan Tokkala, Venkatrao Nelluri, KP
Naidu, Bharath Katta, Rambabu Kavuri and
others graced the awards ceremony. Thanks
to the TANA Harrisburg Team for all the
support and for making this tournament a
grand success. Special thanks to our spon-
sors HPMG and Gifted Grabber for support-
ing the tournament. b
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L  sê#·ø=+&É $X¯«Hê<∏äXÊdæÔÅ

es¡¸+

es¡̧+ <äu≤sTT+∫ »ãsY<äd”Ô #˚k Ǫ̂+~. kÕj·T+ ø±\+ ne⁄‘√+~.
eTãT“\ e\¢, e÷eT÷\T ø£+fÒ Nø£{Ï m≈£îÿe>± ñ+~. s√&ÉT¶|üø£ÿ
ø£eTà\ bÕø£ - {° <äTø±D+˝À Nø£{Ï ∫ø±>±Z ñ+~. n&ç$bÕ …̋+
qT+∫ e∫Ã ‘·q <äTø±D+˝À ∫≈£îÿ≈£îb˛sTTq dæ{°u≤ãTì ñ<̊›•+∫,
ªªeT÷Á&√E\ø±ÿì ˇ>∑ZB ˇs¡dü+,μμ nHêï&ÉT <äTø±D+ ‘ê‘·. ˇ–Z‘˚
ôd$ ø£<äbÕ ÇkÕÔqHêï&ÉT.
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ã\¢MT<ä ~>∑T\Tã&ç ≈£Ls¡TÃ+&çb˛j˚T&ÉT,
dæ{°u≤ãT nqã&˚ |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+.

ªªfÒdüHéøÏ ø£<äT u≤ãT mfi≤¢\Hêïe⁄?μμ
Äø±X¯+ yÓTs¡T|ü⁄‘√ N\TÃø=+~.
ªªne⁄qT.μμ
ªªnuÀ“! mø£ÿ&É, s=+&ÉT ø√düT\T+<˚!μμ
|æ&ÉT>∑T |ü&É¶≥Tº>± ñ]$T+~.
ªª@"$"{°.μμ
ªªs=+&ÉT ø√düT\T+<äj·÷´ u≤ã÷! u§>∑TZ\

ø√dü+ ≈£îiÀ¿DÏí nø£ÿ&çπø ‘·–˝≤ïqT. dü<äTe⁄ø√H˚<äT
>±ì Hê¬ø]πø. ¬s+&ÉT ø√düT\T+~,μμ n~ ¬s+&ÉTy˚\
yÓTÆfi¯¢ <ä÷s¡+ nqï≥Tº>± #ÓbÕŒ&ÉT <äTø±D+ ‘ê‘·.

ªªãdüT‡ <=s¡ø£<ë?μμ nì V”≤qdü«s¡+‘√
n&ç>±&ÉT |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+.

ªªá es¡dü+˝À ãdüT‡ sê>∑̋ ≤›? mÁ¬s{Ï ˙≈£î-
ñ‘·Ô|ü&˚ sê<äT. e÷ ≈£îÁsê&ÉT q&çùd mfi≤¢&ÉT.μμ
|ü⁄s¡Tc˛‘êÔìøÏ ø=+#Ó+ >±uÛÑsê y˚dæ+~. n‘·́ edüs¡
yÓTÆq |üì MT<ä n‘·qT ø£\ø£‘êÔ yÓfi¢̄e\dæ ñ+~.
eT÷&ÉTs√E\ ̋ À|ü\ nø£ÿ&çøÏ yÓfi≤¢© n+fÒ eTs√
¬s+&ÉT >∑+≥˝À¢ n‘·qT ùdºwüHé #˚s¡Tø√yê*. ãdüT‡
sê<ä≥. ãfi¯ó¢ ø£ì|æ+#·e⁄. es¡¸+ #·÷ùdÔ ô|qT
Á|üfi¯j·T+˝≤ ñ+~.

‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ ˝Àø£+˝À sê$XÊÅdæÔ>± Á|üdæ<äT∆̋ …’q Áo sê#·ø=+&É $X̄«Hê<∏äXÊÅdæÔ ù|s¡T ‘Ó*j·Tìyês¡T
ñ+&És¡T n+fÒ n‹X¯jÓ÷øÏÔ ø±<äT. e+<ä ø£<∏ä\T, mì$T<~ |’>± qe\\T s¡∫+#ês¡T. sê$XÊÅdæÔ̋ ≤
sêj·÷\ì ‘·|üq|ü&ç n˝≤ Á|üj·T‘·ï+ #˚dæq s¡#·sTT‘·\T Äj·Tq ‘·s¡Tyê‹ ‘·s¡+˝À nH˚ø£eT+~
eTq≈£î ø£q|ü&É‘ês¡T. Ç˝≤ ˇø£ ‘·sêìï XÊdæ+∫q Äj·Tq 30 E˝…’ 1922q »ìà+∫, 1993
qe+ãsY 10q eTs¡DÏ+#ês¡T. n\ŒJ$, kıeTà\T b˛Hêj·T+&ç, s¡‘êÔ\T-sê+u≤ãT, sêE-
eTVæ≤wæ, >√e⁄ ˝§düTÔHêïsTT C≤Á>∑‘·Ô e+{Ï qe\\T dü+e‘·‡sê\T >∑&ç∫Hê Ç|üŒ{Ïø° bÕsƒ¡≈£î\ì
n\]dü÷ÔH˚ ñHêïsTT. Äs¡T kÕsê ø£<∏ä\T˝À Äj·Tq á e´edüú̋ Àì ˝ÀbÕ\qT, <ëì <äTsêàsêZ\qT
‘·q<Ó’q Á|ü‘˚´ø£ e´+>∑´XË’*˝À N*Ã#Ó+&Ü&Üs¡T.
Ç$ø±ø£ $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À e+<ä≈£î ô|’>± yê´kÕ\T s¡∫+#ês¡T. ñ‘·Ôsê+Á<Ûä e÷+&É*ø£+˝À kÕπ>

Äj·Tq s¡#·q\ fe\¢ Ä ÁbÕ+‘· e÷+&É*ø£+ $X‚wü+>± ÁbÕ#·Ts¡´+ bı+~+~. Äj·Tq sêdæq es¡¸+, e÷$T&ç#Ó≥Tº, ø±s¡ïsY d”≥T,
eT+∫#Ó&É¶̋ À¢ @ ø£<∏ä, yÓHÓï\ e+{Ï ø£<∏ä\T sêj·T&É+˝À Äj·Tq XË’* nãT“s¡|üs¡TdüTÔ+~. ÄKs¡T>± Äj·Tq sêdæq Ç\T¢ qe\ Ç{°e Ò̋ #Ó’Hê,
s¡cÕ´ uÛ≤wü̋ À¢øÏ nqTe~+#·ã&ç+~. M{Ïì πø+Á<ä kÕVæ≤‘·́  nø±&Ó$T Á|ü#·T]+∫+~. ‘Ó\T>∑T˝À Ç˝≤ ns¡T<Ó’q >ös¡e+ <äøÏÿq @¬ø’ø£ s¡#·sTT‘·
sê#·ø£=+&É $X¯«Hê<∏äXÊÅdæÔ. 1973˝À Á|ü‘˚´>±‘·à>±] <äs¡Ùø£‘·«+˝À ì]à+∫q Åd”Ô dæìe÷øÏ e÷≥\T sêXÊs¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· n≥TyÓ’|ü⁄
#·÷&É̋ Ò<äT.
 Ç~ Äj·Tq X¯‘·»j·T+‹ dü+e‘·‡s¡+. á dü+<äs¡“¤+>± á ø£<∏ä ‘êHê|üÁ‹ø£ bÕsƒ¡≈£î\≈£î düeT]ŒdüTÔHêï+.

ªªH˚qT ø£\ø£‘êÔ yÓfi≤¢˝Ò.μμ
ªª@ ePs¡T?μμ
ªªø£\ø£‘êÔμμ
ªªnuÀ“! XÊHê<ä÷s¡"ẙ nø£ÿ&ç ¬øfi≤¢̋ ≤ qTe⁄«?μμ
ªªne⁄qTμμ
ªªmfi¯¢˝Òe⁄μμ
#ê˝≤ K∫Ã‘·+>± #ÓbÕŒ&ÉT <äTø±D+ ‘ê‘·.

~>∑T\T|ü&ç ≈£Ls¡TÃ+&çb˛j·÷&ÉT |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+. ø£‘·TÔ̋ ≤¢
yÓTs¡T|ü⁄\T yÓTs¡TdüTÔHêïsTT. ø=+&É\T ã<ä›\sTTq≥Tº
ñs¡TeTT\T ñs¡TeTT‘·THêïsTT. •yê˝…‹Ô >±*
|ü]¬>&ÉT‘√+~. |ü>∑|ü{Ïºq≥Tº>± es¡+̧ ‘Ó>∑ |ü&ÉT‘√+~.

Nø£{Ï |ü{Ïºq bÕø£˝À, ø=‘·Ô |ü+{≤¢+, ø=‘·Ô
#=ø±ÿ, ø=‘·Ô CÀfīó¢ u≤>± ø£ì|ædüTÔHêïsTT. Ä eT÷&É÷
|ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+ y˚düT≈£îHêï&ÉT. n‘·ìï u≤>± #·÷&Ü©
n+fÒ B|ü+ yÓ*–+∫ #·÷&Ü*. n‘·qT #·ø£ÿì
yê&Ü? ̌ |üø=H̊yêfīó¢ ‘·≈£îÿe. n‘·ì q&ÉT+ e÷Á‘·+
#·ø£ÿ>± düqï>± ñ+≥T+~. n‘·qT dæ+Vü≤eT<Ûä́
eTT&˚ ø±ì dæ+Vü≤+˝≤ ñ+&É&ÉT. n‘·ì |ü~ùV≤H√
j˚T≥, ªÇs¡ej˚T´fi¯ó¢+&Éyê?μ nì #ê˝≤eT+~
nqT≈£îH˚yês¡T. <äTø±D+ ‘ê‘·ì Ä düeTj·T+˝À
n&ç–‘˚, ªq\uÛ…’ <ä–Zs¡T+&Éyê?μ nì n&É>∑Z\&ÉT.
|ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+ bÕ‹ø£ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ |ü⁄{≤º&Éqï
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dü+>∑‹, Ä |ü⁄≥Tºø£ ‘Ó*dæqyêfi¢̄øÏ ‘·|üŒ eTs=ø£]øÏ
‘Ó*j·T<äT. n‘·qT m<ä>∑ì |ü&É¶̋ ≤ ñ+&çb˛j·÷&ÉT.

Ä düeTj·T+˝À Ä <äTø±D+˝À <ä÷πs+<äT≈£î
n‘·>±&ÉT Ä eTT+<äTs√E ãj·T Ò̋›sê&ÉT. |üj·Tq
eTe&É+ ø£\ø£‘êÔø£H˚ |üj·TqeTj·÷&ÉT. n+‘·̋ À
n‘·ì y˚Tqy˚TeT >±©<Ûä÷∞˝≤ e∫Ã|ü&Ü¶&ÉT. Ä
ẙTqe÷eT n+<ä]ø° ñ∫‘·+>± dü\Vü‰*e«>∑\&ÉT.
ne©\>± |üqT\T |ü⁄s¡e÷sTT+#·>∑\&ÉT. n‘·>±&ÉT
e∫Ã|ü&ç, ª˙≈£î ô|[¢ ø±yê\H˚ dü+>∑‹ π̇øyÓTÆHê
‘Ó\TkÕ?μ nì |ü⁄s¡Tc˛‘êÔìï Á|ü•ï+∫ ≥ø±sTT+
#ê&ÉT. ≥ø±sTT+∫, ªyÓfi¯ó ¢, yÓfi¯ó ¢. eT+∫~,
ej·TdüT~, &ÉãT“~, n&ç$bÕ˝…+˝À eTTq‡ãT
≈£L‘·Ts¡T+~. |æ\¢ì #·÷ùddæ n˝≤ ø£\ø£‘êÔ
yÓ[¢b˛e#·TÃ. yÓfīó¢ yÓfīó¢. yÓ[¢ #·÷&ÉT,μ nì ẙTq\T¢DÏí
yÓ+≥ ‘·]e÷&ÉT. <ëH√Ô #̊‹˝À ô|<ä› dü+N |ü≥Tºø=ì
n&ç$bÕ …̋+˝À ã+<ÛäTe⁄*+{À¢ Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆ kÕj·T+
ø±\+ eTTq‡ãT>±]+{À¢ ø=‘·Ôã≥º̋ ÀÔ ô|[¢≈£L‘·T]
eTT+<äT Á|ü‘·́ ø£åeTj·÷´&ÉT |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+. Ä |æ\¢
‘·q #·÷|ü⁄‘√ n‘·ìø=ø£ ∫≈£îÿÁ|üX¯ï y˚dæ+~.

ªeTTqdüãTμ>±]~ bÕ‘·ø±\|ü⁄ ô|+≈£î{Ï\T¢.
˝À|ü\ es¡+&Ü˝À #ê|üMT<ä ≈£Ls√Ãu…{≤ºs¡T ô|[¢
≈£îe÷¬sÔì. Ä |æ\¢ eTsƒ¡+ ẙdüTø=ì ≈£Ls¡TÃ+~. |üø£ÿH̊
yêøÏ{À¢ ‘·T\dæø√≥ |üø£ÿ <ä+&Ó+ MT<ä ‘Ó\¢Ns¡ ̌ ø£{Ï

Äs¡ẙdæ ñ+~. yêøÏ{À¢ ‘√$Tq Ç‘·Ô&ç –HÓï\T ‘·&ç‘√
yÓTs¡TdüTÔHêïsTT. Ç+{Ï yÓqø£ e÷$T&ç#Ó{§ºø£{Ï
Nø£{Ï>± Ä≈£î|ü#·Ã>± ø£ì|æk Ǫ̂+~. <ëì|üø£ÿH̊ ø=ã“]
#Ó{§ºø£{Ï ì{≤s¡T>± m‘·TÔ>± >∑+;Ûs¡+>± e÷$T&ç
#Ó≥Tº ø√dü+ ÁbÕD≤*e«&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ì˝§Ã+~.
ndü Ô$T+#·&ÜìøÏ ‘·≥|ü{≤sTTdü÷Ô <ä÷sêqï
dü÷s¡T´&ÉT Äø±X¯+˝À ne‘·\ >∑TeTà+ <ä>∑Zs¡
ì\TÃHêï&ÉT. n+‘·̋ À >∑~ ‘·\T|ü⁄\˙ï >∑|üq ‘Ós¡∫
Äø±X¯eT+‘·{≤ ≈£î+ø±HÓïes√ ≈£îeTà]+#ês¡T.
n+‘·≥ #Ó≥Tºq e÷$T&ç ∫>∑Tfi¯ó¢, #Ó≥Tºq ø=ã“]
ø=eTà\T dü+‘√wü+‘√ eT÷>∑qe⁄« qyê«sTT.
Äs¡y˚dæq ‘Ó\¢Ns¡ yÓ\T>∑Tì es¡+&Ü n+‘·{≤
mÁs¡>± >∑T|üq yÓ<ä»*¢+~. yÓT]ùd Ç‘·Ô&ç–HÓï\T
sê–s¡+>∑T ø£\T|ü⁄ø=ì ã+>±s¡+˝≤ yÓT]XÊsTT.
‘·T\dæø√≥˝À ‘·T\dæ yÓTTø£ÿ qs¡ÔøÏ̋ ≤ ì˝§Ã+~.

B|ü|ü⁄ yÓ\T>∑Tq <˚M $Á>∑Vü≤+˝≤ ø£ì|æk Ǫ̂+~
ô|[¢≈£L‘·Ts¡T. ÄyÓT ‘·\ ø=+#Ó+ ~+∫, ¬s|üŒ\T
ø=+#Ó+ ô|’¬ø‹Ô |ü⁄s¡Tc˛‘êÔìï ì<ëq+>±, |ü]o\q>±
#·÷dæ+~. ÄyÓT ø£fi¯ó¢ $XÊ\+>± dü«#·Ã¤yÓTÆq ̇ {Ï‘√
ì+&çq ‘·{≤ø±˝≤¢ ñHêïsTT. e÷s¡TeT÷\
≈£îÁ>±eT+˝ÀH˚ ñqï|üŒ{Ïø° Ä ‘·{≤ø±\T yÓT]ùd
#·Tø£ÿ©ï, yÓ*π> #·+Á<äTD°í, eT+&˚ dü÷s¡T´D°í ≈£L&Ü
düTdüŒwüº+>± #·÷&É>∑\e⁄. n$ #ê˝≤ <ä÷s¡+ #·÷&É
>∑\e⁄.

@y˚y√ Á|üX¯ï\T y˚dæ ≈£L‘·T] #˚‘· »yêãT\T
#Ó|æŒk Ǫ̂+~ ‘·*¢. Ä |æ\¢ düqï+>±H̊ e÷{≤¢&ÉT‘√+~
>±ì, >∑TVü≤˝À e÷{≤¢&çq≥Tº>± >∑+;Ûs¡+>±
e÷{≤¢&ÉT‘√+~. Ç+≥sYeP´ eTT–XÊø£ |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+
˝Ò∫ ì\TÃqï|ü&ÉT, ÄyÓT #ê|ü MT<ä ≈£Ls¡TÃH˚
n‘·DÏí ì<ëq+>± eTs√kÕ] ãs¡Te⁄>± ¬s|üŒ\T
ø=+#Ó+ ô|’øÏ e+∫ #·÷dæ+~. #·÷dæ, HÓeTà~>±
ì˝§Ãì ˝ÀìøÏ yÓ[¢b˛sTT+~. ÄyÓT #·÷|ü⁄ n‘·H√¢
@<√ n\»&ç |ü⁄{Ïº+∫+~. ø±ì n‘·ìπøMT dü]>±
ns¡ú+ø± Ò̋<äT.

eTsêï&ÉT ã+<ÛäTe⁄*+{À¢ eT<Ûë´Vü≤ï+ uÛÀ»q+
#̊dæ ¬s+&Ó&É¢ ã+&ç møÏÿ s√&ÉT¶ »+ø£åHéøÏ ãj·T Ò̋›sê&ÉT.
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eT<Ûë´Vü≤ï+ ̌ +{Ï>∑+≥sTT+~. eTTe«\T #·|ü&ÉT
#˚dü÷Ô m&ÉT¢ eTT+<äTøÏ kÕ>±sTT. <ës√¢H˚ ñqï
eTTq‡ãT>±]+{Ïì, ã+&ç <ë≥T‘·T+&É>± Ä
ne÷àsTT m+<äTø√düyÓ÷ M~Û q&Ée˝ÀøÏ e∫Ã ã+&ç
#·÷∫ Ç+{Ï˝ÀøÏ yÓ[¢b˛≈£î+&Ü, nø£ÿ&˚ Ä–,
>∑Te÷àìï z #˚‘√Ô ÄqTø=ì ìX¯Ã\+>± ì˝§Ãì
n‘·DÏí ìX̄Ã\+>± #·÷dæ+~. ã+&ç eTT+<äTøÏ kÕ–b˛
sTT+~. ÄyÓT <ä÷sêqï ñ+&çb˛sTT+~. ø±ì Ä
#·÷|ü⁄ n‘·DÏí yÓ+≥ ‘·s¡TeTT‘√+~.

ø=Hêïfi¯ ¢ ÁøÏ+<ä≥ |ü⁄s¡Tc˛‘· Ô+ »ãT“|ü&ç
ÄdüŒÁ‹øÏ yÓfi≤¢&ÉT. n|ü&É‘·qT #ê˝≤ ˙s¡dü|ü&ç
∫øÏÿb˛j·TTHêï&ÉT. ÄdüŒÁ‹˝À &Üø£ºs¡T¢ yÓqø£ qT+∫
z qs¡T‡ eTT+<äTø=∫Ã, ªÇ˝≤ sê,μ nì n‘·DÏí
‘·÷ø£|ü⁄ yÓTw”qT <ä>∑Z]øÏ rdüT≈£î yÓ[¢+~. rdüT≈£î
yÓ&ÉT‘·÷ ‘·qì ÄyÓT #·÷&É¶+ n‘·qT >∑eTì+#ê&ÉT.
ÄyÓT #ê˝≤ Ò̋‘·>± ñ+~. s√>∑T\ u≤<Ûä\øÏ u≤>±
n\yê≥T|ü&çb˛>± ÄyÓT Ç+ø± ne÷qTwü+>±
‘·j·÷s¡e˝Ò<äT. ÄyÓT ø£fi¯ó¢ #ê˝≤ ∫qï$. ÄyÓT
#·÷|ü⁄˝À ns¡ú+ n‘·ìøÏ ‘·÷ø£+ yÓTw”qT #·÷ùd<ëø£
uÀ<Ûä|ü&É˝Ò<äT. <ëìï #·÷XÊø£, ªz¨! áyÓT Hê
ãs¡TyÓ+‘√ n+#·Hê ø£&ÉT‘√+~,μ nqT≈£îHêï&ÉT.
yÓTw”Hé MT+∫ n‘·qT ~–q ‘·s¡Tyê‘· ÄyÓT C≤*>±
#·÷dæ, ôV≤#·Ã]ø£>± q$«, ªeTπs+ uÛÑj·T+˝Ò<äT.
<ÛÓ’s¡´+>± ñ+&ÉT. ì$Twü+˝À qj·TeTe⁄‘·T+~
»ãT“,μ nì VüQcÕ]∫Ã+~. ø£è‘·»„‘· m˝≤ ‘Ó*j·T
CÒj·÷˝À ‘Ó*j·Tø£ n‘·q|ü&ÉT ø£+≥‘·&ç ô|{≤º&ÉT.
ã+&ç̋ À ≈£Ls¡TÃì yÓfi¯ó‘·T+fÒ Ä Ò̋‘· q¬s‡+<äTø√
>±ì >∑Ts¡TÔø=∫Ã+~ |ü⁄s¡Tc˛‘êÔìøÏ.

<ä÷s¡+˝À q\¢ø=+&É\T. Çe‘·\ ø=ã“]
‘√≥\T, Á|üø£ÿq |ü#·Ãì #̊\T, ô|’q ‘Ó\¢{Ï ẙT|òü÷\
#ê+~˙, n+‘ê n˝≤ #·÷k Ǫ̂H̊ n‘·&ÉT Ä˝À#·q˝À
|ü&çb˛j·÷&ÉT. H˚qT dü]jÓÆTq ãs¡Te⁄ Ò̋Hê? nì
zkÕ] nqT≈£îHêï&ÉT. ø±ì n‘·ìπøMT dü]>± ns¡ú+
ø±e&É+˝Ò<äT. ‘·&çø£Ás¡øÏ ì|üŒ+≥q≥Tº>±, n‘·ì
eTqdüT sêEø√e&É+ ̋ Ò<äT. ã+&ç ‘êE>± yÓfiÀÔ+~.
ªz¨jYT? ¨jYT, ¨jYTμ eT+≥÷ ã+&çyê&ÉT

m&É¢ì Äù|≥|üŒ{ÏøÏ Á‘·T[¢|ü&ç, ã+&ç̋ À+∫ ~π>&ÉT
|ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+. Ä düeTj·T+˝À mø£ÿ&√ Äø±X¯+ <ä<ä›
]*¢+~. ‘√≥˝À¢ >±* >∑\>∑\eT+~! ]e⁄«]e⁄«
eT+~. |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+ Äø±X¯+πødæ #·÷XÊ&ÉT. ‘Ó\¢
eTãT“*ï >±* ‘·T&ç∫bÕπsdæ+~. z |üø£ÿ q\¢
eTãT“\T ˝≤yê˝≤, ô|qT>∑&É ¶˝≤ ô|\T¢_øÏ,
yêVæ≤ì>± $»è+_Û+∫ eTT+<äTø=düTÔHêïsTT.

Hê≥Ts√&É÷¶, Á≥+≈£îs√&É÷¶ ø£*ùd#√≥ s√&ÉT¶
Á|üø£ÿ, n~Ûø±]˝≤ ì\TÃqï ∫+‘·#Ó≥Tº á<äTs¡T
>±*øÏ ‘·\ $dæ] Äø±XÊìï m~]k Ǫ̂+~. #Ó≥Tº øÏ+<ä
ø£eTà\bÕø£ #·*>±*øÏ eTTdü\eTà eDÏøÏq≥Tº
eDT≈£î‘√+~. n+‘·˝ÀH˚ eTãT“\T eTT+#·T
ø=#êÃsTT. m+&É y˚&çøÏ |ü\ø£MT<ä ˙s¡T e÷j·TyÓTÆ
q≥Tº m+&É+‘ê ≈£L&Ü #·÷k˛Ô+&É>± e÷j·TeT
sTT+~. bı˝≤\ MT<ä eTãT“\ ˙&É Á|üyêVü≤+˝≤
|ü]¬>{Ïº+~.

ã+&çyê&ÉT >±*˙ <Ûä÷[˙ ã÷‘·T\T ‹&ÉT‘·÷
ã+&çì eT[¢+∫ yÓTT‘êÔ\ MT~øÏ #Ó+>∑Tq m–sê&ÉT.
<Ûä÷[ì N\Tdü÷Ô m&ÉT¢ <Í&ÉT rXÊsTT. |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+,
m<äTs¡T>± ñqï ø£eTà\bÕø£̋ ÀøÏ <ä÷πsdü]øÏ es¡̧+
<ä&É<ä&É̋ ≤&ÉT‘·÷ ~–+~. CÀs¡T>± Mk Ǫ̂qï >±* eT]
ø=+‘· CÀs¡T #˚ùddü]øÏ, Á|üyêVü≤+ ˇø£ÿkÕ]>±
|ü̋ ≤¢ìøÏ ~–q≥Tº, es¡|̧ü⁄<Ûës¡ bÕø£ì eTT+#̊dæ ̈ s¡T
eT+≥÷ eTT+<äTøÏ b˛sTT+~.
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ø£eTà\bÕø£ ª{°μ <äTø±D+˝À ã\¢MT<ä >∑+≥
ô|’qT+N ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+. ª{°μ ã\¢ MT<ä
>∑fi≤düT\T |üì Ò̋ø£ |ü&ÉTHêïsTT. ¬ø{Ï̋ Ÿ e+{Ï <=ø£{Ï
bısTT´MT<ä |ü&ÉT≈£î+~. bısTT´˝À ì|ü #·\¢ã&ç
b˛‘√+~. <äTø±D+ n+‘ê rs¡Tu≤≥T>± ñ+~.

{° #Ój·T´&É+ ‘·q |üìø±q≥Tº>± eTTø±ÿ*
|”≥ MT<ä eTTdü*|æ*¢̋ ≤ ≈£Ls¡TÃqï <äTø±D+ ‘ê‘·,
Ä]b˛sTTq #·T≥ºì ¬s+&ÉT |”\TÃ\T |”*Ã,
n+{Ï+#·≈£î+&Ü <ëìï {° ã\¢MT<ä ô|{Ïº, ªª@ }s¡T
u≤ã÷ eTì~?μμ nì |ü⁄s¡Tc˛‘êÔìï yÓTT<ä{ÏÁ|üX¯ï>±
n&ç>±&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· es¡Tdü>±, HÓeTà~>±- ø£eTà\
#·÷s¡T qT+∫ yêq»\T¢øÏ ˇø£{§ø£{Ï>± ˙{Ïu§≥Tº
‘êE>± øÏ+~øÏ ~–q≥Tº Á|üX¯ï*ï es¡dü>± ~+|ü&É+
ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. »yê_e«ø£b˛‘̊ @+ ø=+|ü eTTì–
b˛‘·T+<√ nqï≥Tº yê≥ìï+{Ïø° |ü⁄s¡Tc˛‘· Ô+
»yê_düTÔHêï&ÉT.

n˙ï ‘Ó\TdüT≈£îì ÄK]øÏ, qTe⁄« yÓfi¢̄<ä\TÃ
≈£îqï #√{ÏøÏ yÓfī¢̋ Òe⁄ nì K∫Ã‘·+>± |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+‘√
#Óù|Œdæ n+<äT >∑T]+∫ dü+‘·è|æÔ|ü&ç qe⁄«≈£îHêï&ÉT
<äTø±D+ ‘ê‘·.

ô|’q es¡+̧ CÀs¡T #̊k Ǫ̂+~. >±* ̂ "ø=&ÉT‘√+~.
Äø±XÊìï yÓTs¡T|ü⁄\T N\TdüTÔHêïsTT. ñs¡TeTT\T
ã<ä›\T ø=&ÉT‘·THêïsTT. ø=+&É\˙ï yêq ‘êøÏ&çøÏ
yÓTT+&ç ¬ø‹Ô ì\TÃHêïsTT. #Ó≥¢˙ï ‹s¡>∑ã&ÉT
‘·THêïsTT. <äTø±D+˝À bısTT´˝À ì|üøÏ >±*
n+<ä&É+ Ò̋<äT. MT<ä qT+∫ ≈£î]ùd ˙s¡T e÷Á‘·+
¬ø{Ï̋ Ÿ MT+∫ C≤] ì|ü˝À¢ Ç+≈£î‘√+~.

q$«q qe⁄«ì e÷dæq >∑&É¶+˝À e÷j·T+#̊dæ,
ªªu§>∑TZ\¬øfi≤¢&ÉT. ≈£îÁs√&ç+ø± sêH˚<äT u≤ã÷.
mø£ÿ&ÉT+&ç b˛Hê&√ @{À,μμ nHêï&ÉT <äTø±D+ ‘ê‘·.

ªªnsTT‘˚ ãdüT‡ sê<ä+{≤yê?μμ nHêï&ÉT
|ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+.

ªªÄ e÷≥ø=ùdÔ ¬ssTT Ÿ̋>±&ûH˚ sê<äT. eTT+&É
yÓ÷|æ ãdüT‡ HÓπøÿ+{Ï!?μμ nì, Á|ü|ü+#·eT+‘ê Ä
$<Ûä+>± es¡̧+ e\¢ düÔ+_Û+∫b˛sTTq+<äT≈£î Vü≤s¡̧+
yÓ*ãT#êÃ&ÉT <äTø±D+ ‘ê‘·.

>±*ø° yêqø° bÕø£ MT<ä bÕeTT\T C≤]q≥Tº>±
#·|ü&Í‘√+~. Áf…sTTHé sêe&ÜìøÏ |üP]Ô>± ¬s+&ÉT
>∑+≥ …̋’Hê e´e~Û Ò̋<äT.

ªªô|+<ä\ø±&˚ ãj·T˝…*¢ q&ç#˚dæHê n+<˚
<äT›e⁄. eT]+øÏ|ü&û˝Ò¢<äT. @fi¯S¢ }fi¯S¢ @ø£y˚"
eT]+ø£.μμ

q&ç∫ yÓfī¢&ÜìøÏ M\T|ü&Éq+<äT≈£Lÿ&Ü Vü≤s¡+̧
yÓ*ãT#êÃ&ÉT <äTø±D+ ‘ê‘·.

u≤~Û+|üã&ÉT‘·÷ n˝≤H˚ ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT
|ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+. u§>∑TZ\ ø√dü+ |üj·TqyÓTÆq ø=&Éø£&ç+ø±
sêH˚<äì <äTø±D+ ‘ê‘· $düT≈£îÿ+≥THêï&ÉT.
bÕø£+‘ê ‘·&çdæ eTT<ä›sTT+~. #·* ôV≤#·÷Ã, #·*>±*
CÀs¡÷ nj·÷sTT. ô|’q es¡̧+ |ü&ÉT‘√+~.

ªª|ü&Éπø{Ï #˚dæ› u≤ã÷? <ëì ≥j·÷+ n~.μμ
Áf…sTTHé sê&ÜìøÏ ¬s+&ÉT >∑+≥ …̋’Hê e´e~Û

˝Ò<äT. ¬s+&ÉT ø√düT\ <ä÷s¡+ n˝≤H˚ ñ+&çb˛
sTT+~. ãdüT‡ mø£ÿ&√ Ä–b˛sTT+~. Äø±X¯+ $s¡T
#·T≈£î|ü&çb˛‘√+~. |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+ Ò̋∫ ì\TÃHêï&ÉT.

ªªqs¡e÷qe⁄&Éqï y√&ÉT u…’≥ n&ÉT¬>≥º&Üì
ø°̋ Ò¢<äT.μμ ¬sdüTº Ò̋ìyêfi≤¢ |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+ n≥÷ Ç≥÷
‹]>±&ÉT |üì Ò̋ø£ –+E≈£îqï yêfi≤¢ –+E≈£îHêï&ÉT.

ªªn>∑TZ+<ë u≤ã÷?μμ
ªª Ò̋<äT.μμ
ªªñ+&É<äH˚ nqT≈£îHêïH¢̊. ˙{À¢ n–Z |ü⁄{Ïº+

#ê\>±ì, eT] <=s¡ø£<äT. á&ÉT pùdÔ Ç+ø±
sêH˚<äT. mø£ÿ&É ∫ø£ÿ&çb˛Hê&√ @{À? π>≥T
ø±DTï+∫ u§>∑TZ\T |ü≥Tºø=kÕÔqì bÕ¬sfi≤¢&ÉT u≤ã÷!
≈£îÁs√&̊>±˙ X̄+&ÉùddüqeTTà+&Éø=&ÉT≈£î Ò̋! ̌ s¡düẙ"
qqïe÷fÒ{Ï ~eT~eT˝≤&ÉT‘·÷ @qT>∑T\T ~π>dæHê
HÓø£ÿôdj·TT¶.μμ

≈£îÁs¡yê&ÉT yÓfi¯ ¢&É+, u§>∑T Z\T ‘˚e&É+,
@qT>∑T\T ~>∑&É+, M{Ï >∑T]+∫ $q&É+ ˝Ò<äT
|ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+. #·T≥÷º bÕø£+‘ê ã+~U≤Hê˝≤ ne⁄|æ
k˛Ô+<ä‘·ìøÏ. Çq|üP#·\T ~>=Z&ÉT‘·Tqï≥Tº>± es¡¸
<Ûës¡\T #·T≥÷º ~>∑T‘·THêïsTT. n‘·qT Ä˝À#·q
\‘√ ñøÏÿ]_øÏÿs¡e⁄‘·THêï&ÉT. |ü]dæú‘·T\øÏ ∫sê≈£î
|ü&çb˛‘·THêï&ÉT.
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yÓfi¯ó¢ yÓfi¯¢+fÒ yÓ[¢b˛sTT e#êÃ&ÉT ‘·qT.
eTT+<äT ø£\ø£‘êÔH˚ yÓ[¢ nø£ÿ&ç |ü]dæú‘·T\T #·÷düT
ø=ì Ä ‘·s¡Tyê‘̊ e∫Ã ô|[¢≈£L‘·T]ï #·÷&Ée\dæ+~.
m|ü&É÷ Ç˝≤π> ne⁄‘√+~. Ä |æ\¢ ø£¬s≈£îº>±H˚
Ä#·÷ø° ø£{Ïºq≥Tº+~. #Û·! ‘·HÓ|ü&É÷ Ç+‘̊. ø£\ø£‘êÔ
sêyê*kÕà nHêïs¡T. ˇdüTÔHêïHêï&ÉT. n&ç$bÕ …̋+
bǫ̀  nHêï&ÉT e÷"eT, b˛‘·THêïqHêï&ÉT. ∫qï|üŒ{Ï
qT+N ≈£L&Ü Ç+‘˚. #·<äTe⁄ø√ø£b˛‘˚ #Ó&çb˛‘êe⁄
#·<äTe⁄ø√ nHêïs¡T, #·<äTe⁄≈£î+{≤qHêï&ÉT. ãT~∆>±
ñ+&Éø£b˛‘̊ u≤>∑T&Ée⁄d”à nHêïs¡T, ãT~∆>± ñ+{≤
qì …̋+|ü\T y˚düT≈£îHêï&ÉT. eTC≤ Ò̋ì yÓ<Ûäe\T
eT+∫>±H˚ ñ+{≤s¡T eT] nHêï&=ø£ ùdïVæ≤‘·T&ÉT.
ne⁄qe⁄qì ‘·qT ˇ|ü≈£îHêï&ÉT. Ç˝≤π> n˙ïqT.
á‘· sê≈£î+&Ü ̇ {À¢øÏ ~π>e⁄ C≤Á>∑‘·Ô! ª~>∑qT.μ B|ü+
Ò̋≈£î+&Ü Nø£{À¢ q&ç#̊e⁄ C≤Á>∑‘·Ô, ªq&ÉeqT.μ #·ø£ÿì

sê»e÷sêZ\T+&É>± dü+<äT\+≥ ‹]π>e⁄ C≤Á>∑‘·Ô!
ªyÓfī¢qT.μ nHê´j·T+, n<Ûäs¡à+! ̇ πø\<ä+‘ê? ̇  |üì
qTe⁄« #·÷düTø√ ̋ Òø£b˛‘̊ ‘·qTï\T ‘·– Ò̋qT C≤Á>∑‘·Ô!
ªn<ä+‘ê Hê¬ø+<äT≈£î?! Ä ‘·qTï\T Hê¬ø+<äT≈£î?

Hê |üì H˚ #·÷düT≈£î+{≤qT.μ f…ÆbòÕsTT&é, qT´yÓ÷
ìj·÷, eTπs<√ eTπs<√ @<äHêï ˇdüTÔ+~ es¡̧+˝À
#=s¡ã&˚e⁄ C≤Á>∑‘·Ô! ª#=s¡ãDÒï, Çø£ÿ&˚ ñ+{≤qT.μ

‘·T[¢|ü&Ü¶&ÉT |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+. eT¬s’‘˚ ø£\ø£‘êÔ
yÓfī¢&É+ m˝≤? >∑+≥qïs¡ ø£+fÒ eT]+ø£ f…ÆeTT ̋ Ò<äT.
@+ #Ój·T´&Üìø° bÕ\Tb˛ø£ |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+ eT∞¢ ã\¢
MT<ä ≈£Ls√ÃuÀ‘·÷ ñ+&É>± <äTø±D+ ‘ê‘· #·÷s¡T
øÏ+<ä qT+∫ s√&ÉT¶y…’|ü⁄ #·÷dæ, ªªÄ! Ä&=düÔqT&ÉT
Vü≤<ä>∑B! πsdüT≈£îπøÿ! bÕÁsê! bÕÁsê!μμ nì ñ‘ê‡Vü≤+
‘√ πøø£\T ẙùd&ÉT. |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+ ≈£L&Ü e+>√ì, #·÷s¡T
øÏ+<ä qT+∫ #·÷XÊ&ÉT.

m<äTs¡T>± ‹qï>± <ä÷sêìø° ø£ì|æk Ǫ̂+~ s√&ÉT¶.
¬s+&ÉT |üø£ÿ˝≤ ñqï #Ó≥T¢ dæbÕsTT˝≤¢ ì˝§Ãì
n\»&ç #̊düTÔHêïsTT. s√&É¶+‘ê ̇ {Ï‘√ @{Ïø±\e˝≤
ñ+~. n+<äTMT<ä Äs¡ì ì|ü‘·Tqø£̋ ≤, ̇ {ÏMT<ä
uÀ≥T˝≤, #Ó≥¢ì N\TÃø=ì u≤≥ y˚düTø=ì edüTÔqï
≥Tº>± z ≈£îÁs¡yê&ÉT uÛÑTC≤q eT÷≥ y˚düTø=ì |ü]
¬>≥Tºø=ì ø={Ÿø=düTÔHêï&ÉT.

≈£îÁs¡yê&çøÏ VüQcÕ]∫Ã ‘·s¡Tyê‘· <äTø±D+
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‘ê‘· ãT>∑Z\T |üP]+∫ bısTT´ }~, ªªÄ]b˛Hê
<äqT≈£îHêïqT. n>∑TZ+~sê u≤ã÷,μμ nì Ç+ø±
CÀs¡T>± }<ä&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT.

≈£îÁs¡yê&ÉT |ü]¬>{Ïº |ü]¬>{Ïº bÕø£˝ÀøÏ ˇø£ÿ
kÕ]>± $s¡T#·T≈£î|ü&Ü¶&ÉT. ªªˇNÃdæHêHêÔ‘ê,μμ nì
eNÃsêe&É+‘√ πøø£y˚dæ, eT÷≥ qT+&ç uÛÑTC≤ìï
düTfi¯óe⁄>± ‘·|æŒ+∫, u§>∑TZeT÷≥ì #·≈£îÿq øÏ+<äøÏ
$dæsê&ÉT. ≈£îÁs¡yê&çøÏ |üHÓï+&˚fi¢̄øÏ $T+∫ ñ+&É<äT
ej·TdüT. dü]>±Z πs#·T≈£îø£ÿ˝≤π> ñHêï&ÉT. ns¡
ì$Twü+˝À E≥Tº qT+∫ ̇ {Ïì H=πøÿdæ, ã≥º*ï+∫
˙{Ïì |æ+&˚dæ Ä bÕø£̋ À bı&ç>± ¬>+‘·T\T y˚XÊ&ÉT.

ªªˇs¡dü+˝À <ës√ ¢ dü‘˚ Ô @{ÏCÒ<äT ›e⁄sê
eTqe&Ü,μμ nHêï&ÉT <äTø±D+ ‘ê‘· u§>∑TZ\ eT÷≥
$|ü‘·÷. eT÷≥ $|üŒ>±H˚ sêø£ådæ u§>∑TZ\T ì>∑ì>∑
yÓT]XÊsTT.

ªªˇs¡düyê! eTqdü+>∑‘ÓÔ̋ Ò›{Ï ‘ê‘ê? ˇs¡kÕìï
dü+|æ&çdæ ô|&É‘ê&û b˛‘·TsêE,μμ nì eT÷&ÉT
˝Àø±\T @ Ò̋yêfi≤¢ »yêãT#Ó|æŒ, bısTT´ $düs¡&ÜìøÏ
$Ás¡M>∑T‘·÷ yÓfi≤¢&ÉT ≈£îÁs¡yê&ÉT.

Ä bÕø£̋ À bÕ<äT≈£îb˛sTTq≥Tº>± ìX¯Ã\T&Ó’
ì\TÃ+&çb˛j̊T&ÉT |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+. Äø±X̄+ ̌ ø£ÿkÕ]>±
>∑|üq yÓT]dæ+~. n+‘·es¡≈£L |ü⁄s¡Tc˛‘êÔìï yÓ+≥
‘·]$Tq ô|[¢≈£îe÷¬sÔ #·÷|ü⁄ Ä ø£åD+˝À n‘·ì
eTT+<äTø=∫Ã eT÷ØÔuÛÑ$+∫ ì˝§Ã+~. ÄyÓT #·÷dæq

#·÷|ü⁄, ÄHê{Ï qs¡T‡ q$«q ˝Òqe⁄«, ∫–]Ãq
e÷$T&çyÓTTø£ÿ, m–dæq ø=ã“]#Ó≥Tº, á<äTs¡T>±*,
¨s¡Tq es¡+̧, ̇ {Ï̋ À ì|ü, eTìwæ̋ À C≤«\- n˙ï
n‘·ìøÏ ns¡úeTj·÷sTT. ns¡új·TTø£Ô+>±, düŒwüº+>±
‘Ós¡MT<ä ø£<∏ä̋ ≤ n‘·ìø£+‘ê uÀ<Ûä|ü&ç+~. n+‘ê
#·÷dü÷Ô n‘·q˝≤ ì\TÃ+&çb˛j·÷&ÉT.

ô|’q es¡̧|ü⁄<Ûës¡\T düÔ+_Û+∫q≥Tº>± n˝≤H˚
ñ+&çb˛j˚Tj·÷ nqï≥Tº>± nì|æk Ǫ̂+~. Äø±X¯+
Ç+ø± <ä≥º+>± eT÷düTø=+{À+<˚>±ì |ü\Ãã≥º+

Ò̋<äT. >∑TÁsê*ï ø£≥Tºø=ì s¡a≤+eTàì nìï+{Ï̇
‘=≈£îÿ≈£îuÀ‘√+~ á<äTs¡T>±*. yÓTs¡T|ü⁄\T |æ&ÉT>∑T
\sTT, eTãT“\Tø£$Tàqø=B› bÕø£̋ À Nø£{Ï ∫ø£ÿqe⁄
‘√+~.

bısTT´ $düTs¡T‘·÷qï ≈£îÁs¡yê&ÉT ÇqT+˝≤
mÁs¡>± yÓTs¡TdüTÔHêï&ÉT.

ø=~›ùd|üsTT´+~.
n≥÷ Ç≥÷ Vü≤&Ü$&ç>± ‹s¡T>∑T‘·÷qï

<äTø±D+ ‘ê‘· @<√ >∑Ts¡TÔø=∫Ãq≥Tº>± ≥≈£îÿq Ä–,
ø£fi¯ó¢ ∫{Ï¢+∫, n≥÷ Ç≥÷ #·÷dæ, eTqeDÏí
ªªb˛‘·TsêEπs,μμ nì |æ*Ã ªªÇ|ü&çø£ÿ&ÉTHêï&ÉT!
∫{Ïºu≤u…ø£ÿ&çøÏ b˛HêÁ&Ü?μμ nì ÄX¯Ãs¡́ |ü&ÉT‘·÷,
∫{Ïºu≤ãTì mHÓïeTàø±ì m‘·TÔ≈£îb˛sTT+<ë?!
nqï≥Tº>± n&ç>±&ÉT.

ªªn&ÉT>√,μμ nHêï&ÉT b˛‘·TsêE.
ªª@&û?μμ
ªªn&ÉT>∑&ÉT>∑&ÉT>√,μμ nì s√&ÉT¶y…’|ü⁄ #·÷|æ+

#ê&ÉT b˛‘·TsêE.
ªª@{Ï?! |ü|üeTT<ä›˝≤ dü‹øÏ\ã&çb˛Hê&ÉT.

ˇs¡dü+ ˇ>∑Zq≥Tº bÕø=>∑Z&ÉqT≈£îHêïÁH=¬s. Ä! Ä!
ø£~˝≤ï&˚!μμ n+≥÷ yÓ÷ø±fi¯ó¢ e+∫ M|ü⁄ $]∫
#·÷s√¢+∫ ô|’øÏ #·÷XÊ&ÉT <äTø±D+ ‘ê‘·.

eTdüø£ Nø£{À¢ ‹qï>±, á<äTs¡T>±* ¬ø<äTs¡T>±,
esê¸ìï düs¡T≈£î #˚j·T≈£î+&Ü, ‘Ós¡*ï #Û˚~+#·T
≈£î+≥÷, #·ø£#·ø± eTT+<äT≈£î yÓfi¯ó‘·THêï&ÉT
|ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+.

n‘·DÏ í #·÷dæ ‘·\ |ü+øÏ+∫, Vü≤dæ+∫
ªªôdu≤k˛,μμ nì yÓT#·TÃ≈£îHêï&ÉT <äTø±D+ ‘ê‘·.

 Ä+Á<Ûä|üÁ‹ø£, 27 y˚T 1959
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n˝≤...
\øÏÎ ø£+~eTfi¯¢

\øÏÎ ø£+~eTfi¢̄≈£î ∫qï|üŒ{Ï qT+∫ #·<äe&É+ nqï~ m≈£îÿe Çwüº+. n˝≤π>
sêj·T&É+ nqï~ ≈£L&Ü Çwüº+>± yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. ¬s|üŒ#ê≥T sê>∑+ (ôdô|º+ãsY
2019), ø=+‘·<ä÷s¡+ e#êÃø£ (y˚T, 2021) ø£$‘ê dü+|ü⁄{≤\T yÓ\Te]+#ês¡T.
<ë<ë|ü⁄ |ü~ ø£<∏ä\T <ëø±  sêXÊs¡T. ìyêdü+ ø£s¡÷ï\T.

ø£$‘·

n˝≤ ø=~›>±
>±* M∫
düqïì <Ûä«ì
n|ü&˚ Vü‰sTT>±
ˇø£ |ü]eTfi¯+
Ä sêÁ‹
ˇø£ eT+∫ e÷≥e⁄‘·÷
ìqTï yÓ*–dü÷Ô
Ä |üP≥
n˝≤ |ü⁄y…Ì«b˛‘·÷

Ä sêÁ‘·+‘ê
eTs¡Te|ü⁄ e÷≥\T
n˝≤ n˝≤
n\T¢≈£îqï r>∑̋ ≤
HÓeTà~>±
n\dü≥ r]
Ä sêÁ‹
düqïì >=+‘·T‘√ e÷≥\T
dü]>±Z
n|ü&ÉT
∫qT≈£î dü+ãs¡+

eT{Ïº yêdüq
uÛÑ÷$T
<ëVü≤+ rs¡T‘·Tqï≥Tº>±...
Ä sêÁ‹

Çø£,
ñ<äj·T+ Ò̋#˚dü]øÏ
Ç\¢+‘ê
‘·÷˙>∑\T ‹]–q >∑Ts¡TÔ\T
eT] Áù|yÓTÆ

qTe⁄« m|üŒ{Ïø°
yê{Ïì eTs¡∫b˛ Ò̋e⁄ ø£<ä÷
n+≥÷, Ä >∑Ts¡TÔ\qT
nãT“s¡+>±
‘ê≈£î‘·÷ n&ÉT>∑T‘êe⁄
}... nì yÓT\¢>±
#ÓãT‘·÷ ‘·qT

Çø£, ˇø£ düàè‹
<Ûä÷|ü|ü⁄ bı>∑̋ ≤
ø£eTTà≈£î+≥÷...
n˝≤...
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‹]– eTsêï&ÉT bı<äT›≥ ô|òÌ¢{Ÿ ˝À eTÁ<ëkı#̊Ãùdø£,
düTã“sêj·T q>∑s√¢ ñqï Ä ø±$TH˚ì Á|ükÕ<é>±]
Ä|ò”dt¬øfī¢&É+ yÓTT<ä̋ …{Ïºq H̊qT, ªm{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢q÷
dæ‘ês¡ ˝≤+{Ï ø£<∏äì eT∞¢ sêj·T≈£L&É<äT,μ nH˚dæ
ˇfÒºdüT≈£îHêïqT.

bı<äT›H̊ï Ç+{À¢+∫ ãj·T Ò̋›s¡‘ê  Ç{≤*j·THé
eT÷´õø̆ ø£+b˛»sY ÇìïjÓ÷ yÓTTÁ]ø±ÿ˙ #̊dæq >∑T&é
u≤&é n+&é n ¢̂, ˇHé‡ nbÕHÓ f…ÆyYT ÇHéyÓdtº̋ ≤+{Ï
dæHêà eT÷´õø˘ Á{≤ø˘‡ ø±´ôd≥T¢ ‘Ó#·TÃ≈ £î
$+≥THêïqT.

|üø£ÿ s¡÷yYT˝À ≈£Ls¡TÃqï Á|ükÕ<é>±s¡T y…’C≤>¥
ì+#=∫Ãq Áô|ò+&É÷‡, á dæHêà bÕsYºqsY‡ ∫˙ï, #·+<äT
˝≤+{Àfī¢‘√ ù|ø±&ÉT≈£î+{≤ H̊qT ø£<∏ä m|ü&ÉT #ÓbÕÔHê
nì m<äTs¡T#·÷düTÔHêïs¡T.

Ä ẙfī eT<Ûë´Vü≤ï+ e∫Ãq mMT« s¡|òüTT H̊qT
$+≥Tqï eT÷´õ≈£îÿ\T #·÷dæ, ªªyÓTs¡T|ü⁄<ë&ç
dæìe÷øÏ uÛÑ̋ Ò øöuÀjYT eT÷´õø̆ Ç#̊Ãs¡T Çfīj·T

sêC≤. @<äHêï øöuÀjYT dæìe÷ ø£<∏ä>±˙ Ä˝À∫
düTÔHêïyê?μμ nHêï&ÉT.

Ò̋<ä+{≤ qẙ«qT.
ªªÇ<̊ yÓTTÁ]ø±ÿ˙  #̊dæq πø{Ÿ z HÓ’Hé f…sTT Ÿ̋‡

˝À eT÷´õø̆ $Hêïyê? ndü̋ ≤ dæìe÷ #·÷ùdyê?
&Ü]jÓ÷ n¬s®+{À #ê˝≤ >=|üŒ Ç{≤*j·THé &Ó’¬sø£ºs¡T,μμ
n+{≤ #Ó|ü⁄Ô+fÒ ákÕ] Hê≈£î ∫qï|ü≥Tï+N ÇwüºyÓTÆq
düôdŒHé‡ ø£<∏ä #̊ùdÔ? nì|æ+∫+~.

n˝≤ nqT≈£î+{≤H̊ Ä eTsêï&ÉT H̊qT ≈£Ls¡TÃ+
≥Tqï >∑~˝Àø=∫Ãq Ábı&É÷´düsY>±]‘√ y˚TH˚»]ï
|òæ*+ #Ûê+ãsYøÏ |ü+|æ, ªªnH̊«wüD nqï f…Æ{Ï̋ Ÿ ]õdüºsY
#̊sTT+#·+&ç,μμ nHêïqT.

ªªø£<∏ä #Ó|üŒ≈£î+&Ü f…Æ{Ï̋ Ÿ n+{≤πs+{°? |üPs¡«+
$sƒ¡̋ ≤#ês¡́ >±s¡T f…Æ{Ï̋ Ÿ nqT≈£îì <ëìøÏ ‘·>∑Z≥Tº ø£<∏ä
Ä˝À∫+#˚yês¡+≥. MTs¡÷ Ä f…Æ|ü⁄˝À yÓfi¯óÔHêïsê
@+{°?μμ nHêïs¡T.

q$«q H˚qT, ªªeTT+<äT f… Æ{Ï˝Ÿ dü+>∑‹

‘êHê|üÁ‹ø£    E˝…’ 2022 Y  42

pqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrp



#·÷&É+&ç,μμ n+{≤ Äj·Tìï |ü+bÕø£, ø£qï&É dæìe÷
n|ü]∫‘·˝≤>∑ n&É$ u≤´ø˘Á&Ü|t˝À düôdŒHé‡ ø£<∏ä
Ä˝À∫<ë›+ nqTø√&É+ yÓTT<ä˝…{Ïºq Hê >∑õ_õ
eTqdüT˝À Ä eT<Ûä́  bǫ̀ H√¢ >±¢eTsY ø± ¬́sø£ºsY n+≥÷
e÷{≤¢&çq uÛ≤qTÁ|æj·T e÷≥\T >∑Ts¡TÔø=düTÔHêïsTT.
Ä ÇìïjÓ÷ yÓTT]ø±ÿ˙ #̊dæq ø=ìï eT÷´õø̆ _{Ÿ‡
˝À |ü≈£åî\ ns¡T|ü⁄\T $ì|ædüTÔ+fÒ Ä]ï‘ê\õdtº
dü©yYT Ä© >∑Ts¡TÔø=düTÔHêï&ÉT.

ˇø£ ìã+<Ûäq ̋ Ò≈£î+&Ü yÓfi≤Ô edüTÔqï yêVü≤Hê
˝≤¢>∑ eTqdüT ì+&Ü ˇø£fÒ Á{≤|òæø̆.

n˝≤ øÏ+<ë MT<ë |ü&ÉTÔ+fÒ >∑~˝Àø=∫Ãq
Ábı&É÷´düsY>±s¡T, ªªMTs¡T #Ó|æŒq f…Æ{Ï˝Ÿ n≥÷¢]
‘·T\d”<ëdt>±s¡T ÄÁ …̋&û ]õdüºsY #˚düT≈£îHêïs¡+≥.
eTq+ n&ç–‘˚ ÇkÕÔeTHêïs¡T,μμ nH˚ôd[¢b˛‘·T+fÒ
Äj·THêï|æ, ªª|ü≈£åî\ ns¡T|ü⁄˝À¢ |ü≈£åî\ dü+^‘·
dü«sê*ï nH˚«wæ+#·&ÜìøÏ ˇø£ n&É$˝Àø=düTÔ+~
V”≤s√sTTHé. JHé‡ bÕ+≥÷¢, d”¢yY˝…dt ãìj·Tq÷¢
ẙdüT≈£îì &û|t bòÕ¬sdtº̋ À @ uÛÑj·T+, kÕj·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü
ø£\‹]π> Ä ne÷àsTT yÓqø±\ ø=ìï ̇ &É\T bòÕ˝À
ne⁄‘·T+{≤sTT Ç<√ eTs¡¶sY $TdüºØ,μμ n+{≤ Äπ>qT.

ªª‘·sê«‘·?μμ nHêïs¡T ø±$TH̊ì Á|ükÕ<é>±s¡T.
ªª‘·sê«‘̊+{À Hêπø  ‘Ó©ì H̊qT... yÓTTqï rdæq

dæ‘ês ¡ ø £+fÒ #ê˝≤ ø±+Á{≤dt º>± ˝Ò< ä÷ á
_–ì+>∑÷?μμ nHêïqT.

ªª#ê˝≤... yÓTT‘· Ô+ ø£<∏ ä m|ü&ç+<ëe÷
nqT+~,μμ nHêïs¡T.

eT<Ûë´Vü≤ï+ e∫Ãq s¡|òüTTøÏ Ç<̊  #Ó_‘̊ ø£fīó¢
eT÷düT≈£î $Hêïø±, ªªu≤>∑T+~. Hê ¬øØsYøÏ<√ >=|üŒ
≥]ï+>¥ bÕsTT+{Ÿ e+o,μμ n+{≤ Ä– yÓTTqï #Ó|æŒq
Ä πø{Ÿ z HÓ’Hé f…sTT Ÿ̋‡˝À Ä  düu…®øÏºyY ¬øyÓTsê ˇø£
ø±´¬sø£ºs¡T. ∫e]<ëø± ¬øyÓTsê‘·|üŒ, eTìwæ ø£ì
|æ+#·&ÉT. ªªn<˚eTHêï es¡ÿe⁄≥sTT‘˚ á ø£<∏ä˝À
yê&ÉT,μμ nH̊ôd[¢b˛‘·T+fÒ n‘·ìï Áø±dt #̊düT≈£î+≥÷
e∫Ãq Ábı&É÷´düsY Á|ükÕ<é>±s¡T, ªªeTqøÏ eT÷´õø̆
Çfīj·TsêC≤>±πs ø£<ë?μμ nHêïs¡T.

ªªWq÷.μμ

ªªÄj·Tq #ê˝≤ _J. <=s¡ø£&É+ ø£wüº+ n+≥
Hêïs¡T e÷ Áô|ò+&é‡.μμ

ªªn~ H̊qT #·÷düT≈£î+{≤qT Á|ükÕ<äT>±s¡÷,μμ
n+fÒ yÓ[¢b˛sTT kÕj·T+Á‘·+ eT∞¢ e∫Ãq Á|ükÕ<é
>±s¡T, ªªV”≤s√ m˝≤+{Ïyê&ÉT+&Ü\+{≤s¡T?μμ
nHêïs¡T.

ªª ¬s>∑T´\sY V”≤s√\T >±≈£î+&Ü ø=‘· Ô>±
>∑eTà‘·TÔ>± ñH√ï&Ó’‘̊ u≤>∑T+≥T+<ä+&û,μμ nHêïqT.

ªª>∑eTà‘·TÔ n+fÒ n‘·ìøÏ e÷¬sÿ≥Tº+&Ü*
>∑<ë...μμ nHêï&ÉT #Ó+<ä÷>±s¡T.

ªªñ+&Ü* ø£¬sπøº. d”‘êø√ø£∫\ø£ V”≤s√ eTTs¡∞...
n<̊q+&û ø±ØÔø̆ m˝≤>∑T+{≤&ÉT?μμ nHêïqT.

ªªu≤>∑T+{≤&ÉT... u≤>∑T+{≤&ÉT,μμ n+{≤ yÓ[¢
b˛sTTHêj·Tq eTsêï&ÉT eT<Ûë´Vü≤ï+ Hê <ä>∑Zs¡ø=∫Ã,
ªªÄ ø±ØÔø̆ ẙTø£|tyÓTHé |ü<äàHêuÛÑHé. &̊≥T¢ #·÷ùd~
n‘·H˚q+≥. ‘=+<äs√¢H˚ <=]πøùd˝≤ ñHêïsTT
eTqøÏ,μμ nHêïs¡T.

Çø£ ø£<∏äMT<ä |ü&Ü* nqT≈£î+{≤ Ä˝À∫düTÔqï
Hê˝À ùw|üe⁄‘ê edüTÔ+<ä~. Ä|ò”düTø=düTÔqï ¬s’≥¬s‡
es¡÷ á ø£<∏äì &Óe\|t #̊ùd˝≤>∑ì|æ+#·≥+ Ò̋<äT.

Ç˝≤+{Ï Ådæÿ|ü⁄º\øÏ Ç+ø√ ¬s’≥sY e÷´#Y
ø±&̊yÓ÷ nqT≈£î+≥÷ ø±$TH̊ì Á|ükÕ<é>±] <ä>∑Zs¡
¬ø[¢q H̊qT mø£ÿ&çø£Hêï u…’{Ï¬øfi≤›e÷?μμ nHêïqT.

ªªø£<∏äMT<ä |üì #Ój·÷´&Üìπø>∑<ë! eT∞¢ e÷
ã+<ä¬sfi≤›e÷?μμ nHêïs¡T.
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ªªMT ã+<äs=<äT›... e÷ ns¡≈£î yÓfi≤›+,μμ nHêïqT.
ªªns¡≈£î MT<̊ø±<äT e÷~≈£L&Ü,μμ n+{≤ yÓ[¢

b˛Á>±+ Ä˝À∫+#·&É+ yÓTT<ä̋ …fÒºs¡T.
L

∫qï|üŒ≥Tï+N #·÷dü÷ÔH̊ ñqï Ò̋&ûẙìôwdt,
ôd’ø√, ;dt kÕ˝Ÿu≤<é eT∞¢ #·÷ùdqT. ¬s&é &ÜHé,
düãTsY_j·÷, <ÛäØºHéÔ Áô|òÌ&̊, @+C…̋ Ÿ, |òæ\&Ó*Œ¤j·÷
mø˘‡|üsYyÓT+{Ÿ Ç˝≤>± ø=ìï #·÷dæqM, ø=ìï
#·÷&ÉìM eT∞¢ #·÷düTÔHêïqT. y…’. $»j·T |ü⁄\TdüT
ø±´¬sø£ºs¡T, eTùV≤+Á<äHé>±] ‘·$Tfi¯ dæìe÷\÷,
u≤\÷ eTùV≤+Á<ä nìï s¡+>∑T\÷ ì+ù|ùd u≤¢ø£+&é
y…’{Ÿ dæìe÷\T, ]‹«ø̆ |òüT≥ø̆ dæìe÷\T ̌ ø£fÒ+{°
¬s+&˚+{° Ç˝≤ #·÷dü÷Ô e⁄+&É>± eT<Ûä´eT<Ûä´˝À
edüTÔqï s¡|òüTT, Ç+ø=ìï dæìe÷\T #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT. Ä
eT<Ûä́  Ç~ ô|fī¢+{≤sê? nqï ∫s¡+J$, sê~Ûø£\
dæìe÷ rdæq $»j·TuÛ≤düÿsY¬s&ç¶ Hê <ä>∑Zs¡ø=ùdÔ,
ªªÇø£ÿ&É eTqTwüß Ò̋¢s¡T uÛ≤düÿsY! á Ábı&Éø£åHé ø±düÔ
#·÷dæô|&É‘êyê?μμ nHêïqT.

q$«q uÛ≤düÿsY, ªªqH̊ï m+<äT≈£î #·÷&ÉeT+≥
HêïyY?μμ nHêï&ÉT.

ªªá dæìe÷ rùd ˝§πøwüHé ˙≈£î u≤>± ‘Ó\T‡
>±ã{Ïº.μμ

ªª˝§πøwüHé mø£ÿ&É?μμ
ªª‘·\ø√q bòÕ¬sdtº.μμ
ªªn˝≤>±,μμ n+{≤Ä eTsêï{ÏqT+N Ä|ò”düTøÏ

sêe&É+ yÓTT<ä̋ …{≤º&Ü $»j·TuÛ≤düÿsY¬s&ç¶. n‘·ì‘√
e÷{≤¢&ÉT‘·T+&É>± ≈£îØÃ e÷ eT<Ûä´≈£î ˝≤≈£îÿì
≈£Ls¡TÃqï Á|ükÕ<é>±]øÏ |ü]#·j·T+ #˚ùdÔ qy˚«dæ
Hêj·Tq, ªªuÛ≤düÿsY>±s¡T Hê¬ø+<äT≈£î ‘Ó©<ä÷?
ˇ]j·÷˝À ≈£L&Ü rX¯ùds¡T>∑<ë dæìe÷\÷?μμ
nHêïs¡T.

Ä eT<Ûë´Vü≤ï+ Ä|ò”düTø=∫Ãq dæº˝Ÿ‡ dü‘·´
Hêsêj·TD, á uÛ≤düÿs¡÷ eT+∫ Áô|ò+&é‡. yê[¢<ä›s¡÷
‘Ó>∑ e÷{≤&˚düT≈£î+≥T+fÒ, ªªπsù| eTq ns¡≈£î
Á|üj·÷D+,μμ n+{≤ eT∞¢ e#̊Ãs¡T Á|ükÕ<é>±s¡T.

L

>√<ëe] ‘·sê«‘· HêøÏwüºyÓTÆq Ä ns¡≈£î |òü÷{Ÿ
m≈£îÿ‘·T+fÒ nqTuÛÑ÷‘·T\ MT<ä nqTuÛÑ÷‘·T\T. ‘Ó’&É
nH˚ Ä ∫ìï –]»q Á>±eT+ <ä>∑Zs¡ ø±sê|üeTì
~π>dæq H̊qT Ä <ë]øÏ øÏ+<äTqï Ä ∫qï ¬s’̋ Ò«ùdºwüH√¢
¬øfi‚¢qT. n&É$ q&çeT<Ûä´˝À ñqï Ä ùdºwüH√¢ ø£\
‹s¡T>∑T‘·Tqï qqTï ∫Á‘·+>± #·÷düTÔHêïsê ùdºwüHé
ẙTdüºsY>±s¡T.

Hê ø£<∏ä̋ À HêsTTø£ ùV≤eT, Vü‰s√àìj·T+ ô|{°º,
fÒ|t ]ø±s¡¶s¡÷ ø±´ôd≥T¢̋ ≤+{Ï kÕe÷q¢‘√ ns¡D´+
eT<Ûä́ ˝À ¬s’\T ~π> d”qT nø£ÿ&É nqT≈£îHêïø£  ô|’qTqï
ø±¬sπøÿqT.

kÕj·T+Á‘êìøÏ ns¡≈£î˝Àj·T˝À ~–q y˚T+
#Óø£ÿ‘√ ø£{Ïº ms¡T|ü⁄ |ü#·Ãs¡+>∑T\T ẙdæq Ä bòÕ¬sdtº
¬>dtº Vü≤Ödt̋ À ~π>+. n<̊+{À Hê fÒdüTº... n|üŒ≥Tï+N
Ç|üŒ{Ï<ëø± Ä ̋ Àj·T˝À HêøÏwüºyÓTÆ+~ Ä ¬>dtºVü≤Ödt
n<=ø£ÿfÒ.

Hêø√ s¡÷eTT Ç#̊Ãdæ <ëì |üø£ÿs¡÷eTT˝À yêfī¢
kÕe÷qT¢ düs¡T›‘·Tqï ìsêà‘·>±] uÒ#Y ¬sdüºH̊~ rdüT
ø√≈£î+&Ü Ä&ÉT≈£î+≥THêïs¡T ù|ø±≥. yêfī¢̋ À¢ y…’C≤>¥
eTìôw’q ∫˙ï>±]øÏ á ̋ Àj·T˝À ‘Ó*‡q e+{À&ç‘√
s¡ø£s¡ø±\ e+≥\T #̊sTTdüTÔHêïs¡T. n˙ï HêHé yÓõfÒ
]j·THéẙ. bòÕ¬sdtº &çbÕsYºyÓT+≥Tyêfīó¢ Ä ñ&ÓHé ¬>dtº
Vü≤Ödt #·T≥÷º ‘·j·÷s¡T#̊dæq Ä]º|òæwæj·T Ÿ̋ bòÕ¬sdtº
˝À ‹s¡T>∑T‘ê, eT<Ûä´ eT<Ûä´˝À eT+#·Tbı>∑\‘√
ì+&çq ˝Àj·T˝À¬øfi§¢kÕÔ sêdüT≈£î+≥Tqï nH̊«wüD
ø£<∏ä ø±sTT‘ê*ï ˇø£ |ü#·Ãs¡+>∑T ô|ò’̋ À¢ ô|&ÉTÔHêïqT.

‘êHê|üÁ‹ø£    E˝…’ 2022 Y  44

pqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrp



yês¡+ |ü~s√E\øÏ ø£<∏ä |üP]Ôø±e∫Ã+~.
á˝À>± Çfīj·TsêC≤ &Ó’Ø #·÷ùd eT÷´õø̆ ÇHé#ÛêsY®
ø£fi≤´D≤ìøÏ bǫ̀ Hé #̊ùdÔ, ªªe#̊Ãyês¡+ eT<ÛäT¬s’̋ À  MT
dæìe÷ eT÷´õø̆ ø£+b˛õ+>¥ kÕMT,μμ nHêï&ÉT.

Äq+<ä+‘√ m–] >∑+‘·T˝ÒdüTÔ+fÒ @esTT+
<äHêïs¡T ìsêà‘·\T.

@esTT+<√ #Óù|ŒqT.
n+‘̊! |üs¡e÷q+<ä+>± |òü⁄ Ÿ̋ u≤{Ï̋ Ÿ zô|Hé

#̊ùddüTÔqï yêfī¢ <ä>∑Zs¡¬ø[¢, ªªπs|ü⁄ eTq+ ãj·T Ò̋›sê*,μμ
n+{≤ n|ü&̊ ã≥º\T düs¡T›ø√&É+ yÓTT<ä̋ …fÒºdæq H̊qT
Ådæÿ|ü⁄º ô|ò’\T #̊dæq Ä |ü#·Ãô|ò’\T C≤Á>∑‘·Ô>± ô|≥Tº
≈£îHêïqT Hê u≤´>¥̋ À.

ªndü̋ Ò >=|üŒ eT÷´õø̆ #̊ùd Ä Çfīj·TsêC≤
>±]‘√ #ê˝≤ >=|üŒ eT÷´õø˘ #˚sTT+#·Tø√yê*
nH̊«wüDøÏ,μ nqT≈£î+≥Tqï Hê Ä˝À#·q\T mø£ÿ
&Óø£ÿ&çø√ b˛‘·THêïsTT. @+fÒ+{À... mHÓïH√ï
C≤„|üø±\T.

H˚qT n+{°eTT≥ºq≥Tº ñ+{≤q˙, ˇ+≥]
‘·Hêìï ‘ê– ñqà‘·TÔ&Éïj·÷´q˙ e÷˝À ø=+‘·eT+~
n+≥T+{≤s¡T.

ªªn‘·qT n&É$˝À #Ó≥¢‘√ düe÷ẙX̄+ ne⁄‘ê&ÉT
ø±ì, eTqTwüß˝ÀÔ ø±&ÉT... ø=+&É•Ksê\ MT<ä
ˇ+≥]>± ≈£Ls¡TÃì eTq q>∑sêìï ∫qï#·÷|ü⁄
#·÷düTÔ+{≤&ÉT,μμ nì MTs¡Hêïs¡T.

ªn|ü]∫‘·T&Ü.. n|ü]∫‘·T&Ü... n+<äsêì
•Ksê\ Áù|$T≈£î&Ü! >∑<ä›\T ‘·eT >∑÷fīó¢ ø£≥Tº≈£îH̊
m‘·TÔ̋ À ñ+{≤yÓ+<äT≈£L...μ >∑Ts=ÔdüTÔqï K© Ÿ̋ õÁu≤Hé
ø£$‘·«+. n&ÉT>∑T\T dü]>± |ü&É¶+ Ò̋<äT. e÷≥\T eT]
sê≥+ Ò̋<äT.

L

eT÷´õø˘ ø£+b˛õ+>¥øÏ sêC≤>±]‘√bÕ≥T
eT<ÛäT¬s’ Á|üj·÷D+ #˚düTÔ+fÒ ø£~˝Ò ¬s’˝À¢H˚ Ä
‘Ó\¢yês¡Ts¡a≤eTTq bÕ{§ø£{Ï ø£+b˛C…’b˛sTT+~.

eT<ÛäT¬s’̋ À ñqï ‘·$Tfi¯Hê&ÉT ≥÷]»+yêfi¢̄
¨≥˝À¢ ~–q ø±ùd‡|ü{Ïπø ‘·j·÷¬s’b˛sTTq Çfīj·T
sêC≤ qqTï s¡eTà+{≤ ø£ãTs¡T.

Äj·TqøÏ ø£<∏ä #Ó|üŒ&ÜìøÏ u≤´>¥̋ À uÛÑÁ<ä+>±
<ë∫q Ä Á^Hé ô|ò’̋ Ÿ rùdÔ n~ Hê Ådæÿ|tº ø±<äT. Ä
¬>dtº Vü≤ÖdtøÏ dü+ã+~Û+∫q @y√ ]ø±sY¶‡ ø±sTT‘ê\T.
nsTT‘̊ H̊qT sêdæq ø£<∏ä̋ À <äèXÊ´ìï Ä ˝Àj·T˝À
eT]Ãb˛jÓTT#̊ÃXÊHê?

Hê s¡÷yYT˝Àø=∫Ãq Ä ø£fi≤´D+, ªªsêC≤>±s¡T
Vü‰s√àìj·T+ ô|f…ºeTT+<äT ≈£Ls¡TÃHêïs¡T e+o.
˙ø√dü+ yÓsTT{Ï+>∑ø£ÿ&É,μμ n+≥THêï&ÉT.

sêdüT≈£îqï ø£<∏ä̋ À d”qT‡ kÕ+>¥ dæ≥T´ẙwüHé‡
@MT >∑Ts¡TÔ sêe&É+ Ò̋<äT m˝≤–|ü&É÷? |ü&É‘ê ̋ ÒkÕÔ
Äj·Tq <ä>∑Zs¡¬ø[¢ >∑Ts¡TÔø=∫ÃqM, n|üŒ{Ïø£|ü&Éì
|æ+∫qM, ø£+>±s¡T ø£+>±s¡T>± H√{Ïø=∫Ãq$ #Óù|ŒùdqT.

ªªdü«sê\T |ü≈£åî\ ns¡T|ü⁄˝À¢H̊ ø±<äT, eTqTwüß\
@&ÉT|ü⁄˝À¢q÷, #·+{Ï|æ\¢\ ns¡T|ü⁄˝À¢q÷ ≈£L&Ü
ñ+{≤sTT,μμ nHêj·Tq+≥T+fÒ, e÷{≤&É≈£î+&Ü
qẙ«qT.

ªªdæHêà˝À |òüdtº kÕ+>¥ dæ≥T´j̊TwüH̊+{°?μμ
ªªyÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ] Ä n&É$˝À ø=∫Ãq ø£<∏ë

HêsTTø£ ùV≤eT Ä |ü≈£åî\ eT<Ûä´ ø£\‹s¡T>∑T‘ê
bÕ&ÉT‘·÷ e⁄+fÒ |òüP¢≥÷, MD, ejÓTT*Hé˝≤+{Ï
ÇHéÅdüTºyÓT+{Ÿ‡˝À+∫ Ä |ü≈£åî\ ns¡T|ü⁄\÷, ≈£L‘·\÷
e÷Á‘·ẙT $ì|ækÕÔ ñ+{≤sTT,μμ n+{≤ Äπ>qT.

ªªÇ<ä+‘ê Ä ne÷àsTT Çe÷õH̊wüHê? bÕ≥
|ü\¢M #·s¡D≤˝≤¢ ø±yê˝≤? s¡ø£s¡ø±\ sê>±˝À¢
_≥T¢̋ ≤>∑ #̊<ë›e÷?μμ
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ªªm˝≤ #̊dæHê |üπs¢<äT düìïẙX̄+ ÇB,μμ nHêïH√
Ò̋<√ ns¡ì$Twü+ ≈£L&Ü Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü ø£+b˛CŸ

#Ój·T´&É+ yÓTT<ä̋ …fÒºùds¡T.
bÕ≥\ ø£+b˛õ+>¥ nsTTb˛j·÷ø£ eTsêï&ÉT

eT<ÛäTs¡ MTHêøÏå >∑T&çø°, yêfī¢ kı+‘·÷¬s’q |üDíj·T|ü⁄s¡+
yÓfi≤¢ø£ ‹]– ãj·T Ò̋›πs+.

L

Ç+~sê>±+BÛì #·+ù|ùds¡T.
‘·TbòÕqT.
q>∑s¡+˝À ìÁ<ä>∑H˚ïs¡T #Ó≥T¢, bÕ‘·ø±\+

uÛÑeHê\T ≈£L*b˛‘·THêïsTT. yêVæ≤˙ dü÷º&çjÓ÷
eTT+<äT ô|]–q es¡<ä˝À ø=≥Tº≈£îb˛‘·THêïs¡T
»Hê\T.

ø=Hêïfī¢bÕ≥T wüO{Ï+>∑T\ø° nB ôd\e+≥.
sêÁr |ü>∑\÷ Ä|ò”düT˝ÀH̊ ñ+&çb˛‘·Tqï H̊qT

Ä ̋ Àj·T˝À e~ Ò̋dæq Ådæÿ|ü⁄ºì  >∑Ts¡TÔ #̊düT≈£î+{≤
‹]– sêùd Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêïqT>±˙ ̌ ø£ Ç+≥¬s« Ÿ̋
d”qT ‘·|üŒ $T>∑‘êẙ+ n+‘·>± >∑Ts¡TÔ≈£î sêe≥+ Ò̋<äT.

∫qï|üŒ{Ïe˙ï >∑Ts¡TÔø=düÔHêïsTT>±˙, ìHêï
yÓTTHêï nqT≈£îqï$ >∑Ts¡TÔ sêe&É+˝Ò<äT... @+{°
yÓTeTØ? ãVüQXÊ H̊qT Ä ns¡≈£î˝À ìÁ<ä|ü≥º≈£î+&Ü

øÏøÏÿe«&ÜìøÏ y˚düT≈£îHêï &ÓøÏ‡Á&çHé e÷Á‘·\
]j·÷ø£åHê???

ô|]–b˛‘·Tqï ‘·TbòÕqT. ø£¬s+≥T rùdj·T&É+‘√
Nø£f…Æb˛sTTHê Ä|ò”düT˝À H̊q÷ Ä|ò”düTuÀjYT s¡eD≤
eT≥Tºπø ñHêï+. yê&ç∫Ãq {° ‘ê>∑T‘ê Ä|ò”dü+‘ê
ø£\‹s¡T>∑T‘ê ‘Ó]∫q ̌ ø£ øÏ{Ïø° n<ë›\T ø=≥Tº≈£î+{≤
¨s¡T>±* ˝À|ü*ø=düTÔ+fÒ <ë+{À¢+∫ #·÷düTÔqï
Hê≈£î ô|~›u§≥¢ düTã“sêeTj·T´>±] ª˙fi¯ó¢μ ø£<∏ä
>∑Ts¡TÔø=düÔ+~. Ä ‘·sê«‘· á |ü]dæú‘·T\øÏ @e÷Á‘·+
dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì |ü⁄sêD+ düTÁãeTD´X̄s¡à>±] ª˙*μ
<ëì ‘·sê«‘· ø£|üŒ>∑+‘·T\ dü‘·́ Hêsêj·TD X̄è+>±s¡
ø£<∏ä ª‘Ó\¢yês¡Ts¡a≤eTT bÕsƒê\Tμ ø£<∏ä. n|ü&̊ nì|æ+
∫+~ á ø£<∏ä̋ À |ü⁄*sêE uÛ≤s¡́  ẙcÕìøÏ Ä |ü⁄\TdüT
y…’. $»j·Tì ô|&É<ëeTì. ndü̋ ≤ |ü⁄*sêE ẙcÕì
¬øes¡÷? sêe⁄>√bÕ\sêe⁄>±¬s’‘̊ #ê˝≤ u≤>∑T+{≤s¡T
ø£<ë?

Ä]ºdüTº\T düπs¢ eTT+<äT Ådæÿ|ü⁄º?
es¡+̧ nì ≈£L&Ü #·÷&É≈£î+&Ü yêfī¢ }]ï+∫

bò˛Hé #˚dæq Ábı&É÷´düsY Á|ükÕ<é>±s¡T, ªªe#˚Ã HÓ\
∫e] yês¡+ì+∫ V”≤s√ ø±ØÔø̆ &̊{Ÿ‡ eTqøÏ <=s¡ø=#·TÃ
nì|ædüTÔ+~. Çfīj·TsêC≤>±] &̊{Ÿ‡øÏ Åf…Æ #Ój·T´+&ç,μμ
nH̊dæ &çdtø£HÓø̆º #̊ùds¡T.

ªÇ+¬ø˝≤+{Ï &Ó’es¡q̧÷ ô|≥Tºø√≈£î+&Ü Ådæÿ|ü⁄º
MT<ä ñ+&Ü*,μ nqT≈£î+{≤ sêdüTÔqï H̊qT n<=ø£
dæìe÷ s¡#·q˝≤>±≈£î+&Ü yÓqø£{Ïø=∫Ãq yÓ+&ç‘Ós¡
qe\˝≤>∑ sêj·T&É+.

n˝≤ yÓTT<ä̋ …{Ïº #ê˝≤ ‘·≈£îÿe f…ÆeTT˝À |üP]Ô
#̊ùdqT. Ábı&É÷´düsY <ë«sê ø=‘·Ô>± e∫Ãq ndæôdº+{Ÿ
&Ó’¬sø£ºsY düT<Ûëø£sY‘√ ô|òsTTsY Á&Ü|tº sêsTT+∫ u…’+&é
#̊sTT+#̊ø£ zkÕ] s¡eTà+{≤ Ä $»j·TuÛ≤düÿsY ¬s&ç¶ì
|æ̋ ÒÃqT.

e∫Ãq uÛ≤düÿsY, ªª@+{Ï e+o?μμ nHêï&ÉT.
ªª#·<äTe⁄,μμ n+{≤ u…’+&ÉT #̊dæq Ådæÿ|tº Ç#̊ÃqT.
#ê˝≤ ‘·≈£îÿe f…ÆeTT˝À #·<äe&É+ |üP]Ô#̊dæq

n‘·qT Ä bı<äT›fÒ ~–q Ábı&É÷´düsYøÏ#˚Ã&ÉT.
qe\\T #·<äe&É+ u≤>± n\yêf…Æq Ä ìsêà‘·
ø±$TH̊ì Á|ükÕ<é>±s¡T yÓ+≥H̊ #·~ẙùds¡T. Ä sêÁ‹
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eT+<̊dü÷Ô uÛ≤düÿsY‘√ e÷{≤¢&ÉTÔ+fÒ Ä >∑~ <ë≥T
≈£î+{≤ yÓfīóÔqï Hê≈£î $ì|ædüTÔHêïj·÷ e÷≥\T.

ªªHê ∫qï|ü&ÉT #·~$q ø=eT÷à] kÕ+ã•e
sêe⁄ &çf…øÏºyY qe˝≤¢>∑T+~.μμ

ªªWqT. düôdŒHé‡ ∫e]<ëø£ yÓTsTTHéf…sTTHé
nsTT´+~.μμ

ªª&Ó’¬sø£ºs¡T |ü>∑ ãfÒº&ÉqT≈£î+{≤qT ndü̋ ≤ dæ‘ês¡
ø£<∏äø°, Bìø° b˛*πø Ò̋<äT.μμ

eTsêï&ÉT Ä|ò”düTø=∫Ãq mMT« s¡|òüT÷øÏùdÔ n‘·ì
n_ÛÁbÕj·T+ ≈£L&Ü Ç<˚. n|ü&˚ nø£ÿ&çø=∫Ãq
$»j·TuÛ≤düÿsY ¬s&ç ¶, ªªfÒøÏ+>¥‘√ e÷´õø˘\T
#ÓjÓTT´#·TÃ ø£<ë? n+<äT˝Àø° Çfi¯j·TsêC≤
eT÷´õø̆,μμ nHêï&ÉT.

L

Á|ükÕ<é dü÷º&çjÓ÷˝À ø=‘·Ô>± ø£{Ïºq &û\ø˘‡
~Ûj˚T≥s√¢ á nH˚«wüD yÓTT<ä{Ï kÕ+>¥ ]ø±]¶+>¥
eTTVüAs¡Ô+.

ªªbÕ&Ü¶ìøÏ u≤\÷>±s¡T ̋ Òs¡T. nyÓT]ø± yÓfi≤¢s¡T.
eTTVüAs¡Ô+ kÕ+>¥ Á{≤ø̆ rùdÔ u≤>√<äTø£<ë?μμ nHêï&Ü
ø£fi≤´D+.

ªªÇ<̊e÷≥ sêC≤>±]‘√ n+fÒ Ç˝≤+{Ï ôd+{Ï
yÓT+≥T¢ ô|≥Tº≈£î+fÒ |üqT\e«e⁄ø£<ë?μμ nHêïs¡T.

ì»ẙT. \ø°ÿ>± <=]øÏq á &̊{Ï¢|ü&ÉT>±˙ b˛‘̊
eT∞¢ m|ü&ÉT <=s¡T≈£î‘êjÓ÷! nì|æ+∫ Ä
eTTVüAs¡Ô+ Hê&̊ Á{≤ø̆ rùdXÊø£, ẙ≥÷]>±s¡T sêdæq
Ä kÕVæ≤‘·́ + #·<äTe⁄≈£îì ≥÷´HéøÏ dæ+ø̆ #̊kÕÔ Hê˝À
H̊H̊ bÕ&ÉTø√&É+ yÓTT<ä̋ …{≤ºqT.

Ä HÓ\ ø±<äT Ä ‘·sê«‹+ø√ ¬s+&ÉT HÓ\\
‘·sê«‘· <=]øÏìsTT´ V”≤s√ ø±ØÔø̆ &̊≥T¢.

m|ü&√ nyÓT]ø±ì+#=∫Ãq u≤\T>±s¡T Ms¡
_J. @ ~Ûj̊T≥s√¢ #·÷dæHê Äj·Tq bÕ&Ü*‡q Á{≤ø̆‡
≈£î|üŒ\T ‘Ó|üŒ\T øÏ+<ä |ü&ÉTHêïsTT. yê{Ïì #·÷dæ
@ f…q̧q÷ |ü&É≈£î+&Ü qe⁄«‘ê yÓTÆø̆ eTT+<äT¬øfīóÔq
u≤\÷>±s¡÷ sêÁ‹ |ü>∑\qø£ bÕ&É‘êH̊ ñHêïs¡T. n˝≤
eT÷&ÉT HÓ\\ ‘·sê«‘· Hê bÕ≥ yêsTTdt $TøÏ‡+>∑
sTT´+~.

ø°s¡yêD° ∫\ø£̋ ≤ ø=*øÏs√ bÕ&ÉẙẙT
e\|ü⁄ Ò̋ ‘Ó\T|ü>± $s¡ã÷dæq ÄX̄\
$]‘̊HÓ\T #·\¢>±... n\s¡T\T ≈£î]dæq
ãTT‘·Te⁄\T ‘·&çdæq eT<ÛäTs¡düyêD°!
$+≥T+fÒ eT∞¢ eT∞¢ $Hê\ì|æ+#̊˝≤>∑T+~

bÕ≥.
sêÁ‹ n~ $+{≤ bÕØº #̊düT≈£î+≥Tqï|ü⁄&ÉT,

ªªá bÕ≥ ø°s¡yêDÏ sê>∑+˝À #˚ùd&ÉT eT÷´õø˘
&Ó’¬sø£ºs¡T>±s¡T. ẙ≥÷]>±]øÏ dü+^‘·+ ‘Ó©&É+ e\¢
|ü\¢$ |òüdtº …̋’Hé Ä sê>∑+ ù|s¡T‘√ yÓTT<ä̋ …{≤ºs¡T,μμ
n+{≤ uÛ≤düÿs¡+≥T+fÒ $T>∑‘ê yêfīó¢ $+≥THêïs¡T.

L

uÛ≤qTÁ|æj·TøÏ bò˛Hé #˚dæq H˚qT, ªª>±¢eTsY
ø± ¬́sø£ºs¡+fÒ @+{°?μμ nHêïqT.

ªªeT∞¢ Hê‘√ #Ó|æŒ+#·ø£b˛‘̊... MT≈£î ‘Ó©<ë?μμ
ªªHê≈£î ‘Ó\T‡. ˙‘√ #Ó|æŒ+#ê\H̊.μμ
#Ó|æŒq ‘·qT, ªªm+<äT≈£î n&çπ>s¡T?μμ n+~.
ªªH˚qT #˚düTÔqï á dæìe÷˝À ˙~ >±¢eTsY

ø± ¬́sø£ºs¡T,μμ nHêïqT.
ªªWHê... yÓTTqï dæ‘ês¡̋ ≤ eT∞¢ bǫ̀ {À ôdwüHé

>±˙ ñ+≥T+<ë?μμ n+~.
ªªñ+&É<äT>±˙ ̌ ø£kÕ] ãj·T Ò̋›] Ä|ò”dtøÏsê.μμ
ªªdüπs nÁ&Édt e÷ nqïj·T´ >√|”øÏ #Ó|üŒ+&ç.μμ
Äy˚fi¯ Hê <ä>∑Zs¡ø=∫Ãq Ä+Á<ÛäuÛÑ÷$T Mø°¢

m&ç≥¬s’q dæ.ø£qø±+ãs¡ sêE>±s¡T á nH˚«wüD
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qe\ #·÷dæ dæìe÷ ]©CŸ ‘·sê«‘· e÷ eT+r¢ dü|æ¢
yÓT+≥T>± y˚düT≈£î+{≤q+{≤ ˇø£ ø±|” |ü≥Tº¬ø[¢
b˛j·÷s¡T.

<ëìï+ø√kÕ] #·~$q H̊qT, |òüdtº ndæôdº+{Ÿ>±
|üì #̊düTÔqï yÓTVü≤sYu≤ìï |æ*Ã, ªªá qe\ì d”qT¢>±
$&ÉBùdø£ j·÷ø£åHé, &Ó’̋ ≤>¥ dü|üπs{Ÿ #̊ùdjYT. Ç+ø£
&Ó’̋ ≤>∑+≥÷ Á|ü‘̊´øÏ+∫ sêj·Tø£ÿπs¢<äT,μμ nHêïqT.

eT÷&ÉT bÕ≥\T ]ø±]¶+>¥ nsTTb˛sTTìsTT´.
V”≤s√ V”≤s√sTTq¢ ‘·sê«‘· sêe⁄ nqï yÓTsTTHé
ø± ¬́sø£ºsYøÏ dü‘·́ Hêsêj·TD, bòÕ¬sdtº Ä|ò”düsY CÒyYT‡øÏ
X̄s¡‘Yu≤ãT, ndü\T Vü≤+‘·≈£î&ÉT bÕ+&ÉTøÏ sêfī¢|ü*¢
nqT≈£îHêïø£ Áô|dæ&Ó+≥T |ü⁄*sêEøÏ <=s¡ (sêe⁄
>√bÕ\sêe⁄)>±]øÏ ã<äT\T Hê #·T≥÷º ø£\ ‹s¡T>∑T
‘·Tqï ø=‘·Ô Ä]ºdüTº eT*¢U≤s¡T®qsêe⁄. Ç˝≤ ø±dæº+>¥
|òæø£‡j·÷´ø£ Ä ‘·\ø√q bòÕ¬sdtºøÏ eTT+<=#˚Ã HÓs¡
ãj·T\T nqï }fiÀ¢ ø±´+|t ô|fÒº+. f…*bò˛Hé
dü‘·́ Hêsêj·TD nì dæìe÷˝À¢ ∫qï  ∫qï ẙcÕ Ò̋ùd
Äj·Tì› n<̊ }s¡T. b˛dtº ẙTdüºsY yêfī¢qïj·T´ eT÷]Ô
>±] kÕj·T+ uÀ\¶+‘·. ◊‘˚, ªNø£{Ï |ü&Éø£eTT+<˚
e#ÓÃj·T´+&ç n&É$˝À |ü⁄* ‹s¡T>∑T‘·T+~,μ n+{≤
e÷≈£î yê]ï+–düTÔHêïs¡T eT÷]Ô.

Ä ‘·\ø√q n&É$˝ÀøÏ yÓfī¢&ÜìøÏ eTT+<äT U≤∞
düú\+˝À ôd≥Tº yÓj·÷´*. ÄsYº &Ó’¬sø£ºsY ‘√≥ ‘·s¡DÏøÏ
#Ó_‘̊, ªªdæìe÷˝À á Ç\T¢ me]B?μμ nHêï&ÉT.

ªªdü‘·́ Hêsêj·TD>±]~.μμ
ªªÄj·Tq ø± ¬́sø£ºπs+{°?μμ
ªªn&É$ì #ê˝≤ Áù|$T+#̊ bòÕ¬sdtº ø±+Á{≤ø£ºsY.μμ
¬s+Á&√E\bÕ≥T Ä˝À∫+∫q ‘·s¡DÏ ø=ìï

ôdÿ#Y\‘√ ~π>&ÉT. Ä ø±fÒCŸ, n+<äT˝À |òüØï#·s¡÷
n˙ï n&É$˝À <=]πø sê ñ&é‘√ #̊dæq$. mø£ÿ&Ü
<̊ìø° ∫Ár|ü≥º&É+>±˙, bÕ©wt #̊j·T&É+>±˙ »s¡>∑
Ò̋<äT.

ªª#ê˝≤ u≤>∑T+~!μμ nHêïs¡T ìsêà‘·>±s¡T.
ªªHê≈£Lÿ&Ü,μμ nHêï&ÉT s¡|òüTT.
ªª ˙ düC…wüHé‡ @eHêï ñ+fÒ #Ó|ü$ e+oμμ

nHêï&ÉT ‘·s¡DÏ.
L

•yê\j·T+ <ë{Ï‘˚ eT] yÓTT<ä\j˚T´ Ä
‘·\ø√q n&É$˝À wüO{Ÿ yÓTT<ä\sTT´+~.

ndü\ø£ÿ&É yê‘êes¡D+ #·÷düTÔ+fÒ y˚T+
dæìe÷ wüO{Ï+>¥ø=∫Ãq≥Tº Ò̋<äT. dü+<ä&̊ dü+<ä&ç.
wüO{Ÿ »s¡>∑q|ü&ÉT, »]–q|ü&ÉT Hê‘√H˚ ñ+&˚
yêfīó¢ s¡|òüTT ndæôdº+≥T¢. Hêø√dü+ ô|{Ïºq Ä $©¢dt
J|ü⁄˝À Hêø£+fÒ eTT+<Ó[¢ Äfīó¢ ≈£Ls¡TÃ+≥THêïs¡T.
Nø£{Ï |ü&Éø£eTT+<̊ e#ÓÃj·÷´*. eT] HÓ’{Ÿ mô|òø̆º̋ À
d”qT¢HêïsTT m˝≤>±? n<̊ ns¡ú+>±e≥+ Ò̋<äT.

 ◊‘̊, n+‘ê ª˝ÀøÏμ nì |æ̋ ÒÃ s¡|òüTT ¬s+&√
ndæôdº+≥sTTq Ä ˝ÀπøX̄«Ásêe⁄ d”ìj·TsY j·÷ø£ºsY
πs\+– yÓ+ø£Á{≤eTj·T´>±] kı+‘· y˚Tq\T¢&ÉT.
m+‘√ d”]j·Tdt>± #̊düTÔqï |üìì ≈£L&Ü düs¡<ë|üì˝≤
e÷¬sÃj·T´>∑\&Ü&ÉT. n˝≤+{Ï ø±yÓT&û ̋ Àø°>±&ÉT Ä
ẙfī sêÁ‹ eT+<äT m≈£îÿee&É+‘√ #ê˝≤ d”]j·Tdt>±
e÷]b˛j̊T&ÉT. |üìøÏsêì |òæ̋ ≤dü|ò”, n&É¶yÓTÆq #Ó‘êÔ
e÷{≤&ÉTÔHêï&ÉT. Ç+ø√ ndæôdº+≥sTTq •e‘√ e÷{≤
e÷{≤ ô|]– #ê˝≤ >=&Éy…’b˛sTT+~. mefīS¢ á&çøÏ
düb˛sYº #Ój·T´≥+ Ò̋<äì ‘·q ã≥º\ u≤´>¥ düπs›düT≈£îì
ãj·T Ò̋›]b˛j̊T&ÉT.

ªndü̋ Ò ne÷yêdǘ  s√E\T. #·T≥÷º #·÷ùdÔ
n&É$, |ü⁄* ‹s¡T>∑T‘·T+<äì }s√fīó¢ uÛÑj·Tô|≥º&Ü\T
n˙ï >∑Ts=ÔdüTÔHêïsTT. á f…ÆeTT˝À mø£ÿ&ç¬øfi¯óÔ
Hêï&û&ÉT?μ nH̊dæ Ä&Óqø± Ò̋ |ü]¬>fÒº+ø±˙, Nø£{À¢
ø£\>∑*‡b˛sTTq ˝Àø°>±&ÉT e÷¬øe]ø° <=s¡ø£̋ Ò<äT.

<ë+‘√ ìÁ<ä\T ˝Òe⁄ e÷ø± sêÁ‘·+‘ê. M&ç
˝≤¬>[¢b˛sTTq dü+>∑‹ ‘Ó*‡q b˛dtºy˚TdüºsY eT÷]Ô
>±s¡÷, $T>∑‘ê }s√fīS¢, ªmìïkÕs¡T¢ #ÓbÕŒ© n&É$˝À
|ü⁄* ̌ ø£{Ï ‹s¡T>∑T‘·T+<ä̇ ?μ n+{≤ eT]+‘· uÛÑj·T
ô|&ÉTÔHêïs¡T. ‘Ó\‘Ó\yês¡T‘·T+~. ìÁ<ä\T ̋ Òì ẙT+
wüO{Ï+>¥≈£î ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+&É>± sêÁ‹ yÓ÷düT¬ø[¢q
‘·q u≤´>¥ |ü≥Tº≈£îì ˙s¡dü+>± q&ÉT#·T≈£î+{≤
e∫Ãq ˝Àø° ◊<äT ì$TcÕ˝À¢ ‘·j·÷s¡sTTb˛sTT
e÷‘√bÕ≥T Jô|πøÿùd≥|üŒ{ÏøÏ sêÁ‹ »]–+<̊+ ø£<ä|ü

Ò̋<äT H̊qT.
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Çø£ÿ&çï+#ê&ÉT bı<√›j˚Tø± ‘êπ>ôd[¢b˛&É+
bı<äT›H̊ï e#ÓÃj·T´&É+ e÷eT÷ …̋’b˛sTT+~ e÷≈£î.
◊‘̊ e÷ u…+>=ø£ÿfÒ... n&É$˝À |ü⁄*.

L

bòÕ¬sdtº Ä|ò”düsY X̄s¡‘Yu≤ãTì Vü≤+‘·≈£î&ÉT #·+ù|
d”qT. bòÕ¬sdtºøÏ eTT+<äT düØ« ‘√≥˝À  ñqï Ä ¬>dtº
Vü≤ÖdtøÏ ˇø£ s¡÷yYT, ∫qï øÏ#ÓHé ñHêïsTT. s¡|òüTT,
‘·s¡DÏ ‘·eTTà&ÉT uÛ≤q÷ ø£*‡ <ëìï eT÷&ÉT s¡÷eTT
\T>± N{Ÿ #˚ùds¡T. <ë+‘√ Vü≤+‘·≈£î&Ü CÒyYT‡ì
<ës¡TD+>± #·+|ü&É+, nø£ÿ&çøÏ ø±ØÔø̆ e∫Ã #·÷ùd
Ä d”Hé u≤H̊ es¡ÿe⁄≥sTT´+~.

ø£ì|æ+#·ì Vü≤+‘·≈£î&çøÏ ã<äT\T>± rdüTÔqï
Vü‰+&é ôV≤ Ÿ̋¶ cÕ{Ÿ‡ Ä Ç{≤*j·THé dæìe÷ πø{Ÿ z
HÓ’Hé f…sTT Ÿ̋‡ ì+∫ ÇHéôd’ŒsY nsTT´qẙ.

ˇ]õq Ÿ̋>± nsTT‘̊ düº&ûπøyYT‘√ rdæq cÕ≥¢
e˙ï. Çø£ÿ&É eTqøÏ+ø± Ä møÏ«|tyÓT+{Ÿ sê Ò̋<äT
>±ã{Ïº ø±düÔ ã+&É>± bı&ÉT>±Z ñ+&̊ ̋ Àø°>±&ç bı≥ºøÏ
ôV≤&é ]eT÷yY #̊dæq Ä @Ø ≥÷ d” ¬øyÓTsê ø£fÒºj·T

&É+‘√bÕ≥T ø£fi¢̄øÏ >∑+‘·\T ≈£L&Ü ø£fÒºdæ, ªªÇ~>√
π̌sjYT ˝Àø°>±... ˙ »ã“\T |ü≥Tº≈£îì ẙT+ m˝≤

q&ç|æùdÔ n˝≤ q&Éyê\+‘̊,μμ nHêï+.
ªªn˝≤π> u≤ã÷J,μμ n+{≤ y˚T+ #Ó|æŒq≥T¢

Ä&ÉT #̊düTÔ+fÒ n#·Ã+ düº&ûπøyYT cÕ{Ÿ‡˝≤π> edüTÔHêïsTT.
n˝≤π> Ä C…yYT eT÷Mdt Á πøHé uÒdtMT<ä

V”≤s√sTTìï ≈£Ls√Ãu…{Ïº á ∫es¡ ¬øyÓTsê |ü≥Tº≈£îì
cÕ{Ÿ‡. Ä düôdŒHé‡ dæìe÷øÏ #ê˝≤ nedüú\T |ü&ÉTÔqï
ẙT+ &Ó’̋ ≤>¥ ]ø±sY¶ #Ój·T´&ÜìøÏ e÷eT÷\T fÒ|t
]ø±s¡¶sY ô|fÒº+ ‘·|üŒ, Hê>∑sê {°yYTì |æ\e Ò̋<äT. ̌ ø£ÿ
kÕ+>¥‡ rùd f…ÆyYT˝À ‘·|üŒ.

ôd’̋ …+{Ÿ>± rùd kÕ+>¥‡˝À V”≤s√sTTHé cÕ{Ÿ‡øÏ
ẙT+ @ f…ÆeTT˝À |æ*ùdÔ Ä f…ÆeTT˝À e#̊Ãdæ ì\ã&ç
b˛j˚T~. ‘·q y˚Tø£|t u≤>± yÓ÷\¶sTTq Ä uÛ≤qT
Á|æj·TøÏ Ç|ü&ÉT m˝≤+{Ï dües¡D\T #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT
s¡|òüTT.

Äẙfī bı<äT›≥Tï+N es¡+̧. n&É$˝À|ü\ m‘ÓÌÔq
#Ó≥¢eT<Ûä́  ẙdæq eT+#Ó <ä>∑Zs¡ wüO{Ï+>¥. eTT+<äT
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|ü⁄* n&ÉT>∑T\T, ø=+‘· <ä÷s¡yÓTfi‚¢ø£ n$ eTìwæ
n&ÉT>∑T\T>± e÷πs cÕ{Ÿ.

ø±ØÔø˘ ‘·&çdæb˛≈£î+&Ü >=&ÉT>∑T |ü≥Tºø√eTì
n‘·ì ndæôdº+≥T ẙ\TøÏ #Ó|æŒ, ùV≤+&é ôV≤ Ÿ̋¶ cÕ{Ÿ
bÕ¢Hé #˚dæq y˚T+ z |üø£ÿì+∫ es¡̧+ ≈£îs¡TdüTÔHêï
rkÕÔH̊ e⁄Hêï+.

eTsêï&ÉT m+&É u≤>± ø±j·T&É+ yÓTT<ä\j̊T´
≥|üŒ{ÏøÏ kÕ+>¥̋ À V”≤s√sTTHé k˛˝À cÕ≥T¢ rkÕÔ Hê
uÛÑTC≤ì≈£îqï dü+N˝À+∫ ˇø£ ø±sTT‘·+ bı≥¢+rdæ
$bÕŒqT. eTÚ+{Ÿ s√&é ù|yÓT+{Ÿ MT<ä eTTô|ÌŒ¤
s¡÷bÕsTT …̋{Ïº ø=qï mÁs¡{Ï ø±≥Hé ̋ ≤©Ã n~. m+&É
bı&É\T bı&É\T øÏ+<ä |ü&ÉTÔqï Ä |ü#·Ã{Ï n&É$˝À
á mÁs¡{Ï ˝≤©Ã u≤>∑T+≥T+<äì Ä k˛ºHé yêwt
bÕ´+{Ÿ MT<ä Ç<˚düTø√eT+fÒ |ü≥Tº≈£îì bı<ä\
yÓq¬øÿ[¢+<ë uÛ≤qTÁ|æj·T.

ø±ùd|ü⁄Hêïø£ n<̊düTø=∫Ãq eTìwæì |ü#·Ã{Ï Ä
n&É$˝À ˙fi¯ó¢ ì\ã&çb˛j·TTqï Ä eT&ÉT>∑T
n+#·T˝À ì\u…{°º, ≈£Ls√Ãu…{°º ]ô|ò¢ø£åHé cÕ{Ÿ‡ rdüTÔqï
e÷ |ò”*+>¥‡ Ç˝≤>∑̋ ≤>∑ Ò̋e⁄. kÕj·T+Á‘·+ |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T Ns¡ ø£≥Tº≈£îì ˙fī¢̋ À¢øÏ <ä÷øÏ ‘·&çùd cÕ≥T.

Ä HÓs¡ãj·T\T Á>±eT+˝À ñqï ˇø£ Ç+{Ï
eTT+<ä÷ Ä M~Û˝Àq÷ |ü⁄*sêE y˚wüy˚TdüTÔqï
eT*¢U≤s¡T®qsêe⁄ d”qT rdüTÔ+fÒ, ªì»+>± á ẙwü+
sêe⁄>√bÕÁ˝≤e⁄>±πsdüT+fÒ m+‘· u≤>∑T+&ÉTq÷,μ
nqT≈£î+≥Tqï Ábı&É÷´düs¡¢ e÷≥\T Hê≈£î $ì|æ
düTÔHêïsTT>±˙, Ç|ü&ÉT #̊ùd<̊+ Ò̋<äT.

 Hê ˝À|ü\ u≤<Û+̊≥+fÒ e÷ >√<ëe] õ˝≤¢
eTTK´+>± ù|s¡÷s¡T˝≤+{Ï ø√qd”eT Á>±e÷˝À¢ >∑\
ÇfīS¢ M<ÛäT\T Çø£ÿ&É ̋ Òe⁄. bÕ‘·ø±\+ Ä]ºdüTº >∑DÒXŸ,
eT*¢U≤s¡T®qsêe⁄, u≤˝≤J, X̄óuÛÑ̋ ÒK düT<Ûëø£sY\ MT<ä
d”q¢ì q&ÉT|ü⁄‘·THêïqT yÓTT‘êÔìøÏ. Mfī¢ ‘·sê«‘· ˇø£
Ç+{À¢ sêÁ‘·Tfīó¢ y…’. $»j·T, ø±ØÔø̆ d”qT¢.

ªªsêfī¢|ü*¢, \øÏåàÁ|æj·T n&É$˝À ≈£î+&É HÓ‹ÔMT<ä
ô|≥Tº≈£îH̊ d”qT¢ dæìe÷˝À n+‘· d”]j·Tdæ‡$ ø±<äT
>±ã{Ïº &̊ |òüsY HÓ’{Ÿ #̊<ë›+. ◊‘̊, m+&É u≤>± sêyê*,μμ
nHêï&ÉT s¡|òüTT.

u≤>± m+&=∫Ã+~.
Ä d”q¢ |üì yÓTT<ä\sTT´+~.
L

|ò üd t º˝À m|ü&√ #ÓbÕŒ*‡+~ Ç|ü&ÉT
#Ó|ü⁄ÔHêïqT.

ndü̋ ≤ HÓs¡ãj·T\T }fiÀ¢ Çfi¢̄̋ ≤+{Ï Çfi¯ó¢
Ç+‘·≈£îeTT+<Óø£ÿ&Ü #·÷fi‚¢<äT. Ä+Á<Ûë ø±<äT düπs
<ä>∑Zs√¢ e⁄qï ‘·$TfīHê&ÉTyê n+fÒ nMø±<äT. Ä eP]
yêfī¢q&ç–‘̊, ª@yÓ÷ e÷πø+ ‘Ó\Tdü÷?μ n+≥THêïs¡T.
‘·\T|ü⁄ ‘Ós¡e>±H̊ düqï>±, bı&ÉT>±Z e⁄qï Nø£{Ï Vü‰\T.
<ëì d”*+>¥≈£îqï n<ä›+˝À+#=#̊Ã ø±+‹ ‘·|üŒ m&Ü
ô|&Ü @ øÏ{Ïø°\÷ ̋ Òe⁄. n~ <ë≥T≈£î+{≤ eTT+<äT
¬øfi‚Ô ̌ ø£ Nø£{Ï>∑~ ‘·sê«‘· Ç+ø√ Nø£{Ï>∑~. u≤Á‘·÷yYT,

…̋Á{ÏHé ∫≥º ∫e¬sø£ÿ&√. ø=ìï Çfī¢øÏ |òüdtº bǫ̀ ¢sY‡ ≈£L&Ü
ñHêïsTT>±˙, kÕïHêìøÏ>±˙, ̋ …Á{ÏHéøÏ>±˙ yÓfi≤¢\+fÒ
øÏ+~øÏ ~– ô|s¡{À¢ ∫es¡<ëø± q&Éyê*‡+<̊.

Ä bǫ̀ kÕº|ò”düT eT÷]Ô>±] Ç+{Ï |üø£ÿ &Üu≤ >∑~
eT*¢U≤s¡T®qsêe⁄, <äeT÷à, ôV≤sTTsY Á&Édü‡sY |ü<äà
HêuÛÑ+ ñ+&É{≤ìøÏ#̊Ãs¡T.

◊‘̊ sêÁ‘·Tfīó¢ u≤Á‘·÷yYT ÁbÕã¢yYT edüTÔ+<äì
#ê˝≤ ‘·≈£îÿe ˙fi¯ó¢ ‘ê– |ü&ÉT≈£î+≥THêï&É+≥
eT*¢U≤s¡T®qsêe⁄.

Äẙfī u≤ø£sêù|≥ ì+∫ ‘Ó#·TÃ≈£îqï Áu≤+B
u≤{Ï\T zô|Hé #˚dæq <ÛäyYTøÏ u≤>± sêÁ‘·j˚T´ø£
j·T÷]Hé ÁbÕã¢yYT e∫Ã+~. ‘·÷\T≈£î+{≤ øÏ+~øÏ
~>∑&É+ #ê˝≤ ø£wüº+.
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<ë+‘√ yêfīó¢+&̊ Ä s¡÷yYT ãj·T{Ïø=∫Ãq Ä
<ÛäyYTøÏ n<ä›+ |ü>∑\&É+‘√ ˇø£ ø£qï+ ø£ì|æ+∫+~.
n~ #·÷dæq ‘·qT Ç<̊<√ u≤H̊ ñ+<äì ≈£Ls¡TÃì
j·T÷]Hé n+<äT˝À ]©CŸ #Ój·T´&É+ yÓTT<ä̋ …fÒº&ÉT.

øÏ+<ä Vü‰˝À¢ dü]>±Z |ü–*q n<ä›+ øÏ+<̊ ø=+#Ó+
>±˝§düTÔ+<äì eT+#·+ »s¡T|ü⁄≈£î |ü&ÉT≈£îqï Ä Ç+{Ï
zqsY ̋ ≤e⁄bÕ{Ï uÛ≤s¡́  bı≥º MT<ä yÓ#·Ã{Ï ô|<ä› <Ûës¡
|ü&ÉTÔ+~.

ìÁ<ä ˝Ò∫q uÛ≤s¡´ ô|’øÏ #·÷ùdÔ, ªEeTà+~
Hê<ä+,μ nì bÕ&ÉTÔqï <ÛäeTTà>±&ç >=+‘·T.

n+‘̊-
ª@e+&û,μ n+{≤ Ä$&É>±s¡T ns¡e&É+, uÛÑs¡Ô,

ô|<ä›ø=&ÉT≈£L &Üu≤ møÏÿ Ä <äeTTàì #êeu≤<ä&É+
#ê˝≤ d”Œ&ÉT d”Œ&ÉT>± »]–b˛sTTìsTT´.

s¡÷yYT˝À Hê <ä>∑Zs¡ |üìøÏ ô|{Ïºq düTÁãeTD´+
nH̊ eTìwæ á ø±yÓT&û c˛ì #ê˝≤ d”]j·Tdt>± #Ó|ü⁄
‘·T+fÒ $qï H̊qT, ªªMTB ePπsHê düTÁãeTD´+?μμ
nHêïqT.

ªªWq+&û. @+{Ï dü+>∑r?μμ
ªªndü\T ‘·\ø√q nqï ù|¬s˝≤>=∫Ã+B

n&É$ø°?μμ
ªªn&É$ q&çeT<Ûä´˝À #ê˝≤ m‘ÓÌ Ôq ø=+&É

ñ+≥~. n~ •e⁄&ÉT+&̊ #√≥+≥. <ëì MT<äì+
#Ó|ü&É÷ ̇ fīó¢ ø±s¡‘ê ñ+{≤sTT. <ëì ù|πs ‘·\ø√q.
ÇHêïfī¢ì+∫ wüO{Ï+>¥ #̊kÕÔ nø£ÿ&ç¬øfī¢ø£b˛&É+ @+{Ï
MTs¡T?μμ nHêï&ÉT.

ªª#ê˝≤ <ä÷s¡eT+≥>∑<ë düTÁãeTD´+?μμ
ªªeTØ n+‘· <ä÷s¡ẙT+ ø±<äT>±ì, n&É$˝À

q&ç#Ófi≤¢*. ø±˙ Nø£{Ï|ü&Éø£ eTT+<̊ e#ÓÃj·T´+&ç
n&É$˝À |ü⁄* ‹s¡T>∑T‘·T+~ >∑<ë.μμ

m<ä̋ À \j·T bÕ≥  _–ì+>¥ nø£ÿ&É r<ë›eTì
q&ç∫ ãj·T Ò̋›sêe÷ eTsêï&ÉT.

ø=+&É\÷, >∑T≥º\÷ ø£{Ïø£ Nø£{Ï>± ñqï
bı<ä\÷ <ë≥T‘·THêï+.

n˝≤ HêHê nedüú\÷ |ü&É‘ê ̋ ÒkÕÔ yÓ[¢q ẙT+
Ä ‘·\ø√qì #·÷ùdø£  n˙ï eT]∫b˛j̊T+. kÕøå±‘·÷Ô
•e⁄&ç •s¡düT‡MT+∫ C≤s¡T‘·TqïfÒº ñqï »˝≤ìï

#·÷kÕÔ s¡|òüTTì |æ*Ã nø£ÿ&ÉTqï #ê˝≤ m‘ÓÌÔq #Ó≥Tº
#·÷|æ+∫, ªª<ëì ∫e] ø=eTàMT~¬øø£ÿ>∑\yê?μμ
nHêïqT.

‘·\ ô|’¬ø‹Ô #·÷kÕÔ e⁄+&çb˛sTTq s¡|òüTT, ªªÅf…Æ
#˚<ë›+,μμ n+{≤  ¬øyÓTsêyêfi¢̄ì |æ\TdüTÔ+fÒ ôd{Ÿ
u≤jYT qπ>wtì s¡eTàì  Ä ô|’ ø=eTàøÏ ñj·÷´\
‘êfīó¢ ø£{≤º*,μμ nHêïqT.

düπs kÕs¡+{≤ <äT¬s’ nH˚ Ç+ø=ø£&çï ‘√&ÉT
rdüT¬ø[¢q Ä qπ>wt H̊#Ó|æŒq #√≥ ‘êfīó¢ ø£{Ïº Ä m‘ÓÌÔq
mÁs¡{Ï sêfī¢eT<Ûä́ ˝À+∫ yê{Ï øÏ+<äTqï ˙fīó¢ ø±fī¢øÏ
‘·– Ò̋+‘· bı&ÉT>±Z ~+∫ ñj·÷´\ ø£fÒºø£, V”≤s√sTT
qï+<äT˝À ≈£Ls√Ãu…fÒº+. á˝À>± ô|’ ø=eTàMT~
¬øπøÿdæq s¡|òüTT y…’&é j·÷+– Ÿ̋ ̋ …Hé‡ ẙdæ eP´ ô|ò’+&É
s√¢+∫ #·÷ùdÔ düs¡dü] …̋Hé‡ ˝À+∫ ø±fi¯ó¢ ãj·T{Ï
ø=∫Ãq mô|òø̆º.

m<ä˝À \j·÷ m>∑ùd \j·÷... nqï  Ä
bÕ≥˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï ̋ …’Hé rdæ øÏ+~øÏ ~π>≥|üŒ{ÏøÏ
\+#Y f…ÆeTsTT´+~.

Ä Ábı&Éø£åHé #·+Á<ä, s¡+>∑yêfīó¢ á n&É$ eT<Ûä́
˝ÀøÏ uÛÀ»Hê\T, bÕÁ‘·\÷ m˝≤ yÓ÷düTø=#˚Ãs√.
yÓ÷düTø=∫Ã e&ç¶+#·&É+ yÓTT<ä̋ …fÒºs¡T.

L
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wüO{Ï+>¥ ø√dü+ #ÓHÓÌï qT+∫ ‘Ó∫Ãq |ü≈£åî˝À¢
ø=ìï ø£qã&É¶+ Ò̋<äT. @esTTìj·T´ì ôd{ŸuÀjYT‡˝À
d”ìj·T¬s’q Ä qπ>wtì n&ç–‘˚ sêÁ‘·Tfi¯ó¢ m–]
b˛‘·THêïsTT n+≥THêï&ÉT ø±˙ nã<ä›+. #·+ù|dæ
ˇ+&ÉT≈£î ‹H̊düTÔHêïs¡+{≤fīó¢. nìï+{Ïø£+fÒ m≈£îÿe
‘Ó\¢{Ï Ä n+<äyÓTÆq ≈£î+<̊fī¢ì.

yêfī¢ì ‹&É‘ê, ∫sê≈£î|ü&É‘ê... Ä&É‘ê bÕ&É‘ê
wüO{ŸøÏ ãj·T Ò̋›s¡T‘·Tqï H̊qT @ #·|ü&É÷ Ò̋ì Ä
n&É$˝À n<äT“¤‘·yÓTÆq ìX̄Ùu≤›ìï s¡T∫ #·÷düTÔHêïqT.
zc˛ nqï≥Tº Ä ìX¯Ùã›+˝ÀH˚ ì»yÓTÆq dü+^‘·+
$+≥THêïqT. |ü>∑̋ Ò Nø£{Ï>± ñ+&˚ Ä n&É$˝À
s¡+>∑Ts¡+>∑T\ n+<ë*ï #·÷düTÔHêïqT. Ä nqT
uÛÑ÷‘·T*ï |ü+#·T≈£îH˚ Ç+ø√ ‘√&ÉT˝Òø£ Hê≈£î H˚H˚
|ü+#·T≈£î+≥THêïqT. neTè‘êìï ̌ +#·T≈£î+≥THêïqT.

L

n&É$ eT<Ûä´˝À ñqï Ä ∫ìï ¬s’˝Ò«ùdºwüH√¢
V”≤s√sTTHé ùV≤eT ¬s’\T ~π> d”qT mø£ÿ&É r<ë›+?
nqT≈£î+≥T+&É>± e÷ <ä>∑Zs¡ø=∫Ãq $»j·TuÛ≤düÿsY
¬s&ç¶, ªªÇø£ÿ&çøÏ <ä>∑Zs√¢ e÷ n‘√Ô] }s¡sTTq |”̋ Òs¡T˝À
¬s’˝Ò«ùdºwüqT+~,μμ n+{≤ Ä ˝§πøwüHé &çf…sTT˝Ÿ‡
#Óù|Œ≥|üŒ{ÏøÏ u≤>∑T+<äì|æ+∫ düπs nø£ÿ&̊ #̊<ë›+
nqT≈£îHêïqT.

L

‘Ó\¢yês¡Ts¡a≤eTTq H˚HÓøÏÿq Ä ø±s¡T HÓs¡
ãj·T\T <ë{Ï u≤ø£sêù|≥ ẙô|fīóÔ+~. @uÛ…’j̊T´fī¢
ô|’q ej·TdüTqï Ä ø±s¡T Å&Ó’es¡T ¬s&É¶|üŒ eT+∫
e÷≥ø±]˝≤ nì|æ+#̊≥|üŒ{ÏøÏ,

ªªMT<̊ ePs¡T?μμ nHêïqT.
ªªÇ|ü&ÉT u≤ø£sêù|≥˝À ñ+≥THêïqT>±˙

kı+‘·÷s¡T #Í&̊|ü*¢ kÕsY,μμ nHêï&ÉT.
ªªn¬s! #Í&̊|ü*¢ n+fÒ e÷ Áô|ò+&é Hêj·TTì

ø£èwüíeT÷]Ô>±s¡T ˙≈£î ‘Ó*ùd ñ+≥~,μμ nHêïqT.
ªªÄj·THêï≈£î ‘Ó©<äT>±˙, yêfi¯¢ Hêqï>±¬s’q

sêeTj·T´>±s¡T ‘Ó\Tdü+&ç.μμ
ø±s¡T u≤ø£sêù|≥ <ë{ÏHê Nø£{Ï+ø± ∫ø£ÿ>±H̊

ñ+~. Ä Å&Ó’es¡T ¬s&É¶|üŒ‘√ Ç+ø± e÷{≤¢&ÉãT<̊›j·T

&É+‘√, ªªá ÁbÕ+‘ê˝À¢ ø=+#Ó+ ù|òeTdt ù|¢düT\T
#Ó|ü⁄Œ?μμ nHêïqT.

ªªu≤>±H̊ n&ç>±s¡T,μμ n+{≤ q$«q ¬s&É¶|üŒ,
ªªÇ|ü&ÉT eTq+ <ë{Ïq u≤ø£sêù|≥ø° yÓfi¯¢uÀj˚T
|”̋ Òs¡Tø° eT<Ûä́  ‘·– Ò̋ ˇø£ }]ù|s¡T ªHÓeT*>∑Tfīó¢μ.
nø£ÿ&É u≤\ yÓ+ø£fÒX̄«s¡kÕ«$T >∑T&ÉT+~. Ç|ü&ÉT
‹s¡T|ü‹˝À ñ+≥Tqï Ä <˚e⁄&ÉT ∫qï|ü&ÉT á
ePfiÀ¢ ñ+&̊yê&É+≥. sê‹ ñj·÷´\ ≈£L&Ü e⁄+~,μμ
n+≥T+&É>± ˇø£ }s=ùdÔ Ç<˚ H˚ #ÓãT‘·Tqï Ä
HÓeT*>∑Tfīó¢ n+{≤ ã+&ç d”Œ&ÉT ô|+∫q ø±ùd|ü{ÏøÏ
Ç+ø√ }s¡T ≈£L&Ü <ëfÒdæ+~.

ªªÇ<̊ }s¡T ¬s&É¶bÕŒ?μμ nHêïqT.
ªªm&É+yê]|ü*¢. á eP]˝À ≈£L&Ü ˇø£ >∑T&ç

ñ+~. ‹s¡THêfī¢øÏ #ê˝≤ Á|üdæ~∆. ø±˙ Ç+ø√ $wüj·÷
ìøÏ á }s¡+fÒ #ê˝≤ Çwüº|ü&É‘êqT. H̊H̊ ø±<äT e÷
sêj·T\d”eTyêdüT\T #ê˝≤eT+~ Çwüº|ü&É‘ês¡T,μμ
nHêï&ÉT.

ªª<̊ìø°?μμ nHêïqT.
ªªsê»eTà ¨≥\TøÏ...μμ
 ø±s¡T dü&ÓHé>± ÁuÒø̆ |ü&É¶+‘√, ªªÄbÕẙ+{° Ä

sê»eTà ¨≥\TøÏ ‹|ü‘·THêïyê?μμ nHêïqT.
ªªø±<äT kÕs¡÷ |”˝Òs¡T ¬s’˝Ò«ùdºwüHé eTT+<äT

ø=#̊Ãùd+,μμ nHêï&ÉT.
˝À|ü*¬ø[¢ #·÷dæq Hê≈£î, ªns¡≈£îyÓfi‚¢ <ë]˝À

ñqï Ä ‘Ó’&É ¬s’˝Ò«ùdºwüq+‘· u≤˝Ò<äT>±˙ |üπs¢<äT
n&É$ eT<Ûä´ ùdºwüHé>± y˚TH˚CŸ #˚<ë›+,μ nqT≈£î+
≥T+&É>± sêÁ‹ H˚qT |ü+|æq q\¢+#·T ‘Ó\¢Ns¡
ø£≥Tº≈£îì ø±s√¢+∫ ~–q V”≤s√sTTHéì #·÷kÕÔ ñ+&ç
b˛j̊TqT. á Ns¡ dü+bÕsTT+#·&ÜìøÏ mìï Vü‰´+&é
\÷yYT cÕ|ü⁄\T ‹]π>Hê eTÁ<ëdüT˝À!

Hê <ä>∑Zs¡ø=∫Ã ì\ã&É¶ Ä uÛ≤qTÁ|æj·T, ªªyÓTTqï
dæ‘ês¡˝À˝≤>∑ wüO{Ï+>∑j·÷´ø£ á Ns¡ HêøÏ#ÓÃ
j·÷´*,μμ n+~.

ªªn+‘· q∫Ã+<ë ̇ ≈£î?μμ n+fÒ, ªª#ê˝≤,μμ nqï
ø±ùd|ü{Ïπø yÓTT<ä˝…’q wüO{Ï+>¥ eT<Ûë´Vü‰ïìπø
|òæìwüsTT´+~. uÛ≤düÿsY Ä ePfiÀ¢ ñqï yêfī¢ n‘êÔ
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]+{ÏøÏ rdüT¬øfi‚¢ø£ nø£ÿ&É ø±ùd|ü⁄+&ç, eT] yÓqøÏÿ
ãj·T Ò̋›πs+.

L

ø°ø±s¡D´+ eT<Ûä́ ˝À q&ÉT#·T≈£î+{≤ edüTÔqï
ùV≤eTøÏ m<äT¬s’q ø±ØÔø̆ ndü̋ ≤ Vü≤+‘·≈£î&ÉT mHÓïìï
$<Ûë\T>± Væ≤+düô|&É‘ê edüTÔHêï&√ n&ÉT>∑T‘·T+fÒ
#Ó|ü⁄‘·T+~. ø±˙ yêfi¯ó¢ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥Tqï~
Vü≤+‘·≈£î&ÉT $+≥THêï&Éì yêfī¢øÏ ‘Ó©<äT.

á d”qT cÕ{Ÿ‡ ‹j·T´&ÜìøÏ Ä Nø£{Ï
yÓ\T>∑T˝À¢ yÓ‘·T≈£îÿ+≥÷ ˝À˝À|ü* ¬ø[¢b˛‘·THêï+.

n˝≤ #ê˝≤ <ä÷s¡yÓT[¢ yÓTT‘·Ô+ d”Hé |üP]Ô
#̊ùd≥|üŒ{ÏøÏ dü÷sê´düÔeTj·T+ <ë{Ï+~.

n&É$˝À q&ÉT#·T≈£î+{≤ •yê\j·T+ <ä>∑Zs¡
ô|≥Tºqï yê´qT¢, ø±s¡T¢ mπøÿø£ ãj·T Ò̋›]ïsTT´.

nìï{Ïø£+fÒ ÄKs¡ï ãj·T Ò̋›]q e÷ $©¢dt J|ü⁄
ôV≤&é̋ …’≥T¢ Ä Nø£{Ïì N\TdüTÔ+fÒ eTT+<äTøÏ <ä÷düT
¬øfīóÔ+~. @ |üø£ÿøÏ #·÷dæHê Nø£{Ï ‘·|üŒ Ç+πø+  ø£ì
|æ+#·≥+ Ò̋<äT. #·*>±* e÷Á‘·+   #Ós¡T>∑T‘·T+&É>±
d”Œ&ÉT>± yÓfīóÔqï e÷ J|ü⁄ dü&ÉHé ÁuÒø̆‘√ Ä–+~.

 Á&ÓÌesY bı*πøø£.
n+‘ê ‘·\\T n≥T ‹|æŒ   #·÷ùdÔ...
|ü⁄*.
u≤´≥Ø …̋’≥¢̋ ≤+{Ï ø£fī¢‘√ eTeTà Ò̋ï #·÷kÕÔ

<ë]ø£&É¶+>± ≈£Ls¡TÃì e⁄qï |ü⁄*. e÷ J|ü⁄ì #·÷dæ
Ò̋∫q |ü⁄*, Ç|ü&√, Ç+ø=ìï ø£åD≤˝À¢H√ e÷ MT~øÏ

<ä÷ø£&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñqï |ü⁄*.
ˇDÏøÏb˛‘ê Ä |ü⁄*H̊ #·÷düTÔqï e÷ H√fī¢̋ À+∫

#=+>∑\T ‘·|üŒ e÷≥\T sêe&É+ Ò̋<äT. yÓ#·Ã>± ‘·&çdæ
b˛‘·THêïsTT e÷ <äfīdü] |ü+{≤¢\T.

◊b˛ Ò̋~+ø±...



L  XË’\» #·+<äT

kÕ«MTJsss

ø=H̊ïfī¢ ÁøÏ‘·+, n+fÒ Hê≈£î 30 @fī¢|ü⁄Œ&ÉT ø=+‘· eT+~ kÕ«MTJ\ <ä>∑Zs¡≈£î
‘·|üŒìdü]>± b˛yê*‡ e∫Ã+~.

ˇø£{Ï ¬s+&ÉT $X‚cÕ\T MT‘√ |ü+#·T ≈£î+{≤qT.
ªndü˝…+<äT¬øfi≤¢eP?μ n+fÒ @+ #ÓbÕÔ+?
eT] ø=H˚ïfi¯¢ ÁøÏ‘·+, πs≈£î\ Vü‰˝À¢ n&É$ sêeTT&ÉT e÷{°ï Ä≥

¬ø+<äT¬øfi≤¢eTT? dü«j·T+ ùd«<ä kÕïHê …̋+<äT≈£î #˚XÊeT+fÒ @+ #ÓbÕÔ+?
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ÄHê&ÉT |ü]dæú‘·T\T n˝≤ ‘·qTï≈£î+≥÷
rdüT¬øfi≤¢sTT.

k˛... |ü]dæú‘·T\T, m≥T ‘·+‘̊ n≥T b˛‘êeTì
ns¡úyÓTÆ+~ ø£<ë!
kÕ«MTJ`1

z ù|<ä› Vü‰˝À¢ dü‘·‡+>±\T »]π>$. e+<ä
eT+~ |üfÒº+‘· Vü‰\qTø√+&ç.

kÕ«MTJ ˇø±j·Tq yπ̊s }] qT+&ç e∫Ã,
yês¡+ yês¡+, spiritual lectures #Óù|Œyês¡T. Weekly

crash courses.

ˇø±$&É ‘·qø=∫Ãq nqTuÛÑe+ >∑T]+∫
#Ó|üŒkÕ–+~.

|ü|ü#ês¡T ø±düTÔ+fÒ, ‘·{≤\Tq ÄyÓTø√
nqTuÛÑ÷‹ ‘√∫+<ä≥. ÇVü≤ y…’sê>∑́ + $ø£dæ+∫+
<äì, ÇVü≤˝Àø£ k˛≈£î\|ü≥¢ $s¡øÏÔ #Ó+<ëqì #Ó|æŒ+~.

n|üŒ≥Tï+&ç, &çC…’qsY uÖ¢E\ ã<äT\T  kÕ<ë
uÖ¢E˝Ò yê&ÉT‘√+<ä≥. ô|’<∏ë˙ Ns¡\ ô|’‘·´+
e~*+<ä≥. &Ó’eT+&é q>∑\T ø=qeTì yÓTT>∑TDÏí
&çe÷+&é #Ój·T´&É+ Ò̋<ä≥.

ÄyÓT e+ø£ yÓT#·TÃø√\T>± #·÷XÊs¡T >∑Ts¡Te⁄
>±s¡T. ÄyÓT Á|üdüTÔ‘· dæú‹ #ê˝≤ n<äT“¤‘·+>± e⁄+<ä̇ ,
∫e] dæú‹ì n+<äTø√&ÜìøÏ m≈£îÿe f…ÆyYT |ü≥º<ä̇
e÷‘√ nHêïs¡T.

n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT Ä$&É ôd˝…Á_{° dü÷º&Ó+{Ÿ
nsTTb˛sTT+~. $|üØ‘·yÓTÆq ÁπøCŸ e#˚Ãdæ+~.

$T–*qyês¡+<äs¡+, |üìøÏe÷*q dü+‘·
yÓTTVü‰˝≤¢  u≤ø˘ u…+#Y dü÷º&Ó+{Ÿ‡˝≤ &çÁô|wüHé≈£î
˝Àqj·÷´eTT.

 $∫Á‘·y˚T+≥+fÒ, ˝À˝À|ü\ n\¢] ∫\¢]
dü«uÛ≤e⁄sê*HÓ’q H˚qT ≈£L&Ü Spiritual lectures ÁX¯<ä∆
>± $H̊<ëìï. Á|ü‹ yêø±´˙ï ãTÁs¡̋ ÀøÏ ‘√ùdùd<ëìï.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T, ø±¢dt eT<Ûä´˝À dü÷º&Ó+{Ÿ‡≈£î
Á|üX¯ï\T y˚kÕÔs¡T, bòÕ˝À ne⁄‘·THêïyÓ÷ Ò̋<√ #Óø˘
#˚ùd+<äT≈£î!

»{Ï\yÓTÆq Ä  Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T ôd’‘·+
#Ó|üŒ>∑*π><ëìï, Hê <äT+|ü‘Ó>±. Ä Äq‡s¡T¢ Çdü÷Ô,

ø=+#·+ ‘Ó*$|üP]‘·+>± yê>∑T‘·T+&˚<ëìï.
kÕ«MTJ Hê »yêãT\ |ü≥¢ dü+‘·Twüßº&Ó’, ªMTs¡T

ø=~›>± ø£èwæ #˚ùdÔ #ê\T n+<äT≈£î+{≤s¡T,μ nHêïs¡T
n+<äTø√e&Éy˚T$T≥H˚ nqTe÷q+ ek Ǫ̂+~

ø£<ë.  Ä e÷≥ m≈£îÿe>± $ìdü÷Ô e⁄+&˚~.
ñ<ë:  ªÄ$&É n+<äT≈£î+{À+~.μ
ªÄj·Tq≈£î n+<äTø√e&É+ #˚‘·ø±efÒ¢<äT.μ
ªá$&É @Hê{Ïø° n+<äTø√ Ò̋<äT.μ Ç˝≤...
yÓ÷ø£åe÷? @yÓ÷ eT].
&Üu≤MT<ä, <äD…í+ ô|’ Äπsdæq ã≥º̋ Ò dü]>±

n+<äy˚ Hê≈£î? yÓ÷ø£å <äD…í+ n+<äTø√e&É+ n+‘·
düT\uÛÑe÷?
kÕ«MTJ`2

zkÕ], e÷≈£î u≤>± |ü]#·j·T eTTqï q>∑s¡
Á|üeTTKT&=ø±j·Tq bǫ̀ Hé #˚dæ yê]+{ÏøÏ s¡eTàì
ÄVü‰«ì+#ês¡T. Væ≤e÷\j·÷\ qT+&ç e∫Ãq
n<äT“¤‘· kÕ«MTJ yê]+{ÏøÏ <äj·T#˚XÊs¡≥. e∫Ã
ByÓq\+<äT≈£îì yÓfi¢̄eTHêï&ÉT.

me]øÏ|ü&ç‘˚ yê]øÏ <äs¡Ùq+ Çe«s¡≥
kÕ«MTJ. eTqTwüß*ï » …̋¢&É |ü&ÉT‘·THêïs¡≥. Ä e&É
b˛‘·̋ À n<äèwüº+ ø=+<ä]πø <ä≈£îÿ‘√+<ä≥. dæ{°̋ À
q\T>∑T¬s’<äTs¡T &Üø£ºsY‡≈£î e÷Á‘·+ ø=ìï kÕ¢{Ÿ‡ e⁄+#ê
s¡≥ Äj·Tq. yê]˝À H˚qT ≈£L&Ü e⁄+&É&É+ Hê
n<äèwüºeTì #ÓbÕŒs¡T.

ªªMTs¡T s¡+&ç. m˝≤¬>’Hê <äs¡Ùq+ Ç|æŒkÕÔqT.μμ
yÓfi≤¢eTT.
Ç+{Ï¬øfi‚Ô Ç\¢+‘ê ‹s¡D≤\ì ‘·\|æk Ǫ̂+~.

øÏ+<ä Vü‰˝À¢ >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± eTqTwüß\T.
kÕ«MTJ n<äT“¤‘· ©\\ >∑T]+∫ #·]Ã+#·T≈£î+≥T
Hêïs¡T.

Væ≤e÷\j·÷\ qT+&ç e∫Ãq Ä kÕ«MTJøÏ
q÷≥ ns¡ejÓ÷´, q÷≥ mquÛÑjÓ÷´ j˚Tfi¯ ¢
ej·Tdü≥.

ìÁ<äb˛&ÉT. ˙fi¯ó¢ ‘ê>∑&ÉT.
bÕ\T e÷Á‘·+ Hê\T>∑T ©≥s¡T¢ |ü⁄#·TÃ≈£î+{≤

&É≥. eTTK´+>± yêwts¡÷yYT nedüsê Ò̋¢e≥.
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Ä eTVæ≤eT >∑T]+∫ $X‚wü+>± #·]Ã+#·T
≈£î+≥THêïs¡T. Äj·Tq >∑~˝À+∫ e∫Ãq uÛÑ≈£îÔ\T
yÓT≥¢MT<ä q&ÉTdü÷Ô nãT“s¡|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

Äj·Tq yêwts¡÷yéT≈£î yÓfi¯¢≈£î+&Ü s√E≈£î
ø±dæì ˙fi¯ó¢ Ä<ë #˚ùdÔ, e÷qyê[ ø=∫Ãq ˝≤uÛÑ
y˚T$T{Ï?

ªªÇ+πøyÓTÆHê n<äT“¤‘· X¯≈£îÔ\T Á|ü<ä]ÙkÕÔ&Ü?μμ
n+fÒ Hê Á|üX¯ï\qT ô|&É#Ó$q ô|&ÉT‘·THêïs¡T.

yÓ[¢ #·÷ùdÔ e÷eT÷\T n+^ #=ø±ÿ ẙdüT≈£îì
e⁄Hêï&ÉT. dü>∑+ |ü<ëàdüq+ y˚düT≈£îì e÷{≤¢&ÉT
‘·THêï&ÉT. q÷≥ ns¡y…’ ø±<äTø±˙, eTVü‰ e⁄+fÒ
j·÷uÛ…’ j˚Tfi¯ó¢+&=#·TÃ.

e÷≥˝À¢ ˇø£fÒ d”Œ&ÉT, |ü<äTqT.
‘·q ¬s’e Ÿ̋ kÕ«MTJì e÷≥\ø£+<äì uÛ≤wü‘√

<äTqTe÷&ÉT‘·THêï&ÉT.
|òü̋ ≤Hê ẙπs kÕ«MTJ #ê‘·ø±ìyê&Éì, Äj·Tq

<ä>∑Zs¡≈£î b˛j̊T uÛÑ≈£îÔ\+<äs¡÷ q|ü⁄+düø£ düHêïdüT\ì
nø£ÿ&ç¬øfi‚¢ •wüß´*ï XÊbÕ\‘√ B$düTÔHêï&ÉT.

n¬s, m+<äTø£+‘· ø√|ü+. z Ns¡ ø=qTø√ÿyê
\qT≈£îqï|ü⁄&ÉT Hê\T>∑T cÕ|ü⁄\T ‹s¡>∑&É+ ‘·bÕŒ.

n+‘·es¡≈£L #·÷dæq kÕ«MTJ\T ø£˙dü+
kÂeT´+>± e⁄+&˚yês¡T. áj·Tq≈£î XÊ+‘·y˚T
‘Ó*j·T<äT. ô|’>± uÛ≤wü̋ À dü+kÕÿs¡+ X¯Sq´+.

Äj·Tq yê>±∆{ÏøÏ (yê>∑T&ÉT, <Ûë{°) uÛÑj·T|ü&ç

ãj·T≥ø=#êÃqT.
Ò̋∫ e#̊ÃdüTÔ+&É>± >∑eTìùdÔ, Ä >∑~øÏ n{≤#Y¶

u≤‘Ys¡÷yYT e⁄+~.
>∑~ ãj·T≥, m+‘√eT+~ Äj·Tq <äs¡Ùq+

ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔHêïs¡T. ˇø£fÒ ‘=øÏÿdü̋ ≤≥.
yÓ[¢q >∑T+|ü⁄˝À ˇø£ÿs¡÷ HÓ>∑{ÏyY>± e÷{≤¢

&És¡T. m+‘·ùd|üP ˙fi¯ó¢ ‘ê>∑&ÉT. j·T÷]Hé sê<äT.
ø±s√¢ ‹]– edüTÔ+&É>±,
ªªn˝≤ m˝≤ n+&ç. Human physiological

functioningøÏ e´‹πsø£+>± m˝≤ ã‘·T≈£î‘·THêï&ÉT.
zkÕ] kidney function tests #Óø˘ #˚sTT+∫ #·÷ùdÔ?
n+‘Ó+<äT≈£î, 24 >∑+≥\T nã®πs«wüHé ôd Ÿ̋̋ À ô|{Ïº
‘˚˝ÒÃùdÔ z |üHÓ’b˛‘·T+~ ø£<ë,μμ nHêïqT.

n˝≤¢ e÷{≤º&É≈£L&É<äì yêfi¯ó¢ #Ó+|ü\T y˚düT
≈£îì, Hê≈£L y˚j·TuÀj·÷s¡T. ø=ìï Á|ükÕÔeq\T
≈£L&É<äT. sêE>±] n<äèX̄´ <äTdüTÔ*ï Á|üX̄+dæ+#ê*.
n+‘˚!
kÕ«MTJ`3

#ê˝≤ <ä÷s¡+ Á|üj·÷DÏ+∫, Á|üj·÷DÏ+∫
Äj·Tq ÄÁX¯e÷ìøÏ yÓfi‚¢dü]øÏ eT<Ûë´Vü≤ï+ ¬s+&√
eT÷&√ nsTT+~.

kÕ«MTJøÏ u≤>± ô|<ä› ej·TdüT.
ªô|<ä› ej·Tdü+fÒ?μ
ªÄj·Tq¬ø+‘· ej·Tk˛ Äj·Tqπø ‘Ó*j·T

q+‘·!μ
ÄÁX¯eT+ #·\¢>±, Vü‰sTT>± ñ+~.
Äj·Tq >∑~ eT]+‘· #·\¢>±.
sê‹ >∑#·TÃ.
m<äTs¡T>± kÕ«MTJ, ø±cÕj·T eÅkÕÔ̋ À¢ ˇø£

∫{Ïº ByêHé MT<ä Äd”qT˝…’ e⁄Hêïs¡T.
>∑&É¶eTT. ø±cÕj·TeT÷. |ü⁄*#·s¡àeT÷.
yÓ∞¢ yÓfī¢>±H̊, >±|t ≈£L&Ü Çe«≈£î+&Ü, Äj·Tq

uÀ<Ûä yÓTT<ä\T ô|fÒºXÊs¡T.
f…+ø±j·T bÕø£|ü⁄ e÷≥\T.
HÓ‹ÔMT<ä >∑T+Á&ÜsTT‘√ ø=≥Tº≈£îHêï ns¡ú+ø±e⁄,

n~ HÓÁ]$#êÃ* ‘·|üŒ.
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LKG |æ̋ ≤¢&ÉT  E, C, G >∑Ts¡TÔ |üfÒºdüTÔHêï&Éì,
ECG ø±¢düT˝À ≈£Ls√Ãu…&ç‘˚ m˝≤ ñ+≥T+~.

n˝≤ ñ+~ Hê |ü]dæú‹.
$|ü‘·ÿs¡ |ü]dæú‘·T …̋<äT¬s’q|ü⁄&ÉT Hê≈£î ìÁ<ä

e#̊ÃdüTÔ+~.  ô|’>± Á|üj·÷D+ #̊dæ, efīó¢ n*dæb˛sTT
e⁄+~. Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·T+fÒ ìÁ<ä≈£î ‘·÷*
b˛‘·THêï.

#·\¢ì sê‹ >∑#·TÃ MT<ä ìÁ<äb˛<ëeTqï
Ä˝À#·q ãTÁs¡ì |”πøk Ǫ̂+~.

$T–*q •wüß´\+‘ê ì{≤s¡T>± ≈£Ls¡TÃì,
|ü{≤s¡+>± $+≥THêïs¡T. H˚H=ø£ÿ<ë˙ï |ü&ÉT≈£î+fÒ
u≤y√<äTø£<ë.

 >√&Éø±qT≈£îì ø£fi¯ó¢ eT÷düT≈£îHêïqT.
me¬s’Hê #·÷ùdÔ, ªá$&É <ë<ë|ü⁄ <Ûë´q

düe÷~Û̋ À e⁄+<äìμ ÁuÛÑeT|ü&É‘ês¡T Ò̋ nqï ÁuÛÑeT‘√.
m|ü&Ó’Hê ø£fi¯ó¢ $|æŒ #·÷ùdÔ, dü÷{Ï>± Hê ø£fi¢̄

˝Àπø #·÷dü÷Ô ø£ì|æ+#˚yês¡T kÕ«MTJ.
¬s|üŒy˚j·Ts¡T. #·÷|ü⁄ ‹|üŒs¡T.
@ ìeTTwü+ #·÷dæHê n<̊ ‘·+‘·T, nìẙTwüß&Ó’

‘·<˚ø£+>± #·÷düTÔ+&˚yê&ÉT.
Ç<˚$T{Ï, Ç<˚yÓTÆHê eoø£s¡D #·÷bÕ nì

ø£+>±s=∫Ã+~. m+<äT¬ø’Hê eT+∫+<äì >√&É
ø±qT≈£îì ø£fi¯ó¢ eT÷düT≈£îHêï.

ø±¢düT ¬s+&ÉT eT÷&ÉT >∑+≥\ bÕ≥T kÕ–+~.
eT<Ûä´˝À ø=ìïkÕs¡T¢ ÁuÒø˘ Ç#êÃs¡T. n$ ≈£L&Ü
kÕ«MTJ ø√düeTì Ç∫Ãq food breaks.

düVü≤»+>± ‹+&çuÀ‘·THÓ’q H̊qT Äj·Tq |üfiË¢+
e+ø£ #·÷XÊqT. eT÷&ÉT $düÔsê≈£î\ $d”Ôs¡í+‘√
ñqï $XÊ\yÓTÆq yÓ+&ç |üfiË¢+.

|ü~ |ü~ùV≤qT s¡ø±\ ÄVü‰s¡|ü<ësêú\T.
MTs√, H˚H√ ‹q>∑*–q~  eT#·TÃ¬ø’Hê Ò̋<äT.
eTπseTTHêïsT÷?
ñ&Éø£u…{Ï ºq dü>∑T Z_j·T´+. yÓTT\¬ø‹Ôq

ô|dü\T. }s¡÷ ù|s¡T ‘Ó*j·Tì Salads.
Ç+ø± $esê\T e<äT›̋ …+&û. MT JeHêdüøÏÔì

H˚HÓ+<äT≈£î ‘·T+#˚j·÷*. bÕ|ü+, |æ\¢\÷, uÛ≤s√´/

uÛÑs√Ô >∑\yêfi¯ó¢.
kÕ«MTJøÏ s¡ø£ s¡ø±\ Á&ç+ø̆‡ ≈£L&Ü ÇdüTÔHêïs¡T.
Á&ç+ø̆‡ n+fÒ, nuÒ“ n$ ø±<ä+&û.  eTsê´<äø£s¡

yÓTÆqy˚.
ªªπøs¡{Ÿ p´dt rdüTø√+&ç kÕ«MT.μμ
ªª;{Ÿ s¡÷{Ÿ p´dt |ü⁄#·TÃø√+&ç kÕ«MT.μμ
ªªn˝ÀyÓsê s¡dü+ ùd$+#·+&ç kÕ«MT.μμ
ªªã#·Ã˝≤≈£î p´düT bÕq+ #Ój·T´+&ç

kÕ«MT.μμ
ª‹q+&ç , ‘ê>∑+&çμ nì nq≈£L&É<äT.
n≥Te+{Ï yÓ÷≥T uÛ≤cÕ e´eVü‰s¡XË’* nø£ÿ&É

ìwæ<ä∆+.
|ü⁄#·TÃø√+&ç!
rdüTø√+&ç!!
rùddüTø√+&ç!!!
ÁbÕDyÓTÆHê, bÕqyÓTÆHê.
$kÕÔs¡|ü⁄ yÓ+&ç $kÕÔsê≈£î˝À Ä ‹+&˚$"{Ï?
Ä $∫Á‘· s¡kÕbÕqyÓT+<äT≈£î?
e÷eT÷\T nqï+, |ü|ü, ∫+‘·ø±j·T

|ü#·Ã&ç‘√ ‹+fÒ @eTe⁄‘·T+~. Ç<˚$T J$‘·+?
n+<äT˝À+∫ z bÕõ{ÏyY nsêúìï |æ+&Üs¡T.
ÄVü‰s¡+ |ü≥¢, ø±|ò” ‘·~‘·s¡ bÕ˙j·÷\ |ü≥¢

$eTTK‘·«+ ø£\>∑&Üìπø kÕ«MTJ n˝≤{Ï ÄVü‰s¡+
|ü⁄#·TÃ≈£î+{≤s¡T. kÕ‹«ø±˝À#·q\qT ã˝Àù|‘·+
#˚j·÷&Üìπø ájÓTTø£ÿ Áù|‘ê‘·à bÕ˙j·÷\≥!

L

 ø±¢düT eT<Ûä́ ˝À kÕ«MTJ bı˝≤\T kÕ>∑T#˚ùd
eTìwæ e∫Ã ø=ìï yÓ÷≥s¡T¢, m˝…ÅøÏºdæ{° nì, |üø£ÿ
bı˝≤\yêfi¯¢ <Ís¡®q´|üP]‘· e´yêVü‰sê\ XË’*
>∑T]+∫ #·]Ã+∫ yÓfi≤¢&ÉT.

eTs√e÷s¡T Äj·TH̊ n≥÷Ç≥÷b˛j̊Tyêfī¢qT
|æ*∫, bÕ&Ó’b˛sTTq M&çjÓ÷ ù|¢j·TsY m|ü&ÉT
u≤>∑e⁄‘·T+<√qì ¬s+&ÉT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ yêø£ãT
#˚XÊs¡T.

m+<äT≈£L ÇìïkÕs¡T¢ M&çjÓ÷ ù|¢j·TsY >∑T]+∫
n&ÉT>∑T‘·THêï&ûj·Tq?
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Hê ãTÁs¡̋ À n˙ï <Ísê“¤>∑́ |ü⁄ Ä˝À#·q Ò̋!
u§‹Ô>± ÁuÛÑwüßºsê*ì.
kÕ«MTõøÏ ô|fiËÌ¢+~. uÛ≤s¡́  ≈£L&Ü e⁄+~.
Ä$&É yÓT&É̋ À ¬s+&ÉT es¡dü\ ùdïø̆ #ÓsTTHé≈£î

eT+>∑fi¯ dü÷Á‘ê\T, bı&ÉT>±{Ï q\¢|üPdü\ Vü‰s¡+
y˚˝≤&ÉT‘·THêïsTT. Ä$&˚MT uÛÑ≈£îÔ\ e÷~],
dæŒ]#·÷´ Ÿ̋ ø£ãTs¡T¢ #Ó|üŒ<äT. e÷eT÷\T eTqTwüß˝≤¢
e+ø±j·T, ;s¡ø±j·T e÷≥ Ò̋.

uÛÑ≈£îÔ\T, Äj·Tq≈£î bÕ<ä qeTkÕÿs¡+ #˚j·T
>±H˚, |üø£ÿH˚ ≈£Ls¡TÃqï Ä$&É ‘·q ø±fi¯ó¢ #êù|~.
yÓTf…º\Tqï bÕ<ë\T ≈£L&Ü qeTkÕÿsê\+<äT≈£î+fÒ
|üP» |üP]Ô>± »]–q≥Tº.

dü>∑+ uÛÑøÏÔ ÁX¯<ä∆\e\¢, e÷e+{Ï yêfi¯ó¢ πs|ü⁄
Çã“+~ |ü&É≈£L&É<äì, ÄyÓT u≤<Ûä.

#·#êÃø£ dü>∑+ u§+~ dü«s¡Z+˝Àq÷, $T>∑‘ê
dü>∑+ qs¡ø£+˝À Çs¡T≈£îÿb˛‘˚ m˝≤?

HêπøMT |ü≥ºq≥Tº n≥÷ Ç≥÷ #·÷düTÔ+fÒ,
Ä$&É Hê |üø£ÿπø e∫Ã, #Ó|ü\T $&ç∫+~.

ªø±fi¯¢≈£î qeTkÕÿs¡+ #ÓsTT´,μ nì ÄyÓT
yÓqï+{Ï ‹]π> düVü‰j·T≈£î&ÉT dü+»„\‘√ VüA+ø£
]düTÔHêï&ÉT.

Ä$&É  Ä•+|ü⁄\q÷, M&ç Ä»„\q÷, Hê
ne÷j·Tø£‘·«+ øÏ+<ä >∑{Ïº>± bÕ‹ô|{Ïº, _ø£ÿ
yÓTT>∑+‘√ ns¡ú+ ø±q≥Tº #·÷düTÔHêï.

Ä$&É  Hêø£Hêï ‘Ó*$>∑\~.
Hê ¬s≥ºeT‘êìï u≤>±H˚ …̋ø£ÿ>∑{Ïº+~.
ªªMT Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ mø£ÿ&Ü?μμ
nÁ&Édt #ÓbÕŒqT.
ªªyÓT&çø£˝Ÿ cÕ|ü⁄ e⁄+<ë?μμ
μμ Ò̋πø$T. ôd˝≤¢sY̋ À e⁄+~.μμ
ªªπs|ü⁄ M&=kÕÔ&ÉT. Ç$ Ç∫Ã |ü+|æ+#·T,μμ nì

|üs¡T‡ ‘Ó]∫ z N{° Ç∫Ã+~.
ªªNs¡ #ê˝≤ u≤>∑T+~,μμ #Ó|æŒ+<ëyÓT.
Hê Ns¡HÓe¬s’Hê Á|üX̄+dæùdÔ#ê\T, #Óf…ºøÏÿ >∑+‘·T

Ò̋ùd ø√‹ e÷~], eTT+<ä÷ yÓqø± #·÷düTø√qT.
 Ns¡ »qà qø£åÁ‘·+ qT+&û, uÖ¢E u≤s¡kÕ\

es¡≈£L <ëì ãjÓ÷Á>∑|ò” $e]kÕÔqT.
ªªÇ~ >∑<ë«˝Ÿ »Ø N¬s. ns¡T<Ó’q s¡+>∑T\

düẙTàfīq+. cÕ|ü⁄˝À¢ <äTs¡¢uÛÑ+ düTe÷,μμ n+≥÷ Ns¡
>∑T]+∫ z cÕsYº Áô|C…+fÒwüHé Ç#êÃ.

ªªeT] ¬̇ø˝≤ <=]øÏ+~?μμ
<=]ø±qTsê <˚e⁄&Ü!!
ªªHê e<ä›≈£î z ã≥º\ eT÷≥‘·qT ekÕÔ&É+&ç.μμ
ªªákÕ] Hê≈£Lÿ&Ü ¬s+&ÉT Ns¡\T |üø£ÿq

ô|{Ïº+#·T.μμ
ªªÄ e÷≥ #ÓbÕŒ˝≤ ne÷à,μμ H˚qT eT÷>∑

uÀj·÷qì ndæôdº+≥T &É_“+>¥ #ÓbÕŒ&ÉT.
MDÏí ‘·ìï ‘·>∑̋ …j·÷´.
|ü⁄* #·s¡àMTà<ä ≈£Ls¡TÃH̊ kÕ«MTJ ô|fiË¢+<äT≈£î

#˚düT≈£îqï{Àº.
düπs, ø±$T>±ì yê&ÉT yÓ÷ø£å>±$T ø±&ÉT.
ø±düÔ ø±|ü⁄sê\T, >∑Á{≤  #˚ùdÔH˚ ø£<ë, y…’sê>∑́ +

e+≥ãfÒº~.
Ä$&É Äj·Tq |üø£ÿq ≈£Ls¡TÃH̊~ ø±˙ Ç<ä›s¡÷

|üs¡düŒs¡+ e÷{≤º&ÉTø√e&É+ #·÷&É̋ Ò<äT.
m|ü&Ó’Hê ˇø£]MT<ä ˇø£]øÏ ∫sêø=ùdÔ >=&É

yê&ÉT≈£î+{≤sê?
uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\Hêïø£,  @<√ ˇø£ |üP≥  kÕeT

s¡dǘ + Ò̋ø£b˛e&É+ düVü≤»+ ø£<ë.
áø±\|ü⁄ Ç˝≤¢fi¯¢e˝…, ª˙yÓTTVü≤+˝Ò, ˙πø+

‘Ó\TdüT?μ nq>∑\<ë Äj·Tìï?
L

ÄÁX¯eT uÛÑ≈£îÔ̋ À¢ sêfi¢̄<˚ &Ü$TH˚wüHé.
nø£ÿ&É n+<äs¡÷ C≤„qT˝Ò, H˚qT ‘·|üŒ.
Hêø£Hêï d”ìj·Ts¡T¢. |üsƒ¡HêdüøÏÔ ø£Hêï, uÀ<ÛäHêdüøÏÔ

yÓT+&ÉT.
kÕ«MTJ rdüT≈£îH˚ ø±¢düT\ eT<Ûä´ ÁuÒø˘

e∫Ãq|ü⁄&ÉT yêfi¢̄ø=∫Ãq<ä+‘ê Hê≈£î H¬̊sŒj·÷´\ì
b˛{° |ü&Ü¶s¡T.

ªMT˝À ñqï |üs¡e÷‘·àqT <ä]Ù+#·+&çμ.
ªÄ˝À#·q\T sê≈£î+&Ü eTqdüT‡ì ø£≥º&ç

#ÓsTT´.μ
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ªãTÁs¡ì u≤¢+ø˘>± n{Ïºô|≥Tº.μ
ªeTqdüT e÷j·T˝À |ü&É≈£î. n~ ìqTï >±s¡&û

#˚k˛Ô+~.μ
ªdüèwæº e÷s¡<äT. <äèwæº e÷s¡TÃμ
ªXÊ«düMT<ä <Ûë´dü ô|≥Tº.μ nì XÊdüq+ #̊XÊs¡T.
ªndü\T yÓ÷ø£åyÓ÷, Ç+ø=ø£{À Hê¬ø+<äT≈£î?μ
ªsêø£b˛‘˚, eT∞¢ »HÓà‘êÔ*.μμ
ªm‘·TÔ<ë+. n|ü&ç+πøy√ ø=‘·Ô Ns¡\T ø£{§º#·TÃ.μ
ªÄ&É|æ\¢̋ ≤ |ü⁄&É‘êeqï π>s¡+{° @+{°? N&É

|ü⁄s¡T>∑T˝≤ |ü⁄&ç‘˚, N¬s˝≤ ø£&É‘êeP?μ
uÛÑ≈£îÔ\ eT<Ûä́  ẙ<ë+‘·|ü⁄ #·s¡Ã\T nq+‘·+>±

kÕπ>$. ns¡∆sêÁ‘ÓÌHê düπs, z |ü{≤ºq ‘˚˝Ò$ ø±<äT.
yês¡+<ä]˝À z ø±eTHé \ø£åD+ ø£ì|æ+#˚~.

#·÷dæq Á|ü‹<ëì˝Àq÷ y˚<ë+‘êsêúìï >√#·]+#˚
yês¡T. z y˚fi¯ ø£ì|æ+#·ø£b˛‘˚ Mfi‚¢ |æ+&ÉT‘ês¡T.

ñ<ë: Äe⁄ HÓeTs¡T y˚dü÷Ô q&ÉTk˛Ô+~.
ªª#·÷XÊsê. ÁX¯eD+ dü]b˛<äT, eTqq+

#˚j·÷*.μμ
ª@ø±H˚Ôq ÁX¯eD≤sêúqT dü+<Ûëq+ eTqq+

uÛÑe‹.μ
nì >∑eTq+˝À e⁄qï >√e⁄ #ÓãT‘√+~.
ªª@eT+&û, Hê≈£î <Ûë´q+˝À ≈£Ls¡TÃ+fÒ #ê\T,

e⁄{Ï º bÕ&ÉT Ä˝À#·q\T edüT ÔHêïj·T+&ç,μμ
nHêïs=ø£s¡T.

ªªsêìe⁄« u≤ã÷, sêìe⁄«. $#·Ã\$&ç>± #Ó‘·Ô
Ä˝À∫+#·T. Ä ãTs¡<äqT+&˚ ø£<ë, ¬ø’e\´ ø£eT\+
$]ùd~,μμ #ÓbÕŒ]+ø=ø£s¡T.

yês¡+<ä]ø° eTqdü+fÒ eTVü‰ eT+≥. ẙ<ë+‘·
<Û√s¡DÏ̋ ÀìøÏ b˛˙j·T≈£î+&Ü <ä&ç ø£{Ïº e÷j·T#̊ùd~
eTqùdqì <ëìï ‹{Ïº ‹{Ïº kÕ~Û+#˚yês¡T.

ªª>∑+>±fī+˝À eTTqø£̋ Òùd #Ó+ãTì #·÷XÊsê?
eTq eTqdüT‡ ≈£L&Ü n˝≤¢+{Ï<˚! dü¬s’q ìs¡íj·T+
rdüTø√ìe«<äT. n≥÷ Ç≥÷ &√˝≤j·Te÷q+>±,
Ä #Ó+ãTe˝… eP>∑T‘·T+~.μμ

ªªHê≈£î ìÁ<ä ek˛Ô+<ä+&ç. H˚ b˛sTT |ü&ÉT
≈£î+{≤qT.μμ

μμ#·÷XÊyê. ̇  eTqdüT ìqTï m˝≤ eTuÛÑ́ ô|{Ïº
rdüT ¬øfiÀÔ+<√. eT+∫ e÷≥\T $q˙≈£î+&Ü
ô|&É<ë] |ü{Ïºk Ǫ̂+~,μμ nì Äù|ùdyês¡T.

Ä eTqdüT >∑qø£ ø£ì|æ+#ê©, Ms¡+‘ê <ëìï
mob Lynch #˚dæ #·+ù|kÕÔs¡T.

n+‘ê bÕõ{ÏyY, bÕõ{ÏyY n+≥÷ |üPqø±\T
‘Ó#·TÃ≈£îH˚yês¡T. Á|ü‹ $wüj·T+˝Àq÷ bÕõ{Ï${°
|æ+&Ü*‡+<˚.

ˇø±j·Tq ‘·q bÕõ{Ï${° m+‘· >=|üŒ>±
e⁄+<√ #Óù|Œ ì<äs¡Ùq+ #ÓbÕŒ&ÉT. dü‘·‡+>±ìøÏ
edüTÔ+&É>± <ë]˝À ø±s=ø£{Ï d”Œ&ÉT>± yÓfi¯SÔ ãTs¡<ä
∫$Tà+~≥.

ã≥º\T #·÷|æ+#ê&ÉT. #=ø±ÿ n+‘ê ãTs¡<ä
#·Tø£ÿ\ &çC…’Hé.

ªªø√|ü+‘√ yê&çì ¬s+&ÉT ‹≥T¢ ‹{§º#·TÃ. n~
ˇø£ Ä|ü̧Hé. n˝≤ ø±≈£î+&Ü yêDÏí ø£å$T+∫‘̊, n+‘·T
˝Òì XÊ+‹ì bı+<ä>∑\+. eTq˝Àì XÊ+‹ ˝…yÓ˝Ÿ‡
m˝≤ e⁄HêïjÓ÷ #Óø˘ #˚düT≈£îH˚+<äT≈£î n<äT“¤‘·yÓTÆq
neø±X¯$T#êÃ&Ü ø±s¡T‘·eTTà&ÉT.

ªªyê&ÉT ãTs¡<ä ∫$Tàq≥Tº, eTq+ ≈£L&Ü
˝Àø£eT+‘ê bÕõ{Ï${°ì ∫e÷à*.
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ªªm˝≤ e⁄+~? MTs¡T ≈£L&Ü Á|ü‹ $wüj·T+
qT+&û bÕõ{ÏyY bÕ\T |æ‘·ø£+&ç.μμ

L

‘·sê«‘· ø±¢düT &Üu≤ MT<ä »]–+~.
n|üŒ{ÏøÏ, kÕj·T+Á‘·+ sêÁ‹>± e÷s¡T‘√+~.
<ä÷s¡+>± bı˝≤\T.
ìX¯Ùã›+.
ô|’q #·+Á<äT&ÉT.
&Üu≤ MT<ä bÕøÏq düqïC≤õ r¬>\T. ̌ +≥]>±

≈£Ls√Ãyê\ì|æ+#˚ yê‘êes¡D+.
uÛÑ≈£îÔ\+‘ê >√\>√\>± ô|’ø=#êÃs¡T.
kÕ«MTJ sêe&ÜìøÏ+ø± f…ÆeTT+<äqT≈£î+{≤.
|ü&É≈£îÿØÃ y˚XÊs¡T. <ëìï u≤>± <äT*bÕs¡T.
ø£Ás¡\THêïjÓ÷ ̋ Ò<√ #Óø˘ #˚XÊs¡T. |üø£ÿH˚ sê–

#Ó+ãT˝À bÕ˙j·TyÓTTø£{Ï ô|{≤ºs¡T.
Äj·Tq e∫Ã ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT.
uÛÑ≈£îÔsêfi¢̄+‘ê, |ü&É≈£îÿØÃ #·T≥÷º #˚sês¡T.
yÓ÷ø±fi¢̄ MT<ä ≈£Ls¡TÃì, qT+#·THêïs¡T.
Posture ns¡ú+ ø± Ò̋<äT ø£<ë!
ø±∞j·TT&ç eT&ÉT>∑T˝À |ü&É¬>øÏÿq ø£èwüßí&ç

#·T≥÷º >√|æø£\e …̋ Äj·Tq #·T≥÷º #˚sês¡T.
‹q&Üìπø$"fÒ$"{À |ü<ësêú\qT –HÓï\‘√,

<=HÓï\‘√ ‘Ó∫Ã, ªø=~›>± rdüTø√+&ç, |ü⁄#·TÃø√+&ç,μ
n+≥÷ Äj·Tìï >±sêã+ #˚düTÔHêïs¡T.

Mfi¯ó¢ >±sêu≤\T b˛‘·THêïs¡T.
n|üŒ{Ï es¡≈ £L ìsê|ò ü÷‘·+>± ÄVü‰s¡

p´k˛<ä́ eT+ kÕ>∑T‘·÷H˚ ñ+~ ø£<ë!

eT∞¢ @+ rdüTø√yê*. @+ |ü⁄#·TÃø√yê*.
Ä ‘·+‘·T #·÷düTÔqï Hêπø bı˝≤˝À¢øÏ |üs¡T>∑T

rdæ, |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT |ü⁄#·TÃø√yê\ì|ædüTÔ+fÒ...
Äj·Tq¬ø˝≤ ñ+<√...
uÛÑ≈£îÔ\+<äs¡÷ ñ˝≤¢dü+>± ñHêïs¡T. |ü+#Y ̋ Òì

CÀø˘\T #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. bÕe⁄>∑+≥ Hπ̊s{Ÿ #˚dæ, #˚dæ,
#Ó|æŒq yês=ø£ÿπs |ü>∑\ã&ç qe⁄«‘·THêïs¡T.

kÕ«MTJ eT÷&é eT<Ûë´Vü≤ï+ e …̋ intense>±
Ò̋<äT.

ªª π̌s XYZ, bÕ≥ bÕ&Ésê,μμ nHêï&ÉT ̌ ø±yÓTqT
ñ<˚›•+∫.

Ä&Éyêfī¢ì ̌ πsjYT ‘·TπsjYT nì |æ\TkÕÔ&̊MT?
kÕ«MTJ ø√]ø£ ô|’ bÕf…‘·TÔ≈£î+~. Væ≤{Ÿ kÕ+>¥‡

‘·|üŒ, mediocre bÕ≥\T $q Ò̋qT. e+{À¢ X̄øÏÔ Ä$¬s’
b˛‘·T+~.

bÕ≥ ø±>±H˚ Ä$&É≈£î n_Ûq+<äq\ yÓ\T¢e.
Ç+ø√ bÕ≥ bÕ&˚+<äT≈£î dæ<ä∆yÓTÆ+~.
yÓT≥¢ø£&É¶+>± uÛÑ≈£îÔ\T. b˛˙ <ä÷πøùdÔ?
Hê≈£î ‘Ó*$‘·≈£îÿe, ‘Ó–+ô|≈£îÿe. nsTTHê

>±˙, m|ü&√>±˙ <ä÷ø£qT.
ªªÇ+{ÏøÏ bǫ̀ Hé #˚dæ ekÕÔqT,μμ n+≥÷ uÛÑ≈£îÔ\

eT<Ûä́ qT+&ç <ë] #˚düT≈£î+≥÷ øÏ+~¬ø[¢, z bÕe⁄
>∑+≥ ‘·sê«‘· ‹]– e#êÃqT.

Ç+{Ï<ä>∑Zs¡ |æ̋ ≤¢&ÉT @&ÉTdüTÔHêï&Éì, ns¡®+≥T
>± yÓfi≤¢\ì #ÓbÕŒ.

L

ª ªndü\T bò ˛H é # ˚XÊsê MTs ¡T? ì»+
#Ó|üŒ+&ç?μμ

ªª@$"≥+&û MT nqTe÷Hê\T? bò˛Hé
#Ój·÷´˝≤? |æ˝≤¢&Óø£ÿ&√ @&ÉTdüTÔ+fÒ Hê ‘·*¢
Vü≤è<äj·÷ìøÏ ‘Ó*j·T<ë?μμ

#·+<äT XË’\» ÁbÕ<Ûä$Tø£ $<ë´uÛ≤´dü+ ‘ÓHê*˝À, yÓ’<ä́ $<ä́  >∑T+≥÷s¡T yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J˝À,
b˛dtº Á>±&ÉT´j˚TwüHé eTDÏbÕ Ÿ̋̋ ÀqT kÕ–+#ês¡T. Á|üdüTÔ‘·+ zeTHé̋ Àì, ˇø£ >∑es¡ïyÓT+{Ÿ
Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ À ¬>’ìø˘ $uÛ≤>±ìøÏ ôV≤&é Ä|òt ~ &çbÕsYºyÓT+{Ÿ>± |üì#˚düTÔHêïs¡T. Ç<ä›s¡T |æ\¢\T`
HÓ’$Twü, ˙Vü‰sY y…’<ä́ eè‹ÔøÏ dü+ã+~Û+#·ì s¡+>±\˝À dæús¡|ü&Ü¶s¡T.

b
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Walking By Godavary River
On a Rainy Evening

Satyam Sikha Moorty

When I was a boy of five,
my mother once whispered that the
river Godavary was a Great Mother.
And the gentle sounds of its waters echoed
in my ears for several flowing years,
farther though the river was.

When I was in seventh grade,
my geography books portrayed
the river's origins at Nasik Triyumbuk
in the west, its limping flow eastward,
gently cutting narrow gorges of eastern
ghats, the hilly ranges, affectionately
joining the Bay of Bengal.

When I was a teenager, once I walked
by the hallowed river on a rainy evening.

That was the first time ever I looked
at the river closely. Then I felt the beat
of the river's roar drowning my mother's
sacred whispers of long past years.

The river seemed gorgeous in its turbulence;
its raw, rushing waters were ferocious
like demons of Vedas; the tiny scattered
dinghies floated like prancing horses.

I mused. Befuddled between myth and
naked

reality, I couldn't reconcile that Lord Rama
and his beloved Sita of Ramayana had
their sacred abode on the river's banks.

Satyam born in Madanapalle, Chittoor District. He did his Ph.D in American Literature
from the University of Utah, Salt Lake City, and taught for 31 years at Southern Utah
University, Cedar City, Utah. His scholarly articles and poetry are published in the U.S.,
India, France, Spain,  Romania, Moldova, Azerbaijan, and Ukraine. He published a book
of poems and short stories.
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l n≥÷¢]   »\|ü‹

Äs¡T HÓ\˝À¢ Äs¡T Væ≤fÒ¢!
2022 Á|ü<∏ äe÷s¡ ú+˝À n‹ô|<ä › V æ≤{Ÿ...
ÄsYÄsYÄsY. sê»eTÚ[ Áu≤+&é H˚yYT‘√ uÛ≤Ø
n+#·Hê\ eT<Ûä´ $&ÉT<ä˝…’q ÄsYÄsYÄsY |üP]Ô
kÕúsTT˝À yÓT|æŒ+#·̋ Ò<äT. u≤VüQã* ∫Á‘·+˝≤ <̊X̄
eT+‘ê }ô|j·T´˝Ò<äT. ø±˙, ‘Ó\T>∑THê≥,
nyÓT]ø±˝À, u≤©e⁄&é̋ À á dæìe÷ ]ø±s¡T¶ edü÷fīó¢
n+<äTø=+~.

ø=ìï ÁbÕ+‘ê˝À¢ ãj·T´s¡T¢, eT]ø=ìï ÁbÕ+‘ê˝À¢
m–®_≥s¡T¢ ̋ ≤dt nj·÷´s¡T. ô|{Ïºq ô|≥Tºã&ç‘√ b˛*Ã
#·÷ùdÔ, á dæìe÷≈£î e∫Ãq ˝≤uÛ≤\T ‘·≈£îÿy˚
nsTTq|üŒ{Ïø°... Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± nìï uÛ≤wü˝À¢
ø£*|æ e∫Ãq edü÷fī¢ e÷Á‘·+ 1000 ø√≥¢ ô|’H̊.

u≤VüQã* 2 ‘·sê«‘· sê»eTÚ[ U≤‘ê˝À eTs√
1000 ø√≥¢ edü÷fi¯¢ ∫Á‘·+ Ç~. Çø£ V”≤s√\T>±
q{Ï+∫q m˙ºÄsY, sêyYT#·s¡DY\≈£î á dæìe÷
m+‘√ ẙT\T #̊dæ+~. yê]øÏ bÕHé Ç+&çj·÷ ÇẙTCŸ
e∫Ã+~. yê] ¬øØsY˝À _¬>Zdt º Væ≤{Ÿ ∫Á‘·+>±
ì\ã&ç+~.
πøJm|òt 2 eTs√ u≤VüQã* 2!

á @&Ü~ ì»yÓTÆq u≤¢ø̆ ãdüºsY ø£qï&É qT+∫
nqTyê<äyÓTÆq πøJm|òt-2 πø #Ó+<äT‘·T+~. yÓTT<ä{Ï
Äs¡T HÓ\\ ø±\+˝À Ç+&çj·÷˝À n‹ô|<ä› Væ≤{Ÿ
eT÷M Ç<̊. á dæìe÷ ÄsYÄsYÄsY ø£Hêï ¬s+&ÉT
e+<ä\ ø√≥T¢ n<äq+>± ø=\¢>={Ïº+~ Væ≤+B˝À.

Væ≤+B‘√ bÕ≥T ‘Ó\T>∑T, ‘·$Tfī, eT\j·÷fī, ø£qï&É...
Ç˝≤ nìï uÛ≤wü̋ À¢ ̋ ≤uÛ≤\T #·÷|æ+∫+~. ‘Ó\T>∑T
Hê≥ @ø£+>± 75 ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\ ùwsY n+<äT
ø√e&É+ n+fÒ e÷≥\T ø±<äTø£<ë!

nqTyê<ä ∫Á‘·+ ø±ã{Ïº BìøÏ yÓTT<ä{Ï kÕúq+
Çe« Ò̋<äT ø±˙ ô|{Ïºq ô|≥Tºã&çøÏ, e∫Ãq ̋ ≤uÛ≤\‘√
ø£+ù|sY #̊dæ #·÷ùdÔ á @&Ü~ ‘Ó\T>∑T˝À ≈£L&Ü Ç~
n‹ô|<ä› Væ≤{Ÿ nì #ÓbıŒ#·TÃ. sê»eTÚ[ dæìe÷
eT\j·÷fī, ø£qï&É, ‘·$Tfī uÛ≤wü̋ À¢ qcÕº\T #·÷dæ+~.
ø±˙, πøJm|òt-2øÏ e÷Á‘·+ nìï #√{≤¢ ̋ ≤uÛ≤\ |ü+≥.
eT÷&ÉT dü÷|üsY Væ≤≥T¢

ÄsYÄsYÄsY, πøJm|òt 2 uÛ≤Ø u≤¢ø̆ ãdüºs¡T¢. Ä
kÕúsTT˝À ø±ø£b˛sTTHê eT+∫ dü÷|üsY Væ≤{Ÿ‡ ≈£L&Ü
<äø±ÿsTT. n+<äT˝À yÓTT<ä{Ï~` &ûCÒ {Ï\T¢. ∫qï
dæìe÷ ô|<ä› Væ≤{Ÿ n+fÒ &ûCÒ {Ï\T¢ nì #ÓbÕŒ*.
ª@+~ sê~Ûø±μ n+≥÷ j·TTe V”≤s√ dæ<ä÷∆ C§qï\>∑&É¶
#Ó|æŒq &Ó’˝≤>∑T\T, ø±yÓT&û ≈£îÁs¡ø±s¡TøÏ u≤>±
q#êÃsTT. á dæìe÷ ô|{Ïºq ô|≥Tºã&çøÏ eT÷&ç+
‘·\T dü+bÕ~+∫+~. á @&Ü~ dü÷|üsY Væ≤{Ÿ
∫Á‘ê\ *dtº̋ À Ç~ ˇø£{Ï.

eTs√ ∫qï ∫Á‘·+ eT+∫ dü÷|üsY Væ≤{Ÿ>±
ì*∫+~. n<̊ n&ç$ X‚wt q{Ï+∫q ẙT»sY. eTT+u…’
<ë&ÉT\ H̊|ü<∏ä́ +˝À kÕ–q á ãjÓ÷|æø̆ ‘Ó\T>∑T˝À
15 ø√≥¢ es¡≈£î edü÷fi¯ó¢ n+<äTø=+~. Væ≤+B˝À

‘êHê|üÁ‹ø£    E˝…’ 2022 Y  62

pqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrpqrp



#Ó|üø√<ä>∑ Z ø£˝…ø£ åHéì bı+~+~. nyÓT]ø±˝À
$T*j·THé &Ü\s¡¢ edü÷fīó¢ n+<äTø=+~.

$Áø£yYT... á |òü*‘·+ ˇø£ ÄX¯Ãs¡´+. ø£eT˝Ÿ
Vü‰düHé dæìe÷øÏ ‘Ó\T>∑T˝ÀH̊ ø±<äT ‘·$TfīHê≥ ≈£L&Ü
e÷¬sÿ{Ÿ b˛sTT+~ nqT≈£îqï düeTj·T+˝À e∫Ã+~.
<äs¡Ù≈£î&ÉT ̋ Àπøwt ø£q>∑sêE rdæq á dæìe÷ <ë<ë|ü⁄
17 ø√≥T¢ ø=\¢>={Ïº+~ ‘Ó\T>∑THê≥. Çø£ ‘·$TfīHê≥
nìï ]ø±s¡T¶\qT ‘·T&ç∫ô|{Ïº+~. nyÓT]ø±˝À
@ø£+>± 2.8 $T*j·THé &Ü\s¡¢ edü÷fīó¢ bı+~+~.
eTq ‘Ó\T>∑T es¡≈£î #·÷ùdÔ... 5 ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\≈£î
ìsêà‘· düT<Ûëø£sY ¬s&ç¶ ø=Hêïs¡T. 17 ø√≥T¢ e#êÃsTT.
n+fÒ eT÷&ç+‘·\ ˝≤uÛÑ+.

Hê>±s¡T®q, Hê>∑#Ó’‘·q´ q{Ï+∫q ã+>±ÁsêE
dü+Áø±+‹ ø±qT>± $&ÉT<ä̋ …’ ˇø£ yÓ÷düÔs¡T $»j·T+
kÕ~Û+∫+~. |ü+&ÉT>∑ d”»Hé ø£*kı∫Ã+~. ô|{Ïºq
ô|≥Tºã&ç ø£Hêï m≈£îÿe e∫Ã+~. ‘Ó\+>±D˝À
ô|<ä›>± Ä&É̋ Ò<äT ø±˙ Ä+Á<Ûä, d”&Ó&é̋ À ˝≤uÛ≤\T
#·÷dæ+~. zesê˝Ÿ>± Væ≤{Ÿ U≤‘ê˝À |ü&ç+~.
yÓTT‘·Ô+>± Äs¡T dæìe÷\T e÷Á‘·ẙT á Äs¡T HÓ\˝À¢
Væ≤{Ÿ nì|æ+#·T≈£îHêïsTT.
dü÷|üsY Væ≤{ŸøÏ ø=B› <ä÷s¡+˝À!

ô|<ä› Væ≤{Ÿ ne⁄‘êj·TqT≈£îqï |ü\T dæìe÷\T

j·÷eπsCŸ ø£̋ …ø£åq¢‘√ dü]ô|≥Tº≈£îHêïsTT. á *dtº̋ À
;Ûe÷¢Hêj·Tø̆ ì\TdüTÔ+~. |üeHé ø£fi≤´DY q{Ï+∫q
;Ûe÷¢ Hêj·Tø̆ n~]b˛j̊T zô|ì+>¥‡ sêã≥Tºø=+~.
yÓTT<ä{Ï Hê\T>∑T s√E\T <äTeTTà πs|æ+~. nsTT‘̊,
sê»ø°j·T ø±s¡D≤\‘√bÕ≥T |üP]ÔkÕúsTT eTkÕ˝≤
∫Á‘·+ ø±ø£b˛e&É+‘√ yÓTT<ä{Ï yês¡+ ‘·sê«‘· #·‹øÏ̋ ≤
|ü&ç+~. uÛ≤Ø edü÷fīó¢ e#êÃsTT. ø±˙ n$Tàq πs≥T
≈£L&Ü m≈£îÿẙ. <ë+‘√, Ä+Á<Ûä &çÅdæºã÷´≥s¡T¢ dü«\Œ
qcÕº\T #·÷XÊs¡T. dü÷|üsY Væ≤{Ÿ ø±yê*‡q dæìe÷
<ä>∑Zs√¢ Ä–+~.

nì Ÿ̋ sê$|üP&ç rdæq m|òt 3... muÀ j·÷eπsCŸ
∫Á‘·+ nì #ÓbıŒ#·TÃ. Ç~ ≈£L&Ü dü÷|üsY Væ≤{Ÿ
ø±yê*‡q eT÷M ø±˙ m+<äTø√ ô|<ä›>± Ä&É̋ Ò<äT.
nsTT‘˚, ìsêà‘· ~˝Ÿ sêEøÏ, &çÅdæ ºã÷´≥s¡¢øÏ
˝≤uÛ≤\T e#êÃsTT. yÓ+ø£fÒwt, es¡TDY ‘̊CŸ q{Ï+∫q
á eT÷M m|òt 2 øÏ d”¬ø« Ÿ̋. yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+‘√ b˛*Ã‘̊
ìsêX̄|ü]∫+~.
>∑T&ç¶̋ À yÓT\¢!

nXÀø£eq+˝À ns¡T®q ø£̋ ≤´D+, düsêÿs¡Tyê]
bÕ≥ e+{Ï dæìe÷\T |üP]Ô>± bòÕ¢|t nì #Ó|üŒ Ò̋+.
~ Ÿ̋ sêE ì]à+∫q sö&û u≤jYT‡ ≈£L&Ü n+‘̊.

eTùV≤wt u≤ãT V”≤s√>± q{Ï+∫q düsêÿs¡Tyê]
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bÕ≥ dæìe÷ <ë<ë|ü⁄ 100 ø√≥T¢ ø£˝…ø˘º #˚dæ+~.
nsTTHê, ø=ìï @]j·÷˝À¢ ÁuÒø̆ áyÓHé n+<äTø√ Ò̋ø£
b˛sTT+~. yÓTÆÁr eT÷M ẙTø£sY‡ á dæìe÷qT dü÷|üsY
Væ≤{Ÿ>± ¬ø¢sTTyYT #˚düT≈£îqï|üŒ{Ïø°, uÛ≤Ø ã&Ó®{Ÿ
ø±s¡D+>± á dæìe÷ ˝≤uÛ≤\T n+<äTø√˝Òø£
b˛sTT+~.

Çø£ nXÀø£eq+˝À ns¡T®q ø£̋ ≤´D+ dæìe÷~
eTs√ e´<∏ä. á dæìe÷≈£î ø=+‘· bÕõ{ÏyY ¬skÕŒHé‡
e∫Ãq|üŒ{Ïø° ∫qï dæìe÷*ï »q+ ~∏j˚T≥s¡¢˝À
#·÷&É&É+ e÷H̊XÊs¡T. BìøÏ‘√&ÉT Ä yÓ+≥H̊ yês¡+
s√E\≈£î düsêÿs¡Tyê] bÕ≥ ~∏j˚T≥s¡ ¢˝ÀøÏ
sêe&É+‘√ $X¯«ø˘ùdHé dæìe÷ u≤ø±‡|ò”dt̋ À q*–
b˛sTT, ∫‹øÏb˛sTT+~.

~˝Ÿ sêE ì]à+∫q sö&û u≤jYT‡ qcÕº\T
sêã≥º˝Ò<äT. ‘·q yês¡düT&çì V”≤s√>± |ü]#·j·T+
#̊dæq ~ Ÿ̋ sêE ‘·q Áu≤+&é yê\÷´‘√ dæìe÷ì
ì\u…{≤ºs¡T.
n|ü»j·÷\T... <ës¡TD n|ü»j·÷\T!

m|ü&Ó’Hê $»j·÷\ ø£Hêï n|ü»j·÷\T
m≈£îÿe ñ+&̊ |ü]ÁX̄eT... dæìe÷ |ü]ÁX̄eT. n+<äT
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ÄsY ÄsY ÄsY u≤¢ø̆ãdüºsY
πøJm|òt 2 u≤¢ø̆ãdüºsY
&ûCÒ {Ï\T¢ dü÷|üsY Væ≤{Ÿ
$Áø£yYT dü÷|üsY Væ≤{Ÿ
ẙT»sY dü÷|üsY Væ≤{Ÿ
ã+>±ÁsêE Væ≤{Ÿ

˝Àq÷ |òüTÀs¡+>± n|ü»j·T+ #Ó+~ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\
qwüº+ ‘Ó∫Ãq ∫Á‘ê\T Á|ü<Ûëq+>± ¬s+&ÉT. ˇø£{Ï
Ä#ês¡́ , ¬s+&√~ sê<ÛX̊Ê´yYT.

∫s¡+J$, sêyYT#·s¡DY V”≤s√\T>± q{Ï+∫q
Ä#ês¡́  dæìe÷ uÛ≤Ø n+#·Hê\ eT<Ûä́  e∫Ã n≥ºsY
bòÕ¢|t nsTT+~. á dæìe÷ ø=qï yês¡T <ë<ë|ü⁄ 80
XÊ‘·+ ô|≥Tºã&ç qwüºb˛j·÷s¡T. Çø£ Á|üuÛ≤dt V”≤s√>±
q{Ï+∫q bÕHé Ç+&çj·÷ dæìe÷ sê<ÛX̊Ê´yYT ≈£L&Ü
uÛ≤Ø mø̆‡ô|πøºwüHé‡ eT<Ûä́  e∫Ã n≥ºsY bòÕ¢|t nsTT+~.
á dæìe÷ ø=qïyês¡T 40 qT+∫ 50 XÊ‘·+ qcÕº\T
#·÷XÊs¡T

á ¬s+&ÉT dæìe÷\ πs+CŸ˝À ø±ø£b˛sTTHê,
X̄sê«q+<é q{Ï+∫q Ä&Éyêfīó¢ MT≈£î CÀVü‰s¡T¢ nH̊
dæìe÷ ≈£L&Ü z yÓ÷düÔs¡T n+#·Hê\ eT<Ûä́  e∫Ã
&çC≤düºsY nsTT+~. es¡TDY‘̊CŸ q{Ï+∫q >∑ì, s¡$‘̊»
V”≤s√>± s¡÷bı+~q œ˝≤&û dæìe÷\T ≈£L&Ü á *dtº
˝Àπø ekÕÔsTT.

á dæìe÷\‘√bÕ≥T
sêHê q{Ï+∫q 1945,
nXÀø̆ >∑̋ ≤¢ q{Ï+∫q V”≤s√,
>∑T&é\ø̆ düœ, ôdu≤dæºj·THé,
d üeTà‘ ·y ˚T, kÕ º+& É| t
sêVüQ˝Ÿ, $TwüHé Ç+bÕ
õãT˝Ÿ, uÛÑfi≤ ‘·+<ä Hêq,
X‚KsY, $sê≥|üs¡«+, >±&̊‡...
Ç˝≤ #ê˝≤ dæìe÷\T bòÕ¢|t
nj·÷´sTT. m˝≤+{Ï
n+#·Hê\T, Á| ü#ês ¡+

Ò̋≈£î+&Ü Ç˝≤ e∫Ã n˝≤
yÓ[¢q dæìe÷\T |ü<äT\
dü+K´˝À ñHêïsTT.

Ç˝≤ {≤©e⁄&é u≤ø±‡|ò”dt, ø=ìï yÓTs¡T|ü⁄\T,
eT¬sH√ï eTs¡ø£\‘√ eTT–dæ+~ ‘·q ‘=* ns¡∆uÛ≤>±ìï
eTT–+∫+~. b
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